【问题探讨】
没有审美力是绝症，知识也解救不了
（马定科推荐，2017年7月9日）

    推荐理由：
2017年7月8日，在我所在的大学同学群，梁永康同学转发了题为《没有审美力是绝症，知识也解救不了》的帖文。这篇帖文的标题够抢眼球的：绝症！而且还是知识也解救不了的绝症！尽管那天是辽宁号航母编队向香港市民开放的首日，群里几位香港同学有幸直接地或间接地得到体验并在群里大量分享经历与感受、感悟，我也受到感染并感动，但我在群里坦言：今天本群群聊内容最吸引我关注并令我反复思考的还是永康同学分享的题为《没有审美力是绝症，知识也解救不了》的帖文！我百思不得其解：有没有审美力是与生俱来的吗？我没有审美力，知识也解救不了，就得等死了吗？真心希望得到同学们的指教！由衷的！
可谓一石激起千重浪！一时间，群里就围绕这篇帖文展开了热烈的讨论。
梁振英：马大哥，我认为审美水平靠后天培养，因学摄影，听多了老师的讲评，也有些许提高。我想，有些人天生善于审美，因而特别善于捕捉生活中的美。如梁生永康，他连冬天池塘中的残荷都拍得特别美！我家老头仰慕极了！
我：振英同学你好！我赞同你对永康同学审美能力的评价！也认同审美水平靠后天培养的观点！但问题是后天靠什么去培养呀？可是“知识也解救不了”啊！对照《没有审美力是绝症，知识也解救不了》指出的“症状”，我不得不承认自己是一个不折不扣的美盲！所以很纠结！
梁振英：手机正充着电，也一边做饭，也在思考您的问题。这话似乎说得不妥。审美能力有天生高低之差，但审美水平低的，只能靠后天培养，而培养这一能力，只有用知识，用后天的学习来弥补，提高了。这一点我就有体会了。学摄影从零开始，一本说明书，挑着关键点来读，读了三遍，对着图像，我才敢抓像机。拍下相要交作业，拍的不好，让老师课堂批评也无所谓。就这样一步步，才拍出也算像样的东东。老师也赞我进步大了。这可是花了一年半的时间。其中用了一部新相机，功能很好。借助器材吧，拍照算是有了进步。
刘俊霞：马帅哥，文中所说的知识解救不了是指那个叫大弟一类的人，他不懂审美，主人公（指林少华）用图文并茂的方式去教他，他仍犯同样的错误：锄掉牵牛花。这样的人就是屡教不改，好似患了绝症一样。并不是说所有的人。社会上确有不少这样的人，穿着裙子，脚着一双破拖鞋。过年满桌佳肴，他却说为什么要那么忙到不可开交，吃到肚里不是混在一起吗？有一次我同事一家邀我去世界大观玩，刚到门口，他儿子去买票，一张90元，同事的夫人说，还是去“好又多”好！我另一同事说，某某人与这样的老婆生活一辈子怎么不觉得辛苦！⋯这些人就是审美力有问题，你用知识无法开导他（她），这不是绝症是什么？还有许多，一言难尽。文中的审美力与生活的兴趣、质量息息相关！感受肤浅，只作探讨。谢谢指导。
梁永康：马定科 、英英 （梁振英）、吴荣光同学，多谢关注。鸡汤而已。退休生活中有点美的追求也算乐事。不知注意到没有，之前发过一美篇，报告了我组织羊城书法研究会的艺术家到三水荷花世界写生。其实是拗不过三水林同学（应是指林耀燊同学）的近半年的要求，他要向连登老师学字。很为林同学这种老而弥学的精神所敬佩。他退休后才学写画，听说画的鸡快要飞出纸外了。
吴荣光：少女的美丽与老太太那干瘪枯瘦的胸排骨，各有美感。问题是入谁的法眼而已。生活中，大家都知道，萝卜青菜各有所爱。我认为文章以偏概全，所以说文章所指的“没有审美力”这种“绝症”神仙难救。如果林同学如康同学说的那样，画出来的鸡能飞出纸外。我将弃家荡产买他那鸡！
刘俊霞：英英 ，谢谢你的赞同！康师傅（梁永康）美篇值得读。人嘛，审美水平直接关系到人的生活质量。衣不在花枝招展，在于干净得体。华丽的服饰是演员上台演戏时穿的。食不在大鱼大肉，可口的饭菜才是真正的享受。
梁振英：刘俊霞 ，具备审美水平，那怕是一丁点儿，能带来乐趣，直接关系生活质量，很赞同。马帅大哥办的关工委网站，刊登的内容就有很高的审美水平。记得有一篇给毕业研究生的回信，就是一篇美文，我虽不是当事人，但读了很暖心。马大哥以长者身份，与学生谈心，给学生的未来指明方向，那娓娓道来的语气，内容，很让人感动！
我： 俊霞、永康、荣光、振英同学你们好！谢谢你们对我提出的问题畅所欲言，令我受益匪浅！对《没有审美力是绝症，知识也解救不了》一文，最后一句话我觉得说得很有道理：美就是找回人与人之间的感觉。诚如此，在美感方面，林少华你得尊重大弟，蒋勋你得尊重施振荣，而不能高高在上地认定大弟、施振荣们不可救药！在这点上，我赞同荣光同学的观点！下面转发一篇我校关工网站刊发的关于修养的文章（指《最高的修养，是尊重别人和你不一样》），看看对美的讨论能否也有点帮助。
刘俊霞：审美，就是有一颗善感的心，有一颗热爱生活的心，才能发现细微处的美，发现平凡生活中的诗意。
我：俊霞同学你好！你对美的理解就富满诗意！谢谢你对审美问题发表了许多真知灼见！必须承认，不同的人对美的看法是不可能相同的，也不可能有一个统一的标准！这样，同样是谈论美的问题，对所有的人就不能是一个千篇一律的说法！你可以说儒雅是美，但不能否定淳朴也是美吧！我们都是当过教师的，在教育的理念上，也应该有美与不美的区别！我想，因人施教应该就是美的，而对牛弹琴就不美了！你说是吗？
最后，我觉得不能忽略这篇帖文的一段重要引语。帖文写道，美学家张世英说：“人生有四种境界：欲求境界、求知境界、道德境界、审美境界。审美为最高境界。”我想，木心先生说的“没有审美力是绝症，知识也解救不了”可以从张世英先生的“四种境界”学说中得到答案：审美是第四层次的境界，即最高境界，而知识（求知）只是第二层次的境界，你没有审美力，就是没有达到最高境界，只处于求知这种低了两个层次的境界，怎么有得救呢！不过我想，达到文章认定的最高境界的人应该是凤毛麟角，只有把占绝大多数的普罗大众放在眼里，尊重他们，理解他们，你才是真正的美者！
各位看官，你怎么看呢？期待你积极参与讨论！毕竟，“爱美之心，人皆有之”啊！

以下是《没有审美力是绝症，知识也解救不了》的正文和插图：

吴冠中说：“今天中国的文盲不多了，但美盲很多。”
现在很多人穷，穷的不是物质，也不是文化，而是审美。
没有恰当的审美，生活剥露出最务实最粗俗的一面，越来越追求实用化的背后，生活越来越无趣、越来越枯萎。
木心说：“没有审美力是绝症，知识也解救不了。”
文盲不可怕，美盲才可怕。
（紧接下页）
[image: E:\1.2017年关工委\5.待发材料\1.已经整理\02.33.1.《没有审美力是绝症，知识也解救不了》配图之一.jpg]
1.
林少华是我喜欢的翻译家，
《挪威的森林》译得很精彩。
最近读他的随笔集《异乡人》，
其中有个细节令我莞尔——
“某日早上，我悲哀地发现，
大弟用叫‘百草枯’的除草剂，
把院落一角红砖上的青苔喷得焦黄一片，
墙角的牵牛花被药味儿熏得蔫头耷脑。
问之，他说：‘青苔有什么用，牵牛花有什么用，吃不能吃，看不好看！’
悲哀之余，为了让他领悟青苔和牵牛花的美，
为让他体味‘苔痕上阶绿，草色入帘青’的诗境，
我特意找书打开有关图片，
像讲课那样兴奋地讲了不止一个小时。
不料过了一些时日，他来园子铲草时，
还是把篱笆上开得正艳的牵牛花利利索索连根铲除。
我还能说什么呢……”
林少华一声长叹“我还能说什么呢”，
不由让人想起一句成语：夏虫不可语冰。
（紧接下页）
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一次，蒋勋带着宏碁电脑创始人施振荣，
去希腊看阿波罗神殿。
走了几小时山路，很辛苦。
到达目的地，施振荣一脸错愕：
“我们走了这么多山路，难道就是来看六根柱子，还有三根是断的？”
蒋勋说：“施先生，你一路上说，
要创造自己的品牌，什么叫品牌？
如果阿玛尼是品牌，香奈儿是品牌，
那么这个柱子就是希腊两千年的品牌。
你在台北、莫斯科、纽约、北京，
都可以找到这个柱子，
全世界很多国家的国会大厦，都依循希腊柱式。”
但施振荣说：“走几小时山路，难道就为了拍张照？”、
施振荣觉得这“太不划算了”，
这次，蒋勋就只有笑笑了。
木心先生说：“没有审美力是绝症，知识也解救不了。”
诚如此言。
（紧接下页）
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“没有审美力是绝症，知识也解救不了。”
第一次读到木心先生这句话时，
就想起一位朋友问我：
“这是什么茶杯啊？”
我回答后，他啧啧地说：
“哎呀，干嘛还要特意买呢，
用喝水的杯子泡茶不也一样喝吗？”
看到茶叶，他也一个劲感叹：
“你买那么多茶叶干嘛？
喝来喝去，还不是水？还那么贵！
喝完只剩一堆烂叶子，太不划算了！”
我笑笑说：“买一套不算昂贵的茶具，
是为了布置一个让我满心欢喜的茶席。
一泡茶7克，可以冲泡20次，
每泡（？）最少20分钟，一斤茶可以喝70次，
也就是说我可以喝460个小时，
我买的是460个小时的愉悦心情和自在状态。”
他嘴巴一撇：“反正我觉得不划算。”
我心里只能来一句：“我竟无言以对”。
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作家晚睡记述过身边亲朋的生活，
这段文字是很多人的审美写照：
她在网上晒自己家的一日三餐，
土豆、豆角、茄子，看起来挺诱人。
只是这盛菜的器具，忒寒酸了点，
塑料盆、搪瓷缸、小铝锅、不锈钢碗，
大大小小，参差不齐，
还没吃，已经消灭了一部分食欲。
朋友吐槽她餐具过分混乱和粗糙，
“超市几块钱的盘子不至于买不起吧。”
但她说：“盘子的目的是装菜，不漏不洒就行了。”
她把女儿穿得破破烂烂，
全身都是别人送的旧衣服。
“小孩子不懂美，而且长得快，买新衣服是浪费。”
情人节，老公给她买了束玫瑰，
她看都不看就扔到一边：
“当不得吃当不得喝，还不如买点熟食划算。”
…………
这个“她”，是不是很像我们自己。
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五岁时，我们为了捉一只蝴蝶，
而跑了两公里的稻田。
十岁时，我们为了一支冰淇淋，
而问遍了大街小巷的商店。
十七岁时，我们为了一个喜欢的人，
而倾尽所有飞往一个陌生城市。
但现在，有人叫我们去看年少时渴盼的海，
我们却说：树下有块石头，还跑去看海干嘛？
我们越来越喜欢说一句话：“凑合凑合得了！”
凑合的工作，凑合的婚姻，凑合的朋友……
我们凑合着生活，别人也凑合着给予评价，
我们的周围就这样被“凑合”包围。
出于自我美化的本能，
我们还发明了一套价值体系，来肯定自己的生活。
“关上灯都一样”，“跟谁过不是过”，等等。
我们输给了眼前的苟且，
还用否定远方来寻求安慰。
看到别人登山，我们不是敬佩，而是否定：
“上去干嘛，上去你也得下来。”
“有这工夫，不如去看个电影。”
“珠峰上的风景，画册上也有。”
我们就这样成了美盲，失去了欣赏美的能力。
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现在很多人干一件事，
首先会问“这有什么用”，
但很少去想“这有什么趣”。
而在欧美，大多数人的最高追求就是有趣。
大家对一个人最高的评价是：这是一个有趣的人。
人活到最后，有趣比有用更有意义。
因为有趣，我们生命才丰盛优雅，我们才不会成为生活的奴隶。
吴冠中说：“中国的文盲不多了，但美盲很多。”
现在很多人穷，穷的不是物质，
也不是文化，而是审美。
没有恰当的审美，生活剥露出最务实最粗俗的一面，
越来越追求实用化的背后，
生活越来越无趣、越来越枯萎。
杰克·伦敦说：“人应该生活，而不仅仅是生存。”
人活着的意义在于享受生活，
如果活得太实用太没趣，便失去了生命的意义。
美学家张世英说：“人生有四种境界：欲求境界、求知境界、道德境界、审美境界。审美为最高境界。”
所谓审美境界，就是要审美地生活，就是要活得美。
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喜欢清朝生活家李渔的那个故事。
李渔想修一座凉亭，许多人赞助，
出钱最多的是土豪李富贵。
凉亭落成那天，土豪对李渔说：
“谁先想好名字，就用谁的。”
李渔怕土豪出语恶俗，拦了一下说：“且停停。”
土豪说：“还停停什么，我想好了，就叫富贵亭！”
李渔说：“我不是先说了吗，叫且停亭。”
接着，李渔吟出了那副著名对联：名乎利乎道路奔波肠碌碌，来者往者溪山清静且停停。
我们不就如此吗：为名为利而忙得“肠碌碌”。
忙着赶路，忙着学习，忙着应酬，
忙着升官，忙着加薪，忙着算计……
“忙”，左面是心，右面是亡。
人太忙，活得太功利，心就死了。
所以，要想活得美，首先要懂得停、学会慢。
找个地方发发呆，
居然抬头望见了满天星斗。
清晨推开窗，寒意料峭，
却闻到了远山木叶的芬芳。
立冬那天，深夜侧耳细听，
竟然听到了树叶沙沙的声音，
那不就是冬天到来的脚步吗？
苏轼说：“惟江上之清风，与山间之明月，耳得之而为声，目遇之而成色，取之无禁，用之不竭，是造物者之无尽藏也，而吾与子之所共适。”
一慢，我们的生活就会立刻美起来。

8
蒋勋有位朋友，买了栋亿元豪宅，
并找了日本最有名的设计师来装潢。
有一次，蒋勋去他家，
发现他住了两年，进口厨具的胶膜都还没撕。
他一个劲地在那炫耀：
“你看，那个是明式家具。”
“这一张，是意大利最贵的床。”
但蒋勋心里感叹：难道家只是装给别人看的吗？
蒋勋也买了一栋房子，在淡水河边。
开发商不懂淡水河美景，把窗户建得很小。
蒋勋找来设计师，开了12个窗，
而且全是推窗，制造比拉窗更靠近河边的感觉。
还架出一个阳台，距离河水只有两米。
蒋勋不喜欢隔间，便让设计师用高度界定三个区域。
“最高的地方是客厅，朋友来了在此喝茶；
次高的地方是书房，我在那边看书；
再次高的地方，就是我的餐厅。
我觉得这是我的房子、我的家，
我是主人，我知道我要什么。”
美，其实就是回来做自己，我能够不被流行所干扰，我知道自己要什么。
有一次，朋友一起闲聊。
有人说喜欢阿玛尼，有人说喜欢香奈儿……
问蒋勋：“你喜欢什么品牌？”
蒋勋说：“我喜欢纯棉、纯麻，
因为我觉得它们很温暖，
材料本身有触觉上的记忆，
排汗吸汗的过程也非常舒服。
名牌不适合我，因为我喜欢自在。”
什么是品味？品牌并不是品味。
品味是不被流行所干扰，回来做自己。
一去比较，你就已经输了。
美是回来做自己，知道生命应该用什么方式去活着，这才是大智慧。
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童话《小王子》里有段对话触动人心。
小王子驯养狐狸后，第二天又去看它。
“你每天最好相同时间来。”狐狸说，
小王子问：“为什么？”
“比如，你下午四点来，那么从三点起，我就开始感到幸福。时间越临近，我就越感到幸福。我就发现了幸福的价值……所以应当有一定仪式。”
“仪式是什么？”小王子问。
“它就是使某一天与其他日子不同，使某一时刻与其他时刻不同。”狐狸说。
想活得美，就要懂得制造仪式感。
仪式感对于生活的意义在于：它能唤醒我们对内心的尊重，因而去尊重生活。
一对夫妻，结婚二十年了，依然恩爱如初。
因为每逢重要节日，丈夫都很会制造仪式感。
今年，妻子过生日那天，
丈夫变出个玩具老鼠，送给属鼠的妻子。
妻子楞在那里，一脸惊讶。
丈夫说：你掀开左耳朵看看。
妻子：哇，一百块钱。
丈夫说：你再掀开右耳朵看看。
妻子：哇，一百块钱。
这份礼，钱不多，但仪式感却让妻子热泪盈眶。
我们之所以觉得生活无聊无趣，
往往就是因为缺少了这份仪式感。
要想生活变美，就得花点心思制造仪式感。
领到第一份薪水，买个礼物犒赏自己。
每周一，给办公桌空瓶换上一束鲜花；
每周末，在暖阳下享受美美的下午茶；
…………
生活，总是充满压力和苦痛，
但加入一点仪式感，就会五彩斑斓起来。
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尼尔，被称为是全世界最幸福的人。
他写了一本教大家获取幸福的书——《生命中最美好的事都是免费的》。
这本书，连续140周位居国际畅销书榜第1名。
“一大坨耳屎从耳朵里掉出来。”
“遗失好久的东西，在最不经意时却找到了它。”
“圣诞节购物，恰好在超市门口发现一个停车位。”
…………
当你读到这些美好片段时，可曾会心一笑？
呵呵，反正我是笑了，
因为这样的美好我也曾有过――
穿起旧衣，摸摸口袋，发现50元钱，好开心。
去超市，发现喜欢的零食在搞促销，感觉妙极。
刚到楼下，电梯就来了，好像专程迎接我，心欢喜。
…………
正如尼尔所说：事实上，美好的事情一直都在我们周围，只是我们没有用心去发现而已。只要我们用心感受生活，幸福就无处不在。
要活得美，就要用心去发现生活中的小确幸。
真正的幸福，不一定是去做惊天动地的大事，
而是懂得发现生命中的小美好，把每天的日子过成诗。
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一位朋友问我：
“我女儿5岁了，是学钢琴还是小提琴好？”
“11点下班的你，多抱抱女儿，比较重要。
因为所有艺术讲的都是人的故事。
一个孩子如果不记得父亲的体温，
她将来看画、听音乐都没有感动。
如果没有人的记忆，艺术对她而言只是卖弄而已。”
我们之所以是美盲，
就是因为常常忽略了人与人的感觉。
有一次，蒋勋去拜访一户贫瘠家庭，
这户人家家里几乎没什么值钱的物件，
但言谈中，蒋勋却觉得这个家庭活得很美。
“丈夫的衣服虽然陈旧，
但补丁上有妻子细细的针脚。
孩子看的黑白电视，偶有雪花闪现时，
父亲就用大手拍拍，然后奇迹般变好。
在这个家里，物质财富并不多，
但是每个人都参与了创造，
都在这个家中投入了感情……”
这个家之所以美，是因为里面充满了人性的温暖。
美学上有个重要原则，叫“他人原则”。
木心有首诗叫《知与爱》，便是他人原则的代表。
“我愿他人活在我身上，
我愿自己活在他人身上，
这是‘知’。
我曾经活在他人身上，
他人曾经活在我身上，
这是‘爱’。”
何为美？美就是找回人与人之间的感觉。
（推荐者注：本文来自微信公众号“墙艺术”2017年7月7日，原注：内容转载自公众号“拾遗”；但据百度，豆瓣-复古美学馆聪叔已于 2016年11月28日以相同标题刊载了其中绝大部分的内容）
（注：学校关工网站刊发时间：2017年7月14日）
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