【人生感悟】

让我们如此享受的慢性毒药

（经管刘珊珊推荐，2014年8月24日）

推荐理由： 在繁华的社会中，到处充满诱惑，特别是对于年轻人来说社会上的各种娱乐更是具有巨大的吸引力。但生活中的娱乐消遣就像慢性毒药一样侵蚀着人们的理智，它让人们不思进取，安于现状，最终导致一生的碌碌无为。有句话说：少壮不努力，老大徒伤悲。我们必须要有强大的内心去克服种种诱惑，趁着年轻的时候多学习，多尝试，这样才能创造无限的可能，为自己的青春划下漂亮的一笔。希望大家可以通过下面文章中主人公的亲身经历了解到生活中的“慢性毒药”带给我们的危害，领悟到坚持奋斗带给我们的灿烂人生。
大学一毕业，我就到南京找男友云了。
云的表舅在南京有家公司，他毕业后一直在那儿工作，每个月拿1000出头的工资打发日子。我自己找了家小小的文化公司，每个月1000元的微薄收入，也算是高高兴兴上班了。  　　
从此，我和云便开始了看似快活的生活。每天下班后便相拥着坐在租来的小屋里看电视，从下午六点的新闻到晚上十点多结束的黄金剧场再到深夜的午夜剧场。每天持续六七个小时，我们斜靠在廉价的充气塑胶沙发上，随着荧屏嬉笑哀乐，全身心地感受着荧屏上他人人生的丰富多彩。周末的时候就牵手去逛大卖场，拎回二三十元一件的衣服或其他便宜的物品。虽然关掉电视的瞬间我们也会突感空虚，眼见别人买房买车也会有一时的失落，遭遇权贵人士的冷眼也会一时激动感伤，可我们终究是似乎要满足于现状平庸度此生了。 
日子无声地流逝了两年。 
那天晚上，正当我们深深沉醉于电视剧离奇曲折的情节时，那台来自于跳蚤市场的17英寸老式彩电突然“嗤”地喘息一声，然后是一圈白光挣扎着晃了晃便寿终正寝了。我和云四目相觑，屋里难得的沉寂。我突然觉得虚飘飘空落落的，对面的老式三门柜镜中是两张麻木、呆滞的面孔。 
我逃避似地捡起了一本旧杂志翻了起来，那天晚上，我读了两篇小说，两篇散文；云则总结了我们两年来的存款——168.6元。

第二天下班后，我读了卡夫卡的两个短篇和张爱玲的三篇散文，写了一篇500字的读书笔记；云看了两份报纸后跟我说：从这个月开始我们存一个人的工资到银行吧。 
第五天晚上，我写了一篇小小说投稿到晚报；云去图书馆听了一个关于市场营销的讲座。 
第六天是周末，我们去了图书馆和书城，办了两张借书卡，买了几本经济和文学方面的书。 
第七天是周日，我在家看书、写稿；云则在精读《做一个成功的业务员》。 
两个月后，我们的存折上有了3000元，我们没去买电视机，而是买了一辆电动自行车。 
接下来，我报考了英语补习班；云找了一份做业务员的兼职工作。 
我在报纸上发表了20多篇文章；云跑成了第一笔业务，拿到了1600元的提成。 
一年后，我发表了文章100多篇，跳槽到了一家规模不小的广告公司做了杂志编辑和策划，工资是原先的三倍；云又跑成了六笔业务。 
两年后，我做了杂志的主编，有多家报刊约我写稿；云注册了一家广告公司并开始良好运转。
今天上午，我们拿到了位于城中理想地带的新房钥匙；下午，我开始构思一个长篇，云计划年底把公司的注册资金由50万元升为500万元。 
今天，恰好是我毕业第四年的最后一天。我们的这四年，被分成截然不同的两个两年。转变似乎是因为那台电视机的彻底罢工，可我明白，真正的质变是因为我们的醒悟。生活中有太多的暂时诱惑，也许是没完没了的电视节目，也许是刺激过瘾的电脑游戏，又或者是输赢无常的麻将……它们一点点侵蚀我们的时间，以看上去如此享受的方式，让我们沉迷其中乐不思蜀。它们让蓬勃朝气的生命一点点走向颓废，如同慢性毒药，渗透麻痹我们的思想。这就需要我们有足够的免疫力来抵抗，而强大免疫力的获得，来源于清醒的头脑描绘出的美好人生蓝图，并为之扎实而行，从而演绎起充实多彩的生活。 
暗藏毒素的诱惑无处不在，请记得随时强化自己的免疫力。
（推荐者注：本文来自《中国青年》2007年第18期，作者：黎青图）
（注：学校关工网站刊发时间：2014年8月29日）
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