【阅读心得】
赏乐旅馆  奢华新感
——《享乐·旅馆》读后
（经管陈子妍，2013年4月8日）

一直在读了叶怡兰的《享乐•旅馆》之后总想写下点什么，不仅因为想要留下读过这本书的痕迹，还因为书中提到的令人无限神往的美景美食。可每次提笔要落下，总禁不住细细回味一番，在脑海中把场景放映一遍之余，又会拿起书本翻一翻，总想把最最贴近心底的感受用最真切的语言表达出来。谁知道，翻着翻着，又沉浸到那个世界里去了……
在大雪深山中的日本传统旅馆中看日暮日出，沉醉在洒满月光的伊豆温泉；在遥望泰姬陵的旅馆中享受遗世独立的奢华，看昔日王者风范的再现；在吴哥小镇的喧闹中落脚，于清晨时分走上吴哥窟迎接第一缕晨光……
书中提到的resorts，即是本书的主角。全书以独具当地特色的旅馆为主，反映一方胜地的独特的一面。提起“奢华”二字，相信大家也和我一样，脑海中映射出的都是金碧辉煌的大厅。雕金砌玉的空间，甚至还泛着一股铜臭味。然而，读完了这本书，却真真完全改变了我心目中对“奢华”的定义，甚至不只是改变，而是完全抹杀，重新再造这一理解。
一顶形式上颇有早年莫卧儿王朝风味的白色帐篷，散发着柔和净静的光，衬着帐内帐外颇具荒野豪迈意味的家具，整体形式极简约雅洁。那是本书的封面——顶级度假集团Amanresorts旗下的位于印度北部Ranthambore的“Aman-i-Khás”，作者为这次入住命名“顶级帐篷梦幻之旅”。
作为一间帐篷旅馆，与其他同样以豪华帐篷为标志的酒店旅馆最大的不同，就是它真的是一顶帐篷！其他的旅馆多半就是外观形式上的帐篷而已，而它却没有任何一面实墙，从屋顶到墙面到隔间，尽数采用厚重结实的白色棉布。而营业时间也只在每年10月到隔年4月之间，进入不宜旅游的热季，便将整个帐篷各种零件全数拆卸搬走，如候鸟随季节往复而生，绝对“货真价实，童叟无欺”。傍晚时分，倚在营帐边揽观苍茫，看夕阳一点一点收起洒遍满地的余晖；入夜时分，看深浓夜色里燃起熊熊营火，任温柔的月光铺满全身。最绝的，是在夜深人静一切喧嚣平伏之后，躺在帐内柔软的床上，聆听天地间的寂寂之声，感受着大漠之上的渺远粗犷，此中既有身体的无限放松，又有心灵的尽情洗涤。
谁说奢华就一定要富丽堂皇呢，像这样简单，朴素，心灵的觉知与感动，与奢华间就必定不能等同？
“事实上，能让心灵与身体皆长长久久感到震慑与欢喜，往往才是一种真实奢华，需要更多的心血金钱，过人的设计才华，深度的生活思考与丰富的生命阅历，方能达致。”这是作者在书的后半段发出的感慨，也在读到的一瞬，直直地击中了我的心灵，解开了我一路的困惑。
时下青年都流行着一种“背包文化”，“再不疯狂就老了”、“来一场说走就走的旅行”等等的句子，承载了一颗颗年轻炽热的心，喊出了走万里路增长阅历的需求。可我，虽然觉得年轻人多走走总会受益匪浅，还是一直没有加入到热血大军中去，可能是那一份慵懒让我总没有踏出第一步；又可能是因为，打心底里认为旅行就是为了身心疲累的自己寻找一方净土去修养，看到那些风餐露宿只为走一回的“勇士”回来落得大病一场，总觉得这样的旅行缺失了点什么。也有可能是喜新贪玩的性格使然，“旅行，就要纵情欢愉”的概念，让我有种找到了知己的感觉。
其实，作者也并非什么豪门世家新贵富豪，经常可以看到“一整年打拼全为此举！”的字眼，可以看得出她是如何省下一双鞋，一套衣，为一卷卫生纸再三比价而换来的一次奢华之旅。旅行是名副其实的体验消费，几天过去，除了相机内的照片，记忆中的美景外，便什么也不能留下，如此一算，这奢华之旅却又多了几分“壮举”的味道。
在我看来，与“赤脚走天涯”的背包旅行相比，这样的旅行更多了一份完美，不仅是因为它如此的难得，让人分外珍惜，更是因为身心能得到极致的享受和放松，在最舒适和最惬意的感受之时，往往能生出许多意想不到的思考，譬如对“奢华”的全新定义……

看完全书，不仅为小时候遇到鸡毛蒜皮大小的破事就要死要活感到汗颜。生活是如此多娇，这个世界的美景是如此迷人，只要心怀热情乐于面对，这样独一无二的体验和享受，终有一天，我也能拥有。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年4月11日。）
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