【信息反馈】

人生难免遗憾

----读《海上总有波澜，人生总有遗憾》有感

（一院彭冬，2016年12月11日）

读了《海上总有波澜，人生总有遗憾》（注：学校关工网站刊发时间：2016年11月28日）一文，我有很多想法。

人的一生，经常会出现许许多多的意外。时而惊喜，让人措手不及；时而无奈，让人难以启齿；时而痛苦，让人防不胜防。怕失去，却无能为力；得到了，却也时常惶恐不安。害怕一次次的别离，也惶恐下一次的遇见。生命，在冷暖交织中前行，人生，在悲欢离合中继续。
人在尘世，谁没有艰难，谁没有辛酸，谁没有错缘，谁没有遗憾。失去了一次机会，我们怨天尤人；失去了一个只能见最后一面的人，我们伤心欲绝；失去了应该留住的人，我们耿耿于怀。但是人生就是这样，总是在一次次不断的失去和获得之间进行着。怨天尤人，伤心欲绝，耿耿于怀能解决问题吗？能让失去的重新回来吗？答案必然是否定的。所以，如果怕失去，我们就应该在拥有的时候好好珍惜，假如最终还是失去了，起码我们可以对自己说一句：我尽力了，就足够了。

人生路，或长或短，都在经历，都在次次磨难中历练，或悲或喜，都是必然。生活就是这样，忙忙碌碌，平平淡淡，人生就是这样，坎坎坷坷，起起伏伏。不论我们怎样努力，依旧会有遗憾，不管我们如何追求，依然会有不满。尽力，想开，而后看开。人，难有十全十美，事，难能尽善尽美。

确实人生难免遗憾，但也请相信这一切都是最好的安排，已失去的，就让其随风而去，还拥有的，就好好珍惜。珍惜当下，珍惜此刻！

（注：学校关工网站刊发时间：2016年12月13日）
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