
【信息反馈】
我的一周见习
（护理杨淑娟，2014年5月20日）
总是在见习的前几天很纠结。我怕看到太多被病痛折磨的患者，怕看到太多的生离死别，但又想看到我们日后真正要面对的环境是什么样子的，想尽早熟悉我们真正需要掌握的是什么东西。在我们第十一周见习完之后，今天又在学校关工网站上看到一院王燕青同学的《展望见习》（注：学校关工网站刊发时间：2014年5月19日），我想说说我的一周见习感受。
我所见习的科是呼吸科，很多老人在那里住院，年轻人不是很多。给我影响最深的是一位五十多岁男性患者，他是我第一眼看上去就觉得精神很差的患者，查看了病历之后，我得知他是癌症晚期。当时觉得心里就不好受，所以，在见习的每一天我都会特别留意他的变化。日子也的确过得很快，那是在星期四那天，早上医生护士查房的时候，我还看到他躺在床上，和身边的亲人说着话，虽然很弱，但还是觉得一个生命在那里亮着。等我和带教老师发完药，我总觉得那边有事发生了。当我重新走进那间病房，瞬间傻眼了！那是我第一次看到不再有呼吸的身体。我回去问了我的老师，老师说他走得很突然，家人朋友都不在身边，静静的，就那样子走了，心里真的一下子就那么酸。他就真的走了，我又看到他的妻子，见习那几天，我看到他妻子对他的悉心照顾，如今，她又能否坚强地撑过去呢？
在这短短的一周时间里，我看到了一个生命的消失，那是一个永远都不会再找回来的宝贝。所以，我想告诉世界上最富有的每一个人—每一位有心跳的人们，珍惜自己的时间，珍惜自己的亲人，我们一生之中，很多都是减法，少了一次就不见了一次，因为时间在永远不停地向前走。也许我们能做的就是让减法的被减数大一点；换句话说，多争取几次机会，不要让这个结果那么早就到了零。
记住：让珍惜伴我们一路同行。

（注：学校关工网站刊发时间：2014年5月22日）
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