【信息反馈】
享受阅读
——读《书要读得彻底》有感

（一院王聪慧，2017年2月28日）

   读书，这是我们从小就开始的一项人生作业。但是，在茫茫书海中又有多少人能够沉浸其中，并且花一辈子的时间去参悟书中的知识呢？看了《书要读得彻底》这篇文章（注：学校关工网站刊发时间：2017年2月28日），我深有感悟。
说来惭愧，读了那么多年的书的我，也并不是一个愿意去将书读得通透读得彻底的人，归根到底还是少不了拉出“浮躁”二字来为我当挡箭牌
的确，浮躁是现代人的通病，我们沉迷于灯红酒绿，沉迷于这充满诱惑的世界。也学只有少部分人能在忙碌的生活中抽出一点闲暇的时光，选一个阳光舒适的角落，泡上一杯醇香浓郁的清茶，细细的翻看一本好书。这画面，或许仅仅停留在想象之中。

文章中的一段话说的很好，“阅读，不是赶时间，更不是为了应付各种考试。阅读需要成为终生的慢功夫，可以重复欣赏，书中有些道理需要我们终身去感悟。”
阅读是一种享受，享受书中的文字给我的带来的无穷想象，享受文字带给我们身心的平静和安宁，享受韵律带给我们的文化的美。为了这种享受我们更不应该将阅读作为背诵的媒介，不应该为了考试功利性的应付这个过程。其实，当我们真正的沉浸在阅读之中时，我们会发现一切功利都会随着阅读而淡去。读一本好书，并且去参透它，这个过程看起来烦闷，但是其中的曼妙只有体会过之后还会发现。
复旦大学的教授曾经说过：“要做学问就要坐的了冷板凳”。何为冷板凳？说白了就是要耐得住寂寞。做学问免不了要大量的阅读，且不说阅读的享受性，凡是大量的都会令人产生倦怠甚至是厌倦的心理。但是也只有认真的读懂每一本书，才能够成为另一个更优秀的自己，做出更加科学令人信服的学问。

因此，阅读并不仅仅为了学习，享受它就如同享受人生一样，让阅读成为我们生活的一部分吧。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年3月7日）
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