【励志人生】

你凭什么穷得那么心安理得？

（一院刘齐推荐，2017年7月24日）

推荐理由：穷只是我们对当前生活状态的无奈，从来都不是我们对生活的妥协和乞怜，也更不是我们去要挟别人、获得同情的资本。在穷的面前，我们需要做的是通过自己的努力去获得高的收入和地位，在青春的年华播放希望的种子，切莫穷得理所应当、穷得心安理得。如果穷得心安理得，那么你只会变得越来越穷，越来越没有尊严。
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研二刚开学的时候，隔壁寝室的两个女孩儿小萱和方静因为奖学金的事闹翻了。

没有被选上的小萱气汹汹找到辅导员办公室，进门就问：“老师，为什么研一的时候申请助学金，就能考虑每个学生的家庭情况，到了奖学金就不行了？

我和方静的卷面分数一样，只是量化成绩比她低了几分，但我的成绩完全符合申请一级奖学金。她钢琴弹得好，歌也唱得好听，轻轻松松比别人拿更多量化分，还不是靠着家里有钱！她家条件那么好，还争这些干什么？”

“小萱，奖学金的考量标准，不是比谁家更穷，谁身世更可怜，照那样说，学校每年应该把这笔钱颁发给流浪汉和乞丐。一级奖学金的名额只有一个，只能授予最优秀的那个学生。

方静在担任班长期间，不仅为班级做了大量的服务工作，同时成绩优异，而且这是大家投票的结果，不能因为她的家境优越就不把荣誉给人家。这不公平。再说了，荣誉不是天生就该属于某个人的。”

小萱听完羞愧不已。

有时候，我们习惯性地将贫穷当成一块筹码，来换取世界的同情和怜悯，却忘了同情终有尽时，怜悯终有限度。

自此以后，小萱一改以往以可怜示人的形象。

她更加刻苦，同时积极参与班级的集体活动。研三，她如愿拿到了国家一级奖学金，并且成为了院系三个省级优秀学生当中的一个。

作为优秀学生代表，她受邀上台在全校师生面前发言。

演讲末尾，她说：“趁着我们还年轻，希望还没有磨灭，不必自怨自艾，因为无论你怎么抱怨，贫穷总是和富有为邻，愚笨总是和聪慧并肩，弱小总是和强大同行，我们无法改变家世和天赋，但绝不能让品格和操行也因此卑微蒙尘。

请相信贫穷只是一个过程，而远非结果。尽管这个过程可能甚为漫长，但漫漫旅途，寒冬过后，春暖花开，终有一达。”
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大二下半学期开始实习后，接触到的社会上的形色人等更多，愈发觉得当初发生在小萱身上的事情并非孤例。

我所在的单位有个女孩儿，每次月初发工资，月中购物，月底银行卡余额通知，她都要大肆哭穷一番。

大家就给她取了个外号叫“小穷姑娘”。

有天，她私下在群里说：“我觉得主管总是针对我，就连组长都看我不顺眼，这些人，难道没看见我才是每天工作最累的那个人好不好，天天加班，还总挑我的刺儿！”

那段时间，公司选拔了一批年轻员工去对外经贸大学深造进修，她在的市场部是重点选拔范围，但是名额里面却并没有她，加上月初的选题会上，她的PPT中多处数字纰漏，被领导狠狠批评了一通，组长为此专门找她谈话，一连串的事情，让她觉得自己成了众矢之的。

那天中午午休，她照例一边吃零食，一边刷娱乐新闻。

忽然她一脸开心地跟我们说：“听说没！这批离岗去进修的人只能领40%的工资补助，大学四年还不学呢，短短一年能学到什么！浪费一年时间，北京房租这么贵，到时候连房租都交不起了，太不划算。幸好没选我，谁去谁是傻子！”

这时，部门领导刚好进来。

气氛一下子陷入空前的尴尬之中。

“你刚来面试的时候，听到部门有外贸业务，嚷着要学好口语，这一年多过去了，你口语学得怎么样？我看你买的那些书，有的连书封都没拆。倒是综艺节目一期不落。要不是你一边看娱乐视频，一边做PPT，选题会上能犯错吗？

别光埋怨加班，你怎么不想想，要是你工作的时候多用点心思，不拖拖拉拉，那点工作别人都能完成，怎么你就不行？

我之前给你们市场部报了一套6000多的精品课，后台唯独你没点开学习过一节课，倒是视频网站充会员的时候积极得很。老是哭穷，老是抱怨，怎么不想想你的工资为什么是部门最低的？为什么这次选拔人才没有你？”

领导一通劈头盖脸的训斥。

后来我的实习期满，离开那家单位。

一年后这批员工回到公司，成为市场部的主力军，随着公司的业务向海外的拓展，他们所学的知识正逢其时，派上了大用场。

而“小穷姑娘”，则在三个月前，被辞退了。

前同事跟我说：“你可以觉得现状安逸不想改变，但别忘了，别人可不给你这样的机会。丛林法则，群狼环伺，最可怕的就是在该奋斗的年纪，选择了贪图安逸和不思进取。一面喊穷哭穷，一面又心安理得。”

在这个世界上，并非所有的不如意，都是别人在针对你，很可能是你自己根本就没有努力的结果。与其整天抱怨和激愤，不如反问一句：“难道不是到了做出改变的时候了么？”

而不是碎碎念：“为什么穷的人是我？”
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我不相信有谁愿意给自己贴上一个“穷”的标签。 

《诗经·大雅》中有云：“民亦劳止，汔可小康。惠此中国，以绥四方。” 

可见勤劳致富自古就是一桩美德。

以穷自居而不图改变者，简直是对自己的犯罪。

一次我去采访一个电影导演，他讲述了自己刚来北京当“北漂”的故事，那时他兜里只有37块5毛钱，后来打工、开公司，跟人合作第一部电影，中途遭遇投资方撤资，合伙人跑路，留下了一个空壳公司和一屁股债务。

“想躲出去，想跟制作公司的人解释，想把真相公诸于世，但有用吗？那些痛苦依旧加诸在你身上，你躲不掉。后来我告诉自己，千万不要理所应当地把这些原因都推到一边，你必须去解决它们。

穷不怕啊，我还能比刚来北京的时候还穷吗？可怕的是别人把你害得很惨，你还想当然扮演受害者的角色，觉得成为一个失败者是天经地义的事。”

那么多人在挣扎中突围，在低谷中攀登，在险路上通关，都不曾言弃。

看着那些地铁上伸手要钱的年轻乞讨者，我向来不会施以怜悯，你说你歌唱得好我可以为你的歌声买单，但你恰恰四肢健全，不给钱的时候还要底气十足跟人大吵一架。

就连地铁站门口的老阿姨都知道进点袜子帽子卖一卖养活自己，你好好一个人凭什么就只想着索取？

你凭什么心安理得活成一个穷人呢？

实习前，导师把我们8个他带的研究生叫到跟前，在那番殷殷嘱咐中，有一句话我记得尤其清楚，他说：

“古人讲‘安贫乐道’，但古人却从来没说过‘安穷乐道’。扶贫有国家，想不穷，得靠自己。”

微言大义，深以为然。

你想成为一个作家，但你从来不敢去出版社拜访编辑，听听他们的建议和批评，反复沉浸在自己的梦幻里，却说别人不识荆山之玉；你有一个宏大的计划，但你却从来不去把它付诸实践，却说怀才不遇处处受到恶意排挤；你不甘心穷到吃土，但你却从未尝试着做出改变，反而心安理得得过且过磨日子。

曾几何时，你也曾厌恶那样的自己——厌恶在本该拼命的岁月，却懒出一副理所当然，穷出一副理直气壮的样子。

明明自责、不安、惶恐、焦虑，同时又心存侥幸，畏首畏尾。贪图当下的安稳，害怕一举一动都会带来麻烦，又担心岌岌可危的结果提前到来时变得一无所有。

没有人能幸运地成为那只从温水中跳出去的青蛙——

其实你根本无须做出什么惊天动地的改变，只是趁着我们还有激情与梦想，趁着我们还年轻而飞扬，跳出温水，跳出舒适区，去做些什么，别让自己穷得那么心安理得。

仅此而已。

（推荐者注：本文来自搜狐-文化2017年7月24日，原注来源：十点读书，作者: 狮小主）
（注：学校关工网站刊发时间：2017年9月15日）
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