【代表发言】

心存感恩，愉悦前行

（二院方梦冰，2017年9月29日）

尊敬的陈国良先生，各位领导、老师，亲爱的同学们

大家下午好！
我是第二临床医学院的方梦冰，今天很荣幸能够站在这里，代表全体获助学生发言。虽说大恩不言谢，但是我觉得对于帮助过我们的人，我们一定要心存感恩，而且感恩不仅要发于心，也要发于口，那么请允许我代表全体获助学生向陈国良先生，向学校关工委的老师们表示感谢！对你们说一声谢谢——谢谢您们！
老师同学们，你们看过关于中医药文化的一部纪录片《本草中国》吗？该纪录片以温暖真实的视觉力量展现了本草摄人心魂的魅力，每味本草汇聚天地精华，拥有独特的功效，几千年来默默地守护着人类的健康。在这之前，我在网络上了解到陈国良先生创办的羽悦本草健康科技股份有限公司是一家以植物本草养生保健为基础的健康养生产业公司，一说到本草，我的内心就自然而然地感到熟悉和亲切。我很钦佩陈国良先生拥有挖掘本草蕴藏力量的能力，巧妙运用本草四气五味去保养生命。同时谢谢陈国良先生对贫困学子的关爱！我们一定会努力学好本草知识，更深入了解本草的奥妙，让本草为人类健康发挥更大的作用。
我来自广东雷州市的一个小农村，以务农为生的父母艰辛地为我们兄弟姐妹七人撑起一片天。他们起早贪黑，为生计辛勤劳作。即使生活的重压压得他们喘不过气来，他们也没让我们放弃学业来减轻家庭的负担，只会语重心长地对我们说“读书可以改变命运，你们好好学习，以后就不用跟我一般累了”。我们兄弟姐妹谨记父母的话，也深知求学机会的难得，所以我们愿意比别人付出更多的努力、更多的汗水。贫穷不能让我们去博得别人同情，奋斗才能摆脱贫困。我们要自信、自立、自强，磨难只会让我们成长，逆境会丰满我们的羽翼，让我们展翅拥抱广阔的蓝天。
草感地恩，方得其郁葱；花感雨恩，方得其艳丽；己感彼恩，方得其愉悦。感恩很美好，感恩很简单，感恩可以维护自己的内心安宁感和提高幸福充裕感！我们要用一颗感恩的心去对待帮助过我们的人，记住别人对自己的帮助。当下我们应该努力做好学校关工网站宣评员，努力履行“五个一”职责。心存感恩，才能愉悦前行。
助学金表面上看好像只是对贫困生我物质上的帮助，但我认为，它对我精神上的鼓舞更是不容小视！它提高了我对生活的信心，也会增强我的社会责任感。我并不能穿梭时空去遇见未来的自己，并不能预见自己未来能够成功，但不管成功与否，我都会尽我所能去帮助像我这样需要帮助的人，让他们有希望去实现自己的梦想，更健康快乐地成长。
最后，衷心祝愿陈国良先生事业成功！祝愿各位领导、老师身体健康，工作顺利！祝同学们学业有成，心想事成。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年9月30日）
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