【大学生活】

在琐碎的事务中感受自我实现的满足
（经管韩镇洋，2012年12月6日）
非常幸运地继荣获综合奖学金后，成为获得经管学院“强力·优秀基层学生干部奖学金”的候选人之一。尽管最后的获奖名单还没有公布，但我已感觉到了奖学金之外的另一份别致的成功与喜悦。这份喜悦源于我从班内十余名优秀干部中脱颖，成为候选人的这个过程上。也许你会觉得我开心得太早，但在我看来，这就意味着我在过去参与的班委工作没有白费，大家都看在眼里，放在心里。因此，用著名心理学家马斯洛的话说，这份喜悦就叫自我实现的需要得到了满足，也就是我充分发挥自己的潜力和才能并得到认可。
虽然强力奖学金最终能否选上受到综合成绩优秀是否的影响，但它更取决于作为班干部和班级党团干部的竞选人为班集体奉献之多少。因此，在这里，我更愿意分享作为一名合格的班干部的点滴经验。
在过去的一年里，我担任班里的学习委员，负责跟进每个同学的学习情况。学习委员的大部分工作内容都可以用“琐碎”二字来概括。然而，琐碎并不等于简单，一蹴而就。实际上，再琐碎的工作，只要我们重复去做上十遍、一百遍甚至更多，它都会变得繁复无趣，至少参与者的热情会降低。这时候就需要我们有

—1—
正确的任职动机，也就是说我们要有一颗真正为同学们服务的心。譬如有一次，同学们都期望能请老师再上一次课，帮助复习、巩固知识。但按教学日历表安排，课程已经结束了，且任课老师没有留下联系方式，因此我迅速联系学院老师，得知任课老师平时在医院工作。从网上得知医院电话后，拨通后转接分线，终于联系上老师，并如大家所愿，老师额外上了一次课。这样的工作虽然周折，但同学的一个满意的微笑、一句鼓励却能让我为同学服务的心得到满足、充实，感觉值得，让繁杂带来的负面情绪一下子得到释放。反观一些同学为了获得学分而参选班委，他们勉强挤来的工作热情则很快被这样的工作打败，吃力而不讨好。
时任班长姚子青曾对我说过“不仅要当老师的学习委员，还要当同学们的学习委员”，这句话对我影响很深。意思是即使一心一意，恪尽职守，但也不能脱离本源。我也犯过脱离本源的错误。收作业是学习委员最基本不过的职责，然而我曾经的理解是“按时收作业，送到老师的办公室，逾期自己去交”。然而，仅仅做到这，就能让老师、同学满意吗？答案显然是否定的。恪尽职守更应该体现在服务同学上。因此，正确的做法不仅是要会布置作业，而且更要懂得在大学，学习不仅是唯一学生的活动的道理，应该提早一些时间如一个星期提醒大家作业上交时间，让大家更好地分配课余活动与做作业的时间。这样写出来的作业，不仅数量足够，质量也提高。另外，一些至关重要的事如确认奖学金获奖人信息，往往需要我们找到本人来完成确认，而不是让其寝室舍友
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帮忙转告，更不是放在公告栏如群邮件上然后再抛下一句“过期后果自负”就完事。我相信很多人都能在其位，负其责，但在班干部的岗位上，必须时刻谨记为同学服务的宗旨。伟人毛泽东说的“从群众中来，到群众中去”说的正是如此。
因此，在基层学生干部的工作上，不是传统意义上说的燃烧自己，照亮别人的过程，而更像是一个从奉献别人中得到自我实现，成长的过程。
最后，感谢一直伴我左右的同学们，我的成功离不开你们的支持。

    （注：学校关工网站刊发时间：2013年1月15日。）
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