
【诗词欣赏】
只为那高山雪莲

——读《采药》有感

（一院黄思媚，2015年6月15日）

接过这本诸国本先生的《梦边吟诗稿》，轻轻一翻开，《采药》两个字映入眼帘。同是向往大自然之美之人，愿随诸老前辈一起走进他的采药之行。
纵荆棘泥巴和在一起挂满身，诸老前辈仍然一路从草滩、灌丛穿行而过到悬崖。这个过程是享受的，荆棘是遍野的花草树木为他戴上的勋章，满身的泥巴是母亲大地为他摁上的手印、贴上的小红花。只因为啊，他心中接受了它们，他热爱这周遭静悄悄，却偶尔吱吱喳喳的世界，他要寻找到他心目中的挚爱，那沁人心脾的味道仿佛就在前面，就在前面，不信你闻一闻……

    正值秋季，淅淅沥沥的雨水打落了稀稀疏疏的花儿。花儿最终还是找到了归宿，却要在化作春泥之前来一场翩翩起舞。喧闹，却让他跋涉的心安静下来，弯腰、摸药、闻药、采药，此时仿佛响起了一些碎碎念“深山里的惊艳、惊艳啊……”

    一路上的颠簸寥寥数语怎能说得清，那高山上的雪莲是否真的存在，用再科学的数据分析也会有误差。只有用一颗挚爱的心、脚下的步子，一步一步去靠近，即使徒劳无获，也能一览众山小，细细品味口中香浓的茶，聆听山野的安静，细数心的跳动。但行好事，莫问前程，怕说的就是这番滋味吧。

有则有之，无则无之，不勉强，随心走，诸老前辈的无为之心震撼了我。作为一个中医医学生，恐怕也得需有这样一颗无为之心。看书，谦卑地看下去，看入骨子里方才罢休，也许随性，没有效率，却正像高山采雪莲，爬得辛苦，但雪莲是美丽的。学中医很难，难在无法沟通。两个无法沟通的人怎么会互相吸引对方呢？所以中医在安静的等，等一群人凭着他对中医的热爱去跨过这条沟去认识去了解她。
我心中的高山雪莲，我愿意为你披荆斩棘，然后坐下来，品一杯茶，赏一番风景。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月3日）
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