【宣评带动】
良师益友
（华南师范大学凌诗华，2017年4月12日）

我是华南师范大学化学与环境学院化学（师范）专业2013级的凌诗华同学，在贵校关工网站宣评员、第一临床医学院宋坤已同学的推荐下，浏览了贵校关工委的网站。
我在浏览这个网站的时候，发现了很多有趣而又对我们学习工作生活还有帮助的文章。
如果你不了解关工委这个组织、网站，那么当第一次登录这个网站时，你可以浏览组织建设这个网页，了解组织机构及规章制度。

如果你对慈善工作有兴趣。当你进入这个网站时，你可以登入“助学基金”中的“管理资料”页面，在这你可以关注到社会的一些慈善组织、工作以及感悟。
在“上级文件”这个页面，你可以了解到最新的国家政策以及事件，而且该网站更加有公信力和更新迅速，对我们了解国家大事很有帮助。
关于“他山之石”网页，我们可以看到来自各地关工委组织工作内容和感悟，让我们了解到现代下一代教育的内容和思想以及新的开展。
“理论园地”这个网页的内容大多是一些历史故事，关于医学的重要发展、思想的发展、励志事件和感悟等，这有助于开拓我们的眼界，更加了解我们这个社会。

我最喜欢的是“经验交流”和“健康人生”这两个网页。“经验交流”更多的是来自各高校学生的感悟，在这个网页，我们可以了解到更多同龄人的经验思想，更容易让我们接受。对于我们来说，而“健康人生”网页更多的是关于心理健康的感悟，在这个网页中，有非常多感悟深刻的心灵鸡汤，如果你的人生不顺畅，你可以浏览这个网页中的文章，或许你就能找到适合你的心灵鸡汤。
遇见贵校关工网这个网站，就像遇到了一个知识丰富、视野广阔的良师或者说是益友，我感到非常地幸运。这个网站对我来说既是老师也是益友，能丰富我的知识也能与很多文章达到共鸣，对我的学习以及生活都有很大的帮助。希望关工委网站能够持续下去，让更多的人能遇到良师益友。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年4月19日）
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