【好书推荐】

文学，时代精神的体现，亦是时代精神的产物

——《耶鲁文学小历史》读后感

（一院钟晓莹推荐，2017年7月3日）

推荐理由：大学里的最后一个暑假应该是充实的，忙碌的，在专业知识海洋中挣扎的同时应当汲取一些感兴趣的历史与文化知识以充实自己。特地选择了《耶鲁文学小历史》这本书，还选择了这篇相关的读后感，启发自己，也与大家分享。

（紧接下页）
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作者介绍
约翰.萨瑟兰（John Sutherland），英国伦敦大学学院现代英语文学系诺思克利夫勋爵名誉教授，几乎在文学的所有领域，都进行过研究、教授相关课程并著书立说。还著有美国耶鲁大学出版的《小说家们：小说的294段生命史》。 
内容简介

全书分为40章，基本是按照文学的发展历程安排，从史前神话和史诗，到浪漫主义诗歌和现代小说的出现，再到当今的畅销书现象和文学著作的改编，作者以介绍文学巨擘和经典文学作品的方式，将每一时代的文学品格和风貌娓娓道来。 
文学作品要展现时代精神，时代也在塑造着文学作品。比如，《钦定本圣经》是《圣经》的诸多英文版本之一，之所以被当做文学作品来欣赏，因其语言雄辩、构思精妙、文字壮美如莎士比亚戏剧一般，堪称英语文学之桂。而它的出版主要推动力则是当时的政治需求。16世纪欧洲改革天主教会的运动产生了新教，自此英格兰摆脱了罗马天主教的统治，此时英王詹姆士一世想要巩固这一宗教改革成果，就下令翻译出版《钦定本圣经》，供清教徒使用，且区别于罗马天主教的拉丁文版《圣经》，这也使得英格兰在脱离教皇统治之后，能有一个民心安定的局面。再看看托马斯.哈代为何在其作品中普遍表现出悲观情绪？哈代生活在英国工业革命的车轮轰隆隆前进的时代，他看到工业革命带来了社会进步，但也在怀疑过于乐观的发展观，甚至担心工业进步会带来毁灭。所以在哈代的作品中如《德伯家的苔丝》，会提醒大家不应该过于得意洋洋，大自然迟早会报复。如他说“如果真有通往美好的路途，那一定是在糟糕的地基上修筑的”。正是时代的发展和变换给了作家重新审视社会的视角，给了作家创作时代经典的机会。 
除了以文学发展为脉络的纵向介绍，书中也不乏专题性或叫做横切面的分析。比如，书中第35章探讨了文学在种族、社会和历史错综复杂的关系中扮演了怎样的角色，给出答案不容易，但我们知道文学总是悉心关注着种族问题，因其中不仅有愉悦，更有艰辛与苦涩。第37章阐述了当今文学全球化的现象，全球化已不仅是一个地缘政治的问题，更是一种思维方式，而文学是这种思维方式的组成部分。文学无疆，特别是随着传播方式的快速化和现代化，获得诺贝尔文学奖的莫言的一本作品可以很快被翻译成各种语言版本，出现在各个国家的街边书店里。 
那文学到底是什么？在本书开篇，作者就想探讨这个问题。从小时候听童话故事或神话传说开始，我们就在接触文学，它在潜移默化之中帮我们理解这个世界，甚至理解人这个复杂的物种。文学是白纸上黑字的奇妙排列组合，是人类用自己至高至善的才智对所处世界的表现和传达。文学倾其所能赋予我们应对繁芜世事的心智和感知力，即使有时候我们并不完全赞同书中的观点，文学让我们的生命充盈丰沛，即使有时候我们并不知道它已融入血液化为思想。 
最后想说一点感受。读完整本书，发现此书叫“文学小历史”不如叫“英语文学小历史”来的更贴切，因为书中贯穿的主线是欧美文学的发展历史，所介绍的文学作品大部分都是欧美文学作品，对于亚洲、南美等地的文学作品涉及甚少。这不能不说是此书的一个局限。
（推荐者注：本文来自搜狐-文化2017年6月28日；文末原注：来自长安街读书会公众平台：changanjie-read）
（注：学校关工网站刊发时间：2017年7月7日）
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