【社会实践】

我们的河源龙川之行
（中药许倩倩，2014年9月11日）

七月，骄阳似火，暴雨如注，似乎一切都充满了无尽的力量与希望。今年的夏天酷热如旧，今年的雷雨急骤如昔。然而今年的夏天我们却肩负着不同的使命，拥有不同的感动。在学院团委的组织下,我们“12药学阳光志愿者三下乡”暑期志愿者的活动已经圆满结束。而我此刻，则拥着无尽的感动与回忆于键盘上敲打出点点滴滴的心声。
三下乡，我们12药学的18名阳光志愿者一行去了河源市龙川镇新田，那是一个风景如画的地方，村民淳朴善良。同伴们心连心，同甘同苦，这注定是一段刻骨铭心的记忆，也是一次毅力与心智的挑战，在活动中，每一位同学都互助、互爱，每天都在一个和谐的气氛中开展活动。不论是活动的前后，大家都有一颗善良的心，一个良好的心态，对突发的事件能够保持冷静，以平常心来对待。队员之间保持良好的联系，外出事先报队长得到批准。我们每个人都记日记，记录着当天的生活点滴，每天都会进行工作小结。
回首下乡的这段日子，各种场景至今历历在目，心中满是温暖。
第一天，历经七八个小时的旅程奔波与颠簸，我们怀着新奇与期待的心情到达了目的地，与负责接待我们的书记见面并沟通三下乡相关事宜，安排好我们的食宿问题，之后便是各种志愿者活动的如火如荼的开展。从在如火的烈日中挨家挨户宣传我们的各种志愿者活动，到义诊、义教，再到去敬老院探望孤寡老人，再到“舌尖上的美食”之与当地的村民学习做各种当地美食，再到最后随当地的小妹们依照习俗去山洞遣心拜见山神，还有我们深夜在一天的劳累后齐聚在月华如水、明媚的星空下，伴着习习的凉风一起谈天说地、尽情欢唱，那是多么让人难忘的经历！
泪水与喜悦，终究还是要落入俗套，最想说的还是时间过得好快，一个星期的暑期实践活动就这样结束了。从开始时的喜悦与好奇到如今的怀念与不舍，种种感想在这短暂而又漫长的一个星期里，从我的心里飘过飘过，难以忘怀！这一个星期的暑期实践经历，我获得了很多，有友情，有经验……这次的三下乡活动，不仅仅是个好的学习平台，更是我们锻炼自己、接触社会的一个很好的机会。十分感谢这个机会和一直鼓励我坚持下去的那些人们！即使到如今，我始终记得临行前一天自己坐在满是繁星的夜空下静静地吹风随意遐想的场景，还有层层叠叠的山峦、镶着金边的云、曲曲折折的山路、撩人的夜色、热心的村民还有那几个可爱的小妹妹，在那里一切的一切，都已化作满心的记忆，存放在内心最深处，即使不被提及，但也绝不会遗忘。
这就是三下乡，留给我最深的记忆。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年9月16日）
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