【亲情无限】
孝心
（经管唐艺娇推荐，2013年4月21日）

推荐理由：朴实的语言，娴熟的文字，细腻的描写，把一个其乐融融的家庭跃然纸上，真实而美好，温馨又幸福。

“老了，老了！”躺在床上自己不断的叹息。时间过得可真快，转瞬间从辽宁搬迁到河北已经八年了。自己由四十多岁的中年人转眼变成五十多岁的半大老头了。身体的各种技能也随着年龄的增高不断的减退了。成天的不是这疼就是那痛的，没有好受的时候。这不女儿非要我们去市医院做体检不可。推脱不了，我们只好遵命了。

查了一气，花了一千多块。查出个“高乐高”来。在单位要是高乐高都是喜事：职位高，工资高。而我整出来个血糖高血压高。医生不断的嘱咐我：“你平时要注意饮食和体育锻炼，定期来检查，要是持续高上去就得用药控制了”。听了之后脑袋耷拉了直咂嘴：“这可不是富贵病，是受穷的病呀！吃也不能吃喝也不能喝，可愁死我了。”我们悻悻的离开医院。

周六我和老婆正在看电视，“叮——咚——”门铃响起来了。原来是女儿和姑爷们领着淘气的外孙女、外孙子来了。欢声笑语立刻溢满厅堂。

大女儿拎着大包小包进屋就开玩笑的对我说：“爸，听说你体检中奖了，中了个‘高乐高’？我给你买了的‘乐百氏’你看看喜欢不？”顺手从兜里拿出了两个精致的盒子。“这孩子，我都多大了还让我喝乐百氏？”我有些疑惑。“姥爷这不是喝的？是仪器！”外孙女歪着头惊疑的告诉我。我接过盒子定睛一看，原来是测糖仪和血压仪。
“爸，高血糖、高血压是常见病，没什么可怕的，平时多注意一点饮食坚持体育锻炼就能平稳的。经常测测别过高了就会没事的。”姑爷望着疑惑地我说。
“这仪器很贵吧，多少钱？”我顺手想掏钱。
“什么钱不钱的，是我们俩孝敬你老人家的。”大女儿风趣地说。
“这…这…”我望着诚恳的大女儿激动地把手又缩了回去。
这时外小孙子抱着两个东西跑过来了，歪着头天真的喊我：“姥爷给你两个‘手雷’！”“嗖！嗖！”地就扔了过来。多亏我手疾眼快接了过来。好大的手雷呀！好家伙，原来是两个大柚子。
“爸，我在网上查了，吃柚子可以降血糖降血压，你吃吃看看，我想一定会有效的。”二女儿期盼地说。
“这丫头，你想得还很周到呀！这个礼物我也收了。”我满脸嬉笑。
中午到了，我亲自下厨房给孩子们做了一大桌子他们最喜欢吃的菜饭。看到儿女们吃得那么香甜，我们老两口心里有说不出来的喜悦。
下午儿女们要回家了，我们老两口都要下楼送送他们。
“妈、爸回去吧，我们回家了”
“姥爷，姥姥，拜拜！”
此时，微风从我的面颊轻浮而过，我望着上车的孩子们，蓦然间，感到脸上痒痒的，用手一摸，我落泪了？是泪，这是激动的眼泪，幸福的泪水。
此刻，透过车窗的玻璃，我似乎看到女儿们那清泉般的双眸，那如钻石般的心，在朦胧中不停的闪动着，是那么清澈，那么美丽。她让我们老两口明白拥有生命的美好，更让我感悟到一种最美好的东西——孝心。
（推荐者注：文章来自好心情原创文学，作者独翅的苍鹰。）
（注：学校关工网站刊发时间：2013年5月13日。）
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