
【人物故事】

胡歌凭什么成了娱乐圈的一股清流？

（一院叶丽妮推荐，2017年2月20日）

推荐理由：在浮躁的娱乐圈里，努力的人有很多。但能够沉下心，通过学习和阅读来提升自己的不多，胡歌算一个。胡歌主演的《琅琊榜》称得上大陆难得的一部良心剧，在这部剧热播之时，胡歌正忙于《猎场》的拍摄，他像媒体坦言：之后将有一年的时间退出荧屏，要去学习。回不去的容颜，求不来的蜕变，学习带给胡歌的不仅是成长，更是一股退去青涩的成熟和沉稳。始于颜值，陷于才华，忠于人品，这就是胡歌。
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导读
今天，胡歌回应赴美求学传闻：“未来一两年很难看到新作品，我的计划是要去学习，希望你们可以支持我。”他做出这样的决定，小编并不觉得意外，爱学习爱读书的胡歌，其实早已成为了娱乐圈的一股清流。

“如果皮囊难以修复，我愿意用思想，去填满它。”——胡歌

今天，胡歌回应出国求学传言：计划暂别影视圈两年。他深情款款地对着镜头前的粉丝表示：“17年有个大计划，未来一两年很难看到新作品，我的计划是我要去学习，希望你们可以支持我、鼓励我。”

其实他做出这个决定并不意外，爱学习爱读书的胡歌早已成为了娱乐圈的一股清流。

娱乐圈有一个不成文的规定，每年快过年的时候，明星们都会送媒体礼物。原因嘛……你懂的。

大多数明星会送自己代言的品牌、自己的产品，或者送衣服、吃的、办公用品，还有一些日常防护用品，比如空气净化器、防霾口罩什么的。

而据爆料称胡歌今年送给媒体的是——购书卡。

一张购书卡，看上去好有深度，毕竟一直以来娱乐圈给大众的印象总是那种谈吐之间很没文化、没读过多少书的样子。

胡歌的这张购书卡，着实特别，不由得让人对胡歌心生仰慕！

胡歌喜欢读书，不止从他的礼品上面可以看出来。早在2016年7月份就有网友晒出胡歌在酒店大堂看书的照片。

翘着二郎腿看书，好不自在。沙发一旁还有他的行李箱和背囊……

比这个看书的新闻早两个月，胡歌因爱好阅读及文艺的形象在粉丝心中早有认知，受邀QQ阅读为其代言人。

胡歌将QQ阅读的微电影命名为《读自己》。在这部《读自己》的台词里，胡歌将这么多年来的起起伏伏凝结成了一出剧本，用低沉的嗓音向观众独白：

“那些不演戏的日子，我会把自己丢进书堆里，作为一个读者，就像做一个演员……”

“分享着故事里的喜悦，也就领悟了什么最值得珍惜”

“繁华世界里，越读，越明白自己”

……字里行间，与胡歌的自身经历吻合，又似乎是胡歌想要传达给大众的价值观。

2006年8月29日晚，沪杭高速嘉兴路段，胡歌与女助手张冕乘坐的现代旅行车与一辆厢式货车发生追尾碰撞，助手抢救无效身亡，胡歌右眼重伤。

自此之后的那几年是胡歌人生最低谷的时期。

然而在这段最消沉最无助的日子里，是阅读让他找到了活着的意义。

他很多次公开说，最艰难的时候，是黄磊推荐的书还有易中天老师的《百家讲坛》陪他度过的！

黄磊老师给他开了书单，都是柏杨大师的书。

胡歌一边看一边记录下自己的心情，而且还把一点一滴汇集成书。

现在接受采访时，对于车祸经历，他说：“这场车祸就像上天的恩赐，让一直无法静下心思考学习的我忽然有时间去充电。”

阅读量决定了一个人的语言表达能力。

胡歌会说话，是圈内的共识。传颂最多的是他在大型颁奖典礼的获奖感言。

比如2016年金鹰节，他获得最具人气男演员奖发表的获奖感言：

首先我觉得非常意外，我没想到梅长苏和郡主会以这样的方式相会。我想说句心里话，我今天拿到这个奖，并不是因为我的演技有多么好，我觉得是因为，我很幸运，我可能比更多的人更早的知道，演员应该是怎么样的。 

刚才郑佩佩老师说了，我的第一部戏是跟她合作的，在拍摄现场的时候，我记得是在横店的深秋，那个时候天气已经非常凉了。她拍戏的时候没有助理，有一场戏她要躺在地上，剧组在布景、布光，她就一直在那里躺了将近半个小时的时间，那个记忆让我非常深刻，让我知道演员在现场应该是什么样的。 

我很幸运，我可能比更多人更早的知道了，什么样的演员才是真正的演员，我要感谢林依晨，她对我说过两句话，是在我们拍摄《射雕英雄传》的时候，第一句话，她说，“演员演戏是一个探索人性的过程”，第二句话，她跟我说，她是在用生命演戏，这两句话我会记住一辈子。 

还有就是我有很多机会看到生活中一个真正的演员是什么样子，我昨天非常有幸的和李雪健老师同一班飞机来到长沙，李雪健老师德高望重，这么高的年龄，他只带了一个随行人员，我很惭愧，我带了三个，而且体型都非常壮硕。 

所以这个奖杯我今天拿在手里，他并不代表我到了一个多高的高度，而是代表了，我刚刚上路。这是一条创新之路，也是一条传承之路，艺术是需要创新的，但是追求艺术，敬业的精神，是需要传承的。 

获得了观众最喜爱男演员奖的获奖感言：

感谢各位评委、各位观众，对于《琅琊榜》的喜爱，对于梅长苏的喜爱。

梅长苏这个角色，在戏里燃尽了自己的生命。他伸张正义，让靖王坐上了王位。梅长苏这个角色在戏外让胡歌这个演员获得了许多荣誉，让我今天站在这里获得这么重要的奖项。

所以，我最该感谢的是创作了这个角色的编剧海晏老师，感谢侯洪亮老师对我的信任、给我机会，感谢孔笙导演、李雪导演拍摄时对我的帮助，感谢所有的演职人员。

我在台下看到很多来自《一年级》的学员，你们中间有很多是我的师弟师妹，看到你们我觉得很亲切。我不能忘记感谢我的学校、我的老师。作为虚长几岁的师兄，我想说几句话：此刻我羡慕你们，你们还有在学校的机会。我还想说一句，做一个纯粹的演员，把演戏当成一个简单的事，你会获得更多的快乐。

语言表达如此流利，出口成章，就连天后刘若英都发表微博大赞胡歌。

2016年上海电视节白玉兰奖颁奖典礼，胡歌成为该奖项的首个80后视帝。

台下坐着的有无数前辈，更加为难的是，还有私下惺惺相惜的好友，也是竞争对手的靳东，主持人不嫌事大，主动挑起话题。

主持人问拿到视帝的胡歌想对靳东说点什么呢？

胡歌的回应很棒：

在戏里我们是家人，戏外我们也是家人，这个奖项不管谁拿都是咱家的。我刚和敏涛姐说，不管是谁拿了奖，这个奖都是挂在咱们家的墙上。

世界上任何书籍都不能带给你好运，但它们能让你悄悄成为最好的自己，这就是阅读的魅力！

胡歌在记者会和颁奖典礼多次说过有机会要踏踏实实学习，愿意放弃眼前的一切。

从2016年3月份《猎场》杀青之后，胡歌就没有拍任何电影电视剧，唯一算是演戏的就是前段时间演了话剧《如梦之梦》。

2016年，他没有给自己做任何规划，花了一年的时间休息和充电。有人称他为“神经病”。

“你那几个戏播完，片酬就立马往上涨了。这时候不拍戏，损失多大？”

胡歌却淡定回答：“永远都会有比我片酬高的人。”

采访过胡歌的一位记者曾说：“胡歌是现在所有当红男艺人中我最服气的人，一个对自己的事业发展相当有想法的人，很清楚自己要的是什么，在做什么，在第二次大红之后还能找到正确的方向，不忘初心，现在浮躁的娱乐圈已经很少有人能做到了。”

胡歌，这个经过人生起起伏伏，通过阅读，遍读他人人生，思考沉淀，然后读懂自己！如此浮华喧嚣的世界里，有如此清醒，知取舍的人，实在难得。

不断在阅读中升华自我的胡歌给了我们对于阅读的意义的最好诠释：阅读是为了让我们更好的认识自己，成为更好的自己！

（推荐者注：本文来自搜狐公众平台-其它-蒋二二2017年2月16日，作者：小戈）

（注：学校关工网站刊发时间：2017年4月10日）
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