【人生感悟】

被遗忘的时光里,你只是看起来很努力


（经管甄艳芬推荐，2015年8月25日）
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推荐理由： 总是怨天尤人的人，把自己的失败说成是上天的原因，觉得自己已经竭尽全力。其实只要你还有一口怨气在埋怨，那就说明你还没尽全力。像本文说的你回头重新看看你自己所付出的努力，是否走心，是否像你自己说的那样竭尽全力。你就会慢慢的挖掘出你自己内心深处的那份懒惰，那份不动脑筋，只随波逐流，只注重形式的努力，而这份努力是否是你成功的前提条件。所以失败了不是自怨自艾，而是变的更努力---走心的，会思考的努力。
     成功需要努力。也许你会质疑这句话，因为你觉得自己已经很努力了却还没有成功，甚至被别人嘲笑、忽略。其实，在那些被遗忘的时光里，你只是看起来很努力。
　　上学的时候，老师和同学对我的评价一般都是学习刻苦认真。我上课认真听讲，按时交作业，就连课间都不会休息太久，而是抓紧时间看书或是做作业。尽管我如此努力，我的成绩依然处于不上不下的位置，尤其是我的数学成绩，从未及格过。但是我自认每一节数学课我都是非常认真地听，不知道为什么成绩总是上不去，还让我遭到数学老师的另眼相待。数学老师都把我当作透明人，敷衍地回答我的提问、批改我的作业，同学们也对我的虚心请教爱理不理。
　　那段被遗忘的时光里，我非常难受。不是说努力了就会有成绩吗？为什么我都这么努力了还没有半点成果，还要遭受这样的对待呢？我向最敬爱的语文老师诉苦，老师仔细地了解我的情况之后，语重心长地对我说：“你只是看起来很努力，但是你所做的几乎都是无用功。”我可不同意老师这句话，这等于否定了我所有的努力。但是经过老师的一番分析之后，我不得不承认，这就是症结所在。
　　老师说，虽然我上课认真，但是我没有跟随老师的思路去思考，只是机械地记住老师所讲的内容。虽然我花了很多时间看书和做作业，但是我并没有思考，只是在死记硬背，完成老师布置的任务而已。所以，可以靠背书拿高分的科目我比较擅长，需要逻辑思维的科目我就没辙了。是的，我上完课之后明明听不懂老师所讲的内容，跟不上老师讲课的思路，也不去思考或者提问。不会做的题目就借鉴其他同学的答案，下一次遇到同类型的题还
是不会做，更不能灵活运用那些定义和公式。
　　真讽刺，我一直在被遗忘的时光里自怨自艾，没想到真相是我自作自受。不是所有努力都能取得成功，但是只有落到实处的努力才有可能接近成功，否在再多的努力都只是徒劳。努力需要讲究方法，盲目的努力不仅没有效果还浪费了时间和精力。为什么我没有及时发现真相呢？因为很多人，包括我自己，都被我所做的无用功欺骗了，真的是在自欺欺人，更糟糕的是，我没有去找自己的原因，还把一切都归咎在别人身上，整天怨这怨那，影响自己的情绪。
　　到现在，我非常感谢我的语文老师为我找到了答案，让我知道在那段被遗忘的时光里，我只是看起来很努力，让我及时改变学习的方式，没有因此耽误学业。或许有人会认为这是一篇励志文章，但是我只是向所有正在为自己的努力没有得到回报的人说，你只是看起来很努力而已，需要寻找更有效、更适合自己的努力方式。这并非励志，而是一种感悟，你可以欺骗自己，欺骗别人，但是你骗不了现实。现实不会看你做了多少事情，而是看你做了多少有用的事情。
（推荐者注：本文来自美文网-人生哲理-人生感悟 2015年8月22日,作者：天晴）

（注：学校关工网站刊发时间：2015年8月31日）
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