向张丽莉同志学习  弘扬革命英雄主义
——兼论大脑中英雄中枢是如何形成的
（吴运泉，2012年6月11日）

张丽莉行为体现了革命英雄主义精神

在张丽莉获得的众多奖项中，其中有佳木斯市委、市政府决定授予张丽莉同志“佳木斯市见义勇为英雄”荣誉称号。张丽莉不愧获此称号。据报载，张丽莉神志清醒后，想的还是别人，不是自己，对救人受伤，她很坦然地说“不后悔”，当时救学生就是本能反应。她表示，“即便当时为了救孩子我没有了。我也不后悔，因为我已经快30岁了，和我的父母在一起度过了快30年的美好时光，而这些孩子还那么小，她们的美好时光才开始，让我再选择一次，我还是会先去救孩子。”多么朴实的语言，多么让人感动的心灵。张丽莉受伤一月有余，在卫生部指派的专家指导、参与下，经过4次手术（其中6月8日植皮术经历9小时20分钟），目前病情平稳，身体状态良好，生命体征平稳，植皮创面清洁，生化检查基本正常，正处于康复中。这些消息，让关心她的同胞感到欣慰。
社会主义建设时期需英雄人物

英雄主义含义，指人所具有的不甘落后，不愿平庸无闻地生活和工作，勇于做出超常的惊世之举的一种精神风貌和意志品质。主动完成具有重大意义的任务而表现出来的英勇、顽强和自我牺

—1—
牲的气概和行为。马克思主义认为英雄主义是由社会发展进程中所面临的伟大任务而引起的，每一新的社会形态在诞生时都必然会产生自己的英雄主义。当然，英雄主义有革命英雄主义和个人英雄主义之分。本文讨论前者。我们提倡发扬和践行革命英雄主义，才能勇武过人，具有英雄品质，无私忘我，不辞艰险，为人民利益而英勇奋斗，为祖国为人民多做贡献。
英雄人物具备四种人格

分析无产阶级英雄人物的性格特征，我们发现英雄个体或集体至少具备如下四种人格：德、爱、神、勇。德：指优良的道德品质，政治思想，好的品行，行为操守，自然至诚，恩惠恩德，恩泽恩惠，感恩感激，心意情意，庆赏赐予，德善德信（老子语），德行感化，德行功业，没有高尚的道德品质，很难做出傲人业绩；爱：劳伦斯说：“爱，是世人的幸福；神圣的爱是无私的爱，不求私利的爱”。英雄具有共同的爱心：爱祖国，爱人民，热爱党，也就是孙中山先生提倡的“博爱精神”；神：在古代，英雄被认为是半神式人物，都具有传奇色彩，他们能取得惊天动地的业绩，被认为有神力相助，其实他们靠的是智慧超群，精神振奋，意气昂扬，超脱尘世的精神境界。英雄杨子荣，独身闯虎穴，奇袭白虎团，生擒座山雕，就是例证之一；勇：就是胆识过人。战争年代，一往无前，迎险而上，像我们的国歌唱的那样：“我们万众一心，冒着敌人炮火，前进……”在生死面前，困难面前，是绝不会退缩的，“任何困难也能克服，任何敌人也不能压倒我们，而只会被
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我们所压倒”（《论联合政府》997页）。和平时代，我们也要继承和发扬这种大无畏精神，它体现在像叶欣说的“这里危险，我来”，毫不利己，专门利人的献身精神。像杨利伟那样，磨练意志，强健体魄，钻研技术，“敢上九天揽月”，为共和国争光的豪迈气概。像钱学森那样，胸怀祖国，婉拒美国佬高薪诱惑，冲破重重封锁，克服千难万险，回到祖国母亲怀抱，研制高尖武器，强化国防实力，创造彪炳千秋业绩的革命英雄主义。这些优秀品行，也就是邓小平提倡的五种精神：“发扬革命和拼命精神，严守纪律和自我牺牲精神，大公无私和先人后己精神，压倒一切敌人、压倒一切困难的精神，坚持革命乐观主义、排除万难去争取胜利的精神”(《邓小平文选》第二卷，人民出版社，1994年版，第368页)。这些优良品德和革命精神，是对革命英雄主义最好的概括和阐述，是进行革命英雄主义教育的基本内容和依据，也是修炼英雄中枢的重要内容。
英雄中枢是后天修炼形成

有一位马列主义教研室的老师问我：你研究大脑三四十年了，大脑有无“英雄中枢”呢？为了回答这个问题，我经过多方查阅资料、反复研究与思考，得出一个结论：英雄中枢（Heroic centre）是存在的，但它是“习得性的”，也就是说，是后天修炼形成的。人是“万物之灵”，是最高级的动物。人脑是最精密最健全的思维器官，目前世界上没有任何一部机器能赶上大脑复杂的功能。人的意识过程、高级智能（抽象思维）、感觉整合、随意运
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动等都是由人体最高司令部——大脑的指挥下进行的。人类的大脑皮质被认为是神经系统最高级、最复杂的中枢。有专家称，大脑的容量可以装得下大英图书馆的所有图书、手稿、乐谱、地图、邮票、影像资料等百科知识，我们对个体大脑的功能开发不足５％。大脑英雄中枢，可以说原本是块处女地，无产阶级耕耘它，结出的就是革命英雄主义硕果。军国主义占领它，就会生长出“武士道”毒瘤。而人类对大脑皮质功能的认识历史不长，才有100多年历史，起初，是医学家在科学实验中，用电极刺激动物大脑皮质，结果发生了相应肢体运动。142年前（1870年），德国科学家Gustav Fritsch 和Edward Fitzig ，首先发现电刺激狗的大脑皮质的一些区域，可以引起对侧肢体某部位的运动；而刺激不同区域，引起对侧运动的部位各异。接着，这一发现又在刺激猴的大脑皮质时得到证实。以后的实验还证明，刺激猴大脑“中央前回”（precentral gyrus）时最容易诱发随意运动，这个区域现在被命名为“主运动皮质”（primary motor cortex）。后来的实验还发现，进行随意运动时，相关的神经活动常在数处皮质区域中同时发生，非常默契地协同完成相关动作。现在讨论大脑中参与完成运动的五个主要区域（可称为“英雄中枢联合体”），各个运动区参与不同方面的运动控制：一是视听区：大脑皮质后部枕顶叶，根据视觉信息主导对侧手眼协调，指向目标运动的编程和随意运动的空间控制，例如看到汽车失控，学生面临生命危险，张丽莉挺身而出，瞬间做出救护行动。没有经过革命英雄主义教
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育的人（英雄中枢可能一片空白），很可能会装作闭上眼睛，视而不见，更谈不上会去救护学生。又例如，占着“老弱病残孕妇抱婴者”位置，闭眼装睡，对刚上车的十月怀胎的孕妇，视而不见一样，也谈不上让座之善举。二是背侧区：大脑皮质背侧前额叶决定随意运动的种类。例如，最美丽司机吴斌受伤瞬间，腹部巨大伤口，巨痛从脊髓传向脑干、丘脑，大脑皮层高级中枢，经过编程计算过后（这些大脑网络计算都在瞬间自动完成，就像不小心，手指被烫伤，瞬间自己避开热源一样，也是一种本能的条件反射），已意识到自己即将失去驾驶能力，无法把乘客送到目的地。于是，忍着剧痛，选择把车停泊在最安全的地方，保证乘客安全。三是次动区：前运动区和辅助运动区，选择合适的随意运动。例如，总攻时刻就要到了，在难于找到支架安置炸药包的瞬间，董存瑞毅然决定，选择用血肉之躯做支柱，舍身炸碉堡。四是主动区：执行被选定（计算程序确定后的）的随意运动。在人体，大脑中央前区的4区和6区是控制躯体运动的主运动区。此区有如下主要三方面功能特征：对躯体骨骼肌运动施行交叉管理，即左侧运动区主管右侧肢体运动；功能定位精细，即某部皮层刺激能引起相应肌肉收缩：运动区的分布呈身体的倒影，即头部位于大脑半球下方，上肢在中部，下肢则在上方。注意：前三个运动区执行的功能，都是通过第四个主运动区最终得以实现的。如果主运动区有损伤，半侧身体就瘫痪，一切运动都难于完成了。五是联合区：例如丘脑，丘脑是感觉传递中枢，管理情绪和本能。下
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丘脑控制代谢和内环境稳定。当然还有脑干、小脑、脊髓、中枢神经递质等参与随意运动。一般说来，功能越复杂者，定位越不明确，越需要多部位、多区域、多中枢协调完成。
（注：网站刊发时间：2012年6月12日。）
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