【信息反馈】

成功在于毅力
（一院李东晖，2014年9月21日）
在浏览关工委网站时，我看到一院陈思韵同学推荐的一篇关于人生感悟的文章《再卑微的梦想也会开花》（关工网站刊发时间：2014年9月19日），文中贝特格凭借自己的坚持和毅力，十年如一日，自学成才，成为德国顶级的陶瓷技师，让我感触颇深。
在我们这个躁动的时代更要懂得坚持，懂得冰冻三尺非一日之寒。

荀子有云：“锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，金石可镂。”生活中，遇到困难，只要勇敢地去面对，勇于坚持，我们就会发觉，我们也是有毅力的。人的一生很精彩，有着酸甜苦辣，也有悲欢离合，不然，怎么会有重逢时的喜悦呢？在我们的人生中，要想一步登天，那是不可能的——从古至今，有哪一个名人志士是一步登天的呢？没有，他们都是在不断挑战自己，超越自己，充实自己，使自己不断的成长，厚积薄发。

贝特格用十年时间学烧制陶瓷，学习也不是一朝一夕的事情，特别是学习中医，需要平时勤学，需要平时的积累和感悟。有个故事：古希腊大哲学家苏格拉底在开学第一天对他的学生们说：“今天你们只学一件最简单也是最容易的事儿。每人把胳膊尽量往前甩，然后再尽量往后甩。”说着，苏格拉底示范做了一遍，“从今天开始，每天做300下，大家能做到吗？”学生们都笑了，这么简单的事，有什么做不到的？过了一个月，苏格拉底问学生：每天甩手300下，哪个同学坚持了，有90％的学生骄傲的举起了手，又过了一个月，苏格拉底又问，这回，坚持下来的学生只剩下了80％。一年过后，苏格拉底再一次问大家：“请告诉我，最简单的甩手运动。还有哪几个同学坚持了？”这时，整个教室里，只有一个人举起了手，这个学生就是后来成为古希腊另一位大哲学家的柏拉图。柏拉图之所以能成为大哲学家，其中一个重要原因，就是，柏拉图有一种持之以恒的优秀品质。要想成就一番事业，必须有持之以恒的精神。

有志者事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚。苦心人天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。旬子讲：“锲而不舍，朽木不折；锲而舍之，金石可镂。”这句话充分说明了一个人如果有恒心，一些困难的事情便可以做到，没有恒心，再简单的事也做不成。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年9月23日）
—２—

—１—


