【采访那些事】
第一次的采访

（体院付瑞玲，2012年8月19日）

青春就是一直在尝试的旅程，一直在尝试把未知转化成已知。当得知可以参加这样一次采访老前辈的实践活动时，我内心有点兴奋亦有点忐忑，兴奋的是自己有机会第一次当记者，那是一个多么让人值得骄傲的事情啊！忐忑的是第一次，对从未接触过的采访工作应如何下手等还是一个挺棘手的问题。
在参加完学校的培训之后，接到分配我们小组两人的采访对象，还有各种采访的工作事项，尤其是其中采访的很多细节问题，而礼貌和尊重也是采访中最基本也是最重要的细节之一。毕竟是第一次，我们都想准备得更加充分一些，开始收集被采访老师的资料，根据老师的生平准备好采访问题提纲，与老师沟通采访的时间、准备好录音、笔录、照相机……我们不忽略每一个细节，力求在这个过程中能够准备的更充分。
到了那一天，我们约了采访的地点是在符惠燕老师的家里，时间是下午四点到达。但是在我们搭公车快到站时，突然下起了倾盆大雨，这意味着我们不能准时赴约，于是马上想到发信息告知老师由于避雨的缘故而稍迟15分钟后到达。而后老师对于这个细节问题也给予了肯定，因为这不仅仅是一个时间观念，也是一份尊重与礼貌。在繁华嘈杂的时代，物欲横流的快节奏的工作生
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活，让时间观念这一个名词也担任了一个非常重要的角色。没有了时间观念，就没有效率，就没有了尊重与礼貌；没有了细节的基础，就更没有奠定成功的阶梯。第一次的采访，让我更加深刻的意识到了这是每个人都应该最注重的一点！时间，是金钱，更是金钱买不来的尊重与礼貌！
当我们进到符老师的家里的时候，我们的忐忑也慢慢的平静下来了，因为老师的那份亲切的笑容把我们的不安都一一融化了，这也让我深刻体会到了母校所给予长辈与晚辈之间的坚固的联结，我们都在同样的校园里度过珍贵的青春，让彼此之间更多的是一种亲切和温暖。
在一开始，我们并没有马上的进入我们的主题，而是与符老师聊聊家常，最近的生活与休闲活动等，这样我们就可以在愉快的环境中更多地进一步进行沟通。此后，再向符老师说了我们这次来访的目的和这次活动采访的大概内容。在与老师交流的过程中，我们了解到符老师很享受现在退休后的休闲的生活，她觉得现在的工作没有任何压力，随心所欲做自己喜欢的事，比如每天早上打羽毛球锻炼身体，和朋友老同事喝茶聊天，适当上点门诊。此外，经常利用自己医学知识去帮助需要的人。
符老师谈到自己的工作时，更是娓娓道来。老师在多个岗位工作，其中纪委监察处工作9年、审计处工作近7年，她说这是最能锻炼人的岗位。在中药系分管学生工作10年，那时老师年轻精力充沛，满腔热情投入工作，对学生悉心教诲和指导，手把手
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引导他们成长，学生都是德智体全面发展，在学校各项工作中名列前矛，曾被评为省先进基层党组织，在多届校运会上取得的优异成绩一直让学生为之自豪。老师说无论在哪个岗位工作、任何职务，都是人生一种阅历，只要用心去做，勇于担当，就没有什么克服不了的困难，就一定能把工作做好。是的，我们不该总是抱怨学习工作太苦太累，不该总是埋怨为什么做不好一件事情，是应该清清楚楚地问一下自己：“我用心去做好了吗？我真的用心去做好了吗？”
在我们的采访过程中，符老师很强调的一点就是一定要认认真真地读好书，希望我们都能够珍惜大学珍贵的时光，读好书做好人！
在整个采访过程中，通过和老师的接触，以及了解她的生平事迹，老师身上的那股子平易近人、认真执着、朴实谦和、热心向上、坦诚待人的人生态度让我感动。
老师说的一句话让我感到很深刻：“思想有多远，人就能走多远！”有了明确的志向，知识是基础，是通向成功一步步走来的奠基。
第一次的采访，在静静的聆听中，这更像是一场思想的盛宴，让我们更懂得去珍惜现在！
第一次的采访，我受益匪浅，受益良多。与校友老师的近距离接触告诉我们，每一个前辈都在他们的岗位上发挥着重要的作用，贡献着他们的力量！而我们，更应该传承这一种优良传统，
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接过接力棒，更加的严格要求自己！无论做任何事情，都应该认真用心！也只有踏踏实实的为自己的梦想做一些事，才能找到属于自己的那片天空！
    （注：网站刊发时间：2012年9月14日。）
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