【亲情无限】

你是不是父母的陌生人
（经管练巧春推荐，2017年3月23日）
推荐理由：大部分孩子从高中甚至初中开始就开始了寄校生活，上大学或工作后更是远离了父母，与家人聚少离多。青春期的我们叛逆不懂事，不珍惜与父母近距离的日子，与他们缺少沟通交流，到了青年时期，虽然懂事了，却认为父母不了解自己，两个世界无法相容，彼此甚少深入交流，只有平日只言片语的问候，使得父母与子女渐成“陌生人”。
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在微博里，看到一段亲情测试视频“你是不是父母的陌生人”，就“健康、工作、生活、婚姻、饮食”这五个方面的主题，邀请了互不知情的三个年轻人和父母进行测试。

杨阳是首位测试者。她自踏入社会后，工作一直很忙，一年也难得回家一次，对父母的身体状况一无所知。在工作或生活中遇到开心或不开心的事她很少与父母交流，一来认为父母未必能懂，二来认为自己的事自己扛。父母每次打电话都会旁敲侧击地问她是否有男朋友，而她一听这些话，就赶紧挂断电话。在父母身边的时候，自己的饮食都是父母包揽，至于父母爱吃什么不爱吃什么一点都不清楚。

吴昊是个业务员，每天周旋于客户之间。在他的感觉中，父母的身体一直很好，因为每次父母打电话给他的时候，都是声音洪亮、兴致勃勃的。他从没有跟父母说过他的工作，也很少主动打电话给父母。即使是父母打电话过来，他也是说不上几句就匆匆挂掉。有一次，他出差经过家门口，顺道回去看望了一下父母，没想到父母立即就张罗着要给他相亲，最后搞得他落荒而逃。他记得父母以前喜欢吃清淡的食物，至于具体是什么，还真不知道。

顾若兮在一家金融公司任职，平时和父母住在一起。当问到父母的一些情况时，她显得很茫然。她说，有一次陪父母去检查身体，医生问她二老的年龄以及身体有哪些不适时，她竟然一个都没答上来。工作或生活中的喜怒哀乐，她从来不跟父母说，她认为父母太out了，以他们的年龄根本无法理解她的心思。至于婚姻，父母显得过分紧张，总是会关注身边的良好青年，或者拜托七大姑八大姨给她介绍对象，搞得她像个剩女，为此，她没少和父母发脾气。而饮食，一般端上桌的都是自己喜欢吃的，她笑着说：“或许，我和他们的饮食喜好是一样的。”

轮到测试三位父母的时候，立即来了个180度的大转弯。所有的父母都明明白白知道孩子最喜欢吃什么、最大的兴趣是什么、从事什么样的工作。他们说，逼婚其实只是希望能够多一个人去关心、照顾他们的孩子，并且希望趁自己还未老，可以帮他们带带孩子，让他们能安心工作。他们也希望可以和孩子们多交流，但孩子们工作忙，无暇顾及他们，但他们能理解，并且很理解。

当三位测试者听到父母的回答时，心灵受到了巨大的冲击，他们深深为自己对父母的忽视而自责，潸然泪下。

父母是我们最亲的人，从出生到上学，再到毕业、工作，父母一直离我们很近，回家的时候，只要轻轻唤一声，他们就会出现在我们面前。而长大后，我们不自觉地站在父母的远处，成了他们的陌生人。

我们很忙，忙得没有时间去打一个电话，没有时间回家陪他们说话，甚至忙得没有时间转过身去看他们一眼。这么近，却那么远！

身为子女，不应该成为父母最熟悉的陌生人。而从陌生到熟悉，最好的方法就是从远处走到近处。请立即拨通父母的电话，告诉他们：“明天我要回家！”
（推荐者注：本文来自人生屋-读者文摘-人生2017年3月22日，作者：未详）
（注：学校关工网站刊发时间：2017年4月10日）
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