【精品推荐】

感悟“老爸的谎言”和
那些令人心酸的谎言
（一院汪益艳推荐，2015年08月10日）

推荐理由：不知道大家有没有听过这么一首歌：《父亲》？“那是我日夜思盼深深爱着的人”，这个人就是父亲！从小印象中父亲总是严厉的，嗯，不苟言笑。长大之后才发现，印象中的那个父亲慢慢地变老了！想起曾经父亲的那些“谎言”，那些令人心酸的“谎言”，你又是否会伤感呢？
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回家和家人一起过春节，是每个中国人骨子里所特有的最朴素、最单纯的信仰。每当春节临近，大街小巷渐渐酝酿起浓浓的年味、街道两旁开始张贴起红红的对联、家家户户开始制备起丰富的年货，过年的气息在整个神州大地日益显得浓厚和温存。

此时此刻，那些平时还在异地生活的儿女们，有的也许已经赶回家乡，激动万分地敲响了爸妈的家门；有的或许正风尘仆仆、心潮澎湃地走在回家的路上；有的，或许没有买到回家的车票，滞留在一座座人流渐稀的城市；还有一些人，为了自己的生活、工作、事业，坚守在自己的工作岗位。而或许正是因为春节，在这样一个万家团圆的节日，总有一些日常生活中我们常常忽略的东西，会在此时发酵，并让我们感动的不能自已，譬如那些留守老人们令人心酸的谎言。

过年的前夕，一名叫“蓝豹救援羊倌”的网友发微博称，他在诊所打针期间，目睹了令人潸然泪下的一幕：临床一位老大爷正在打点滴，老伴儿陪坐床边，接到女儿电话，千里之外的女儿在电话那边说也许不能回家过年了，询问二老正在做什么。老人便很自然地说：“正在和你妈散步，我们二老身体都好”，让女儿不要操心。电话断断续续地讲着，好像是女儿说她感冒了，老人于是在电话中提醒女儿要多喝水，吃些药。在通话的二十分钟时间里，老人对自己的病情只字未提。

无独有偶，中央电视台最近播放的一则题为《老爸的谎言》的公益广告，片中老爸在和女儿通话时道出的那些普通而质朴的“善良的谎言”，则更让无数看过这段视频的人潸然泪下。“唯有真情，才能动人”，在身为儿女的我们，这样的话也许从父母口中听过无数次，甚至有时听到这些啰啰嗦嗦的话感到厌烦和讨厌。但此时此情此景，这位年迈的父亲自然而然地说出的“谎言”，却戳中了无数网友心中最柔软的地方。反观这段被央视刻意升华的情感小剧，当片尾打出“别爱得太迟，多回家看看”的字幕时，也一定能瞬间引发无数游子心中最深层的情感共鸣，没来由地湿润了眼睛。

渐渐长大后，回首曾经和父母在一起的点点滴滴，或许我们会后悔我们当时的粗心和冷漠。他们的爱像一座山峰，让你即使承受风霜雨雪也依然沉着坚定；他们的爱是一片海，让你即使遇到电闪雷鸣也依然平静宽容；他们的爱是一缕阳光，让你即使在寒冷的冬天也能感到温暖如春；他们的爱是一泓清泉，让你即使蒙上岁月的风尘也依然纯洁明净。只是，彼时的我们还不曾如此深刻地体会。

“父母之恩，云何可报，慈如河海，孝若涓尘”。父母对我们的爱，就像洗去铅华雕饰的山水画，留给我们的都是清新自然，这是亘古不变的真理和真爱。这种感情，诚挚而深切，值得每个人在心间永远传诵。想起了他们，志向消沉也会化为意气风发；想起了他们，仿徨无措也会化为踌躇满志。当我们披星戴月、历尽艰辛、勤劳打拼时，忆起父母，那份爱永远是那么幽远纯净，和雅清淡。而当我们日以继日、咬定青山、功成名就时，却发现此时我们的爸爸妈妈已不再年轻，岁月的痕迹开始爬满他们的眉头，斑白的两鬓开始见证岁月无情。

“树欲静而风不止，子欲养而亲不待”，这当然是悲凉的无奈；而“趁亲安在，尽孝勿迟”的行动，自然是越早越好。如果有一天，当他们日渐老去，反应迟钝，请耐着性子理解他们；如果有一天，当他们面庞呆滞，衣衫不整，请不要嘲笑他们；如果有一天，当他们回忆往事，一再重复说着同样的事情，请不要打断他们；如果有一天，当他们神志不清，不小心打碎碗碟时，请不要责怪他们。因为，总有一天，我们会了解什么是风烛残年、来日可数；总有一天，我们会知道什么才重要，用爱和耐心陪他们走完人生；总有一天，我们会发现他们为我们所做的一切，都是竭尽所能。时光如水，年华易逝，已成参天大树的我们，该是为爸爸妈妈遮风挡雨的时候了，也是我们的父母应该享受天伦之乐的时候了。

那些令无数网友心酸而至潸然泪下的善意谎言，此刻或许仍流淌在华夏大地无数老人的电话上；也有许多温暖的谎言，此刻或许正轻洒在祖国各处无数父母的臂弯间；还有许多伟大的谎言，此刻或许还弥漫在城市无数儿女的耳畔中。不要再让我们的父母孤独，也不要再让自己后悔，因为春节唯一的主旋律，就是陪伴。如果有可能，就尽量在这万家灯火、合家团圆的春节，回家看看我们的爸爸妈妈。让我们暂时停下奔波的脚步，倦鸟归巢，踏步向前，扑进爸妈那或许已不再显得宽广但却依旧十分温暖的怀抱……
（推荐者注：本文来自中华励志网 –励志文章-思想家-学会感恩2015年4月26日，作者: 杨帆）
（注：学校关工网站刊发时间：2015年8月17日）
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