【事事关心】
精诚苑
——一院环境建设见闻
吴运泉

（2017年9月6日）

今天，我校第一附属医院内，在内科大楼（即新建成的8号大楼）北门花园中，树立起一个花岗岩石碑，上刻“精诚苑”三个大字。
碑上“精诚苑”这三个如金银勾画的流畅大字，为我院102岁的国医大师邓铁涛所书，在阳光下，非常养眼。
石碑四周，新植了茂盛花草果木，花工正在为它们浇水，精心护理。
此石碑与原有的《华佗像》、《杏林苑》、《名医墙》、《感恩亭》、《大医精诚》石刻等景观连成一片，使我校第一附属医院住院就医环境面貌焕然一新，令人感到秋风拂面，心旷神怡，犹如医院就建在花园中。
（紧接下页）
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图1.精诚苑碑
《大医精诚》出自唐代孙思邈著作《备急千金要方》的第一卷。这是论述医德的一篇极重要文献，它广为流传，影响深远。中国人（特别是医者）非常推崇《大医精诚》中表述的“精诚”理念，故将其放在医学百科网的最重要位置，以此勉励后人。

《大医精诚》论述了有关医德的两个问题：
第一是精，亦即要求医者要有精湛的医术，认为医道是“至精至微之事”，习医之人必须“博极医源，精勤不倦”。
第二是诚，亦即要求医者要有高尚的品德修养，以“见彼苦恼，若己有之”感同身受的心，策发“大慈恻隐之心”，进而发愿立誓“普救含灵之苦”，且不得“自逞俊快，邀射名誉”、“恃己所长，经略财物”。

古语曰：“真者，精诚之至也，不精不诚，不能动人。”（出自《庄子•渔父》）；“精诚所加,金石为开。”（《后汉书•广陵思王荆传》）
树立这个碑的创意非常好。树立这个石碑的目的，可能是号召全体医务人员，向古代名医孙思邈学习，以大医精诚的品格，严格要求着自己，对技术精益求精，对病人诚恳友爱，在平凡的工作中，做出不平凡的贡献。我们都要努力。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年9月13日）
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