【阅读心得】

走出孤独
——《百年孤独》读后

(经管王有霞，2014年11月12日）

越来越多的手机控、低头族的出现，让很多人觉得离开了手机，网络就变得空虚，无聊成为了很多人上网的理由。但是，越上越无聊已经成为一个普遍现象。应该让更多的人找到自己想要的生活方式。
起初我也是经过舍友介绍才开始看《百年孤独》的，故事里的悲欢离合、跌宕起伏、生离死别似乎和我没有什么关系，但却有一种神奇的力量深深地吸引着我。
加西亚.马尔克斯的《百年孤独》以一个家族的兴盛到没落的过程为主线，用一系列荒诞的故事为载体，向我们描绘了一个拉丁美洲百年沧桑的历史。以奇诡的手法反映了殖民，独裁，斗争和流血的历史，以及遗忘和孤独的主题。
马尔克斯在谈及作品中人物孤独性时，他说过：“孤独的反义词是团结。”这是以这个家族的命运来反映整个拉丁美洲的命运，他希望于整个民族的团结。“布恩地亚家族都不懂爱情，不通人道，就是他们孤独和受挫的秘密。”他们的孤独并不是拥有真理的灵魂而具有的高洁峭拔，因不能与人分享智慧的快乐而孤独寂寞，而是由于与愚昧并存的感情的匮乏所造成的日常生活中的心与心的离异与隔膜，这样的孤独竟可以将一个昔日曾经繁华的小镇最终消失。在此，马尔克斯是告诉人们，孤独的实质是一种毫无意义的生存哲学，它意味着以冷漠、消极的态度去对待生活，事实上，生活就是一面镜子，你以怎样的态度去对待生活，生活同样会以怎样的态度来回报你。
在90后中被普遍认可的出门必须要带的两样东西是卡和手机，高科技给我们的生活带来了很多方便，但也拉开了人与人之间的距离。就像是我们常说的：“我最悲哀的不是与你相隔十万八千里，而是在你面前你却不注意我。”和朋友出去聚会，大家围在一起，最壮观的就是每人拿着一部手机，正在和其他地方的人聊天。
我们害怕孤独，但却又让自己一步一步的深陷孤独，这就是矛盾的我们。迷恋于虚幻的世界，失去了彼此的交流，但同时又渴望别人了解自己。
即使以为自己的感情已经干涸得无法给予，也总会有一个时刻一样东西能拨动心灵深处的弦；我们毕竟不是生来就享受孤独的。既然如此，何不走近真实的世界，向身边的人伸开怀抱，走出孤独。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年11月14日）
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