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人生处处是风景

——读《风景不只在大山名川，更在于自己的内心》有感
（中药罗映丽，2017年2月28日）

在学校关工网站上阅读一院钟秋婷同学推荐的《风景不只在大山名川，更在于自己的内心》这篇文章的时候，其中“风景并不只在大山名川，自己的内心风景一点也不亚于这些风景名胜。”这句话触动了我。是啊，心若知足，人生处处是风景。
人生处处是美好的风景，每一颗乐观向上改的心都能感受到，每一颗童心未泯的人都能寻到，每一颗敏感纤细的心都能欣赏到，每一颗积极进取的心都能领悟到，每一颗热情洋溢的心都能触碰到。不论人生的风景在哪里，懂得生活的人都知道如何去发现它、欣赏它、赞美它，并最终能走进这如画的风景之中。
人生，总会有得有失，总会去羡慕身边的人所拥有的而自己很难拥有的东西。但只要你能够有知足常乐的心，就不至于失去自己的内心，失去身边自己所拥有的别样风景。“在一个人心情不好的时候会觉得身边的美好事物都是碍眼之物；在心情好的时候会觉得以前讨厌的东西都会变得格外的惹人喜爱。”这也是以前经常听老人们说起的一句话。老人们讲的都是毕生对生活的领悟，都会充满着一定的道理。人生中要知足、常乐，才能发现身边常人不能发现的风景，这风景并不需要你花费多少时间和金钱就能够得到。

人生处处是风景，这是一种生活的态度，这也是一种对于生命的认知。世上不是缺少美，而是缺少感悟美的心灵。敞开虚掩的心扉吧。用智慧升华思想，用感动温暖心灵。在人生的风景中自由地奔跑。在人生的风景中畅快地呼吸。用心聆听，用心观赏、用心感悟，走进人生旅途的风景中，行走在这幅唯美的人生画卷中。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年3月8日）
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