【宣评带动】
我的人生我做主
——浏览广中医关工委网站有感
（一院安盼盼，2017年5月20日）

我叫安盼盼，是广州中医药大学第一临床医学院2016级临床专业的学生。
由学校关工网站宣评员、第一临床医学院2016级临床医学专业袁泓介绍，我登录了 “关心下一代工作”网站，并做了一番浏览阅读。
学校关工委网站内容丰富，在“精品推荐”这个栏目中，我看到了一院陈映同学推荐的《别征求父母意见了》这篇文章（注：学校关工网站刊发时间：2017年5月11日）。
这篇文章让我有颇多感悟。
从小到大，父母在我们身边总是扮演着重要的角色，小时候，几乎都是父母为我们选择做什么，不做什么。我们自己大多数时候拿捏不住主意，这时候，父母就成为我们最好的助手。但等我们慢慢长大后，我们逐渐有了自己的想法，父母不再是我们的最终决策者，但是，有一些人，却习惯父母为自己做选择，我觉得这是一种长不大的行为，或许更像文章中说的那样，这是一种逃避的行为。能力越高的人，自己决策的能力越强，而能力不高的人，常常要别人为他做决定。
我们可以倾听父母的意见，但是父母的意见并不一定要成为你最终的选择。越长大，就越应该有自己的想法，父母有父母的想法，而你，作为成年人了，也应该要有自己的意见了，不要总是说“我妈不让我做啥啥啥”，“我妈让我去啥啥啥”。父母为我们好，我们都能理解。但是，有时候，年轻人就不该自己去闯一闯吗？父母都想要我们人生很顺利，但假如人生都是有父母安排好的，这样的人生会快乐吗？生活缺少波折，就缺少一些感悟，也缺少些快乐。在多年之后，请你回过头看，走过的路是自己想要的还是父母想要的，在这条路上你快乐吗？
有时候，我们习惯把难题留给父母，让父母为我们做出选择，但这样真的好吗？若干年后，你孩子也把难题甩给你，到时候，你恐怕也很难做出抉择。我们不妨咬咬牙齿，笃信自己的选择，让他们看到你变得越来越好，走在幸福的路上，让他们放心，让他们相信他们的孩子终于长大了，孩子有自己的判断自己的想法，到那时，父母也会很欣慰。
因此，学会做一个成熟的人吧，我的人生我做主！
（注：学校关工网站刊发时间：2017年5月26日）
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