【影视欣赏】

婚姻靠夫妻双方用心经营
——《新结婚时代》观后

（经管杨璧瑜,2015年5月21日）

作为大学生的我们，或在享受恋爱，或在憧憬爱情，但同时也发现，以前的一些同学已经结婚生子，组建起了家庭。如今婚姻这个话题，对于大学生已经不再遥远。
人们常说，“戏如人生”、“人生如戏”，的确，都市情感类的电视剧往往反映现实生活的问题，因为剧情与现实息息相关，所以更能引发观众的自我代入感。而电视剧《新结婚时代》就给我们讲述了一个现代的婚姻故事，相信很多观众与我一样，会随着剧中主人公冲突的发展而产生不少负性情绪，不仅会为某位主人公感到愤愤不平，也会得到很多关于婚姻的启发。
要说到婚姻，首先要考虑的问题就是择偶。择偶行为反映的是择偶心理，而择偶心理也会决定择偶行为。“父母偶像”、“同类匹配”、“资源交换”、“男高女低”都是几种常见的择偶心理。
资源交换的择偶心理在现实生活中其实比较常见，反映为“郎才女貌”之说，剧中简佳和刘凯瑞的关系就类似这种模式：刘凯瑞是具有社会地位、经济实力雄厚的大老板，而简佳虽然社会地位相比起来较低、收入较少，但长得很漂亮。
然而，旁人的经验告诉我们，同类匹配或称门当户对，才是最合适的择偶心理。“同类”的概念已经逐渐延伸到原生家庭的相似性上，何建国和顾小西那充满争吵的婚姻，在这一方面可以作为一个反面教材：何建国家与顾小西家的经济条件和社会阶层条件本不相当，既然两个人由不同质的家庭培养出来，那他们的同质性或相似性就会降低，也就难以很好地减少家庭矛盾。“高同质性”这个前提的缺乏，带来了他们婚后频繁的矛盾冲突。
所以，为了有效减少矛盾，建立幸福、和谐的双方关系，择偶还是依照同类匹配理论为好，多倾向选择年龄、种族、教育、信仰、价值观等相似的对象。好的伴侣不仅要性格脾气相投，双方的家庭背景也要相当，即“门当户对”，毕竟成长环境和所受教育对人的塑造是很大的。伴侣两人的同质性越高，才意味着可能产生的矛盾越少。当然，在择偶过程中，生物因素、人品因素、经济因素等也是需要考虑的。
既然谈到婚姻，不妨把它与恋爱做个比较。剧中，顾小西感叹，“结婚前，都以为爱情能够战胜一切，结婚以后才发现，根本不是这么一回事。”她恰恰和很多女性一样，选择结婚时并没有意识到：恋爱与婚姻之间其实存在有巨大的生活差异及心理鸿沟。恋爱的时候可以只想着爱情，但在婚姻中，爱情虽然是基础，却不等于一切，只靠爱情维持婚姻是不现实的。婚姻比恋爱更加深入，婚姻其实是一种具有质飞跃的和全新的家庭关系，是恋爱中的纯情感关系向生育、经济、教育等复杂关系的发展。
进一步说，婚姻关系是婚姻的社会本质，也直接决定了夫妻婚后的生活模式，这些关系包括夫妻之间的经济关系、性关系、生育关系、抚养关系、赡养关系、姻亲关系、情感关系等。《新结婚时代》中，我们可以看出，在何建国和顾小西的婚姻里，经常就是姻亲关系和生育关系出现问题。
不难发现，何建国和顾小西的婚姻冲突大部分缘于姻亲关系，只要何建国农村的家里一有事情，夫妻两人准会吵架。何建国和顾小西，一个来自农村，一个一直生活在城市，各自的家庭在价值观、生活模式等方面千差万别，顾小西当初却坚持“和他结婚，又不是和他家结婚”，但事实证明，小西母亲的观点才是正确的：“结婚你不是嫁给了某一个人，而是嫁给了这个人的全部社会关系。你们俩的结合就是两个家庭的结合，他娶了你，就等于娶了你的一切，包括你的社会关系、你的父母。”确实，婚姻不再仅仅是两个人的事，而是关系到两个家庭的密切接触和互动的过程，结婚意味着两个家庭的差异在两个年轻人身上全方位的比较和碰撞。何建国和顾小西在婚姻中不单要维持两人良好的关系，还需要和对方家庭相处，而何建国的家庭总是想要得到顾小西这个城里家庭的帮助，何建国本身又偏偏把自己家里的事情摆在了婚姻关系的首位，令顾小西和婆家的关系不尽如人意，夫妻两人也因此冲突不断。所以说，姻亲关系对婚姻质量的影响不容小觑，恋爱可以只爱对方一个人，但结婚决不能忽视对方背后的整个家庭。
另外，生育关系也是何建国与顾小西婚姻中的一个问题。顾小西由于习惯性流产而很难怀上孩子，何建国家里又很在意孩子的问题，希望有个男孙，使顾小西总是担惊受怕，不敢提流产的事。社会中，因为不能生孩子而产生婚姻冲突甚至离婚的现象并不罕见，因为在婚姻关系里，孩子被认为是有效生育关系的结果，是维系夫妻关系的主要纽带。生孩子在中国传统文化里带有“传宗接代”的意味，似乎女性就应该完成这个繁衍的任务，在何建国的农村家里更是如此，他们甚至还受“重男轻女”腐朽思想的影响。女性只有有了孩子，才能从血缘关系上融入男方家庭，并获得地位的肯定，顾小西和娘家对没有孩子的担忧也就可以理解了。在一定程度上，婚生孩子其实具有稳定婚姻关系的作用。
除了上述的姻亲关系和生育关系，在实际生活中，由婚姻所带来的每一种社会关系都需要好好协调，如此才能使婚姻质量得到保障。
既然婚姻生活是夫妻长期相处与磨合的过程，那么冲突在所难免。以何建国与顾小西的婚姻为例，冲突确实不少。作为观众，我看到他们频繁的争吵后也颇感恼火。发生“村里农民的车被扣”、“何父在餐馆被扣”、“为大哥找工作”、“表姑父家迁坟”等事，何建国和顾小西都免不了争吵，甚至提出离婚。通过分析就能发现，何建国和顾小西的婚姻冲突有几个常见原因：首先是同质性问题，两人家庭背景的差异容易导致矛盾；其次是家庭角色问题，何建国没有扮演好丈夫的角色，而过多停留在原生家庭里儿子的角色，总以自己家事为先，不为妻子考虑；然后是信任问题，何建国对顾小西的信任是不够的，总是觉得顾小西是看不起农村人、看不起自己。个人觉得，顾小西的脾气虽然不好，但在这段婚姻关系里，她很努力地扮演好妻子的角色，尽己所能体谅丈夫、帮助丈夫，反而是何建国过于敏感、计较，一遇到家事就判若两人，他应该为这段不如意的婚姻负更大责任。
相比之下，顾小西父母的婚姻虽然也有冲突，但都能得到合适的处理。顾教授和吕主任的冲突基本缘于家务劳动的分配，吕主任经常抱怨顾教授退休在家却不做饭，在他们的争吵里，顾教授经常是忍让的，吕主任过后也会及时道歉，两人能了解彼此的想法，相互体谅，所以多年来相处和谐。他们对婚姻冲突的处理正正体现了夫妻的相处之道。
所以说，出现冲突其实是家庭生活的常态，关键在于冲突出现后如何处理，能否从冲突中使夫妻关系更加稳定。处理婚姻冲突，双方应遵循通情达理的原则，相互体谅，以奉献和谦让来解决问题。而且，在婚姻里，夫妻关系才是核心关系，应以夫妻两个人的关系为主，而不是以原生家庭为先或以亲子关系为重。
《新结婚时代》以电视剧的形式唤起了观众对婚姻的思考，很有现实意义。观看过程中，不仅会随着剧情发展而产生丰富的情绪体验，还会推敲不同主人公之间的关系并获得启发。剧中结局也算圆满，看完深深觉得：婚姻并非儿戏，靠的是夫妻双方的用心经营。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年5月25日）
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