【社会实践】

演绎角色影响力，行动改变你我

——参加满天星青少年公益发展中心
暑期阅读夏令营志愿者活动有感
（经管姚子青，2012年10月29日）

如果用一句话来总结这次满天星青少年公益发展中心暑期阅读夏令营的志愿者之旅，我想应该是：做好角色扮演，行动见证改变，眼神传递美好，影响积淀你我。

这正是包含了我想说说的四个词：角色、行动、改变、影响。

角色

匆匆加入到这个团队，首先面临的一个大问题就是，我加入到这个团队的意义是什么？我扮演者着什么样的角色呢？我想没有一个人想用青春年华做着没有意义的事情，这也正是驱使我努力思考我所扮演的角色，我存在的意义，我的团队所在的意义。就这样慢慢地融入到团队中，被团队接纳的时候，我的归属感产生了，因此我视线渐渐清晰，我是来做调研，我需要严谨的上课，尽量带给孩子们一些知识，我需要做调研，尽量发现我们所做的事情的意义所在。在明确了我存在的意义和扮演的角色后，我感觉找到了一个家。

行动

这时候就是开始行动了！讲课需要认真备课，上完课需要反
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思上课的情况再次备课，调整相应的策略；调研方面按时按量完成需要做的调研项目，该做的测试尽力找各个志愿者老师配合，行动起来的时候，就是践行意义所在。

改变

在受到星囊大使的“角色与改变”这两个词的启发后，我也渐渐反思能否带来“改变”。刚开始一直以为我们来是为了让孩子们有所改变和提升，但当大使重新阐释了改变的含义时，我发现，其实我们和孩子们是相互依存的，孩子在获得提升改变的同时，我们又何尝不是如此呢？只要我们尽力去做，当不断出现问题而又不断解决的时候，不就是改变的过程吗？我渐渐欣喜起来，我发现，我做的事情是有意义的。于我，于孩子们，于周围的志愿者老师，我想做一件对大家都有帮助的事情是一件很美妙的事情，因此我又充满了热情，去做我该做的事情，甚至是不在我职责范围内的事情。有的时候看到队伍里面安排的一些事情，我会有一些自己的想法和建议。很幸运的是，我没有把它压在心里，而是说了出来，主动地找相关的负责人去交流，而每一个同行的志愿者也都愿意和我谈，也很欣赏我的建议，我感觉很开心，因为有一种被接纳、被重视的感觉！

影响
而在这个过程中，不管是我们做事，还是上课，还是平时的交流，我们之间的相互影响和我们对孩子们的影响都无时无刻不在发生。我相信影响力，它在无时无刻不在发挥着作用，尽管我
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们现在看不到24个人共同相处这20多天的影响，尽管我们看不到我们的夏令营是否对孩子的情商、甚至是智商有没有提高，但我们彼此间的相处无形间的影响足以在彼此的人生中刻下烙印，在日后的成长中必然会表现出来，就像我受到海貂的影响，更加主动做一些对大家都有益的事情。
眼神传递美好，我相信眼神的力量。在这短短的20多天的时间里，我尽力去融入这个团队，发现这个团队的美好；尽力去想我们所做的事情的意义；尽力去上好课，做好调研。虽然有过懈怠，有过失落，有过无奈，但现在回想起来，这些懈怠、失落、无奈都让我停下来思考，再继续前行。我想我最大的收获就是当真正的投入时，会不断的收获美好。而这美好又促使我们不断前进。
我喜欢每一颗星星，独特而温暖。感恩于能在满天星有这样一段经历，让我更加懂得尊重彼此、接纳彼此的意义，让我体会改变与影响的力量。一闪一闪亮晶晶，希望满天星的光芒更加夺目，照亮更多的人！
    （注：网站刊发时间：2012年12月5日。）
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