【信息反馈】
国医明天会更好

——读两篇网文有感

（中药龚彩玲，2012年11月22日）

    说句老实话，广州中医药大学并非我的第一志愿，中药学更不是！高考前也觉得自己万万是不可能选择医学方向的！这其中有对中医药发展前景的担忧，也有对自己能力方面的不自信。加之如今医患关系如此紧张，使我有点望而却步。

但是，经过一年的学习以后，我发现自己慢慢地喜欢上了中医药！每每听老师介绍说一些用西药治不好的病用中药却能起得良好的疗效甚至治愈时，心里别提多高兴了！因为那又再一次振奋了我的心！在西医占据优势的今天，中医就像是一个失败了太久，在低谷待了太久的孩子一样，急需得到阳光的照耀，成功的鼓励！
曾一度以为中医只能治疗一些小毛病。如感冒发烧之类的。并不知道在大病面前，中医到底能不能起作用。比如说癌症，传染病等。看了吴运泉副教授的《漫谈发展中医药》之后，才发现自己真是孤陋寡闻，更羞愧于没有关注中医药的发展状况！我国中医界似乎更崇拜年老的学者，越老越吃香，这是传统。2009年，中国评出30名工作55年以上的国医大师。至今年7月，已辞世8位。《人民日报》7月24日发表文章，题目是“国医大师相继去
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世，中医如何薪火相传”。看到这里，内心真的很纠结，我国现今学中医的人也不在少数吧！关键是我们这一代人是否真的认认真真地把心放在中医的学习上了。当然现在社会上的确存在着一些中医的负面报道。公众对中医疗法是否有效和安全上持怀疑态度导致中医很难让人信服。加之近年来关于中医药行医人员的素质、中药不良反应、植物药品的混乱、中药的重金属含量、中成药中检出西药成分、以及对中医疗法非理性的过分宣传，造成了一些负面影响。为了中医的未来，我觉得作为中医人就不应该做出自损中医形象的事，要努力让中医发扬光大。在中医处于下风的今天，医务人员更应该规范自己的操作！对患者负责，更是对中医负责。
当然追求中医并不是排斥西医。医学本着为人们服务的原则存在，并非一定要争个你死我活！中医和西医不是对立关系，而更应该是合作关系。互相借鉴，互相学习才会有更长远的发展。就像陈镜合教授说的，中医以前没有急诊室，为什么呢？带着问题，陈镜合教授认为中医确实不错，是个宝库，可是这个宝库还是有较大不足，需要补充。于是他就专门到西医老师那里去学习，跟着西医老师去查房。慢慢地，中医急诊才发展起来！还有西医治疗不注重整体观念，往往患者病症是减缓了或者消除了，但是患者却出现了其他的问题。如身体虚弱啦，出汗啦，还会出现其他的副作用。所以这一方面西医就应该向中医学习。
看了学校关工网站上的《漫谈发展中医药》和《陈镜合教授
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的口述校史》两篇文章，有了这些感想，写出来讨教于大家。

最后，我要感谢中医在五千年的长河中为华夏人民所作出的贡献，并祝福她越来越好！
    （注：网站刊发时间：2012年11月23日。）
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