【信息反馈】
好脾气，你值得拥有
——读《你的脾气里，藏着你的修养和人格》有感

（一院王聪慧，2017年4月25日）

   “如果连脾气都控制不了，即便给你整个世界，你早晚也会毁掉这一切。”这是来自邓聪儿同学推荐的文章——《你的脾气里，藏着你的修养和人格》（注：学校关工网站刊发时间：2017年4月25日）里的一句话。看到这句话，我感触颇多。

在我们的生活中免不了要讨论为人处世之道，而在其中始终都少不了“脾气”的话题。

英国散文作家威·赫兹里特说过“好脾气是人生的一笔财富”。

的确，在生活中不难发现，好脾气的人往往能收获更多的友谊的关切。因为，好脾气的人永远都会给人一种亲切的感觉，不会暴露自己的锋芒而去刺伤别人，并且，好脾气的人会愿意将自己比作一粒微小的尘埃，去虚心、安静的倾听别人诉求。所以说，我们谁会不喜欢好脾气的人呢？
相反的，一个坏脾气的人永远都会用激烈的语言和行为来表达自己，在发泄自己的同时也伤害到了身边想要关心他的人们。刻薄的语言、暴躁的表达方式和偏执又不可一世的思想估计任何一个人都不会喜欢的。因为这不仅是对他人的不尊重，同时也是自身涵养不足的表现。

相信很多人都看过一档中国知名度很高的综艺主持人何炅，他就是一个名副其实的好脾气。在节目上他用睿智的语言来缓解尴尬，用幽默的语言来调动气氛，在台下他同样对每一个人都抱有一颗善良真诚的心。他的好脾气，在圈内人尽皆知，每一个认识他的人都忍不住想要夸赞他，这，就是他的魅力所在。

一个人的好脾气不仅体现一个人的修养和人格，更加可以展现一个人与众不同的人格魅力。无论高低贵贱，长幼妍媸，只要你拥有一个好的脾气，你都会收到别人的尊重以及喜爱。
愿我们每一个人都有一个好脾气！

（注：学校关工网站刊发时间：2017年 5月22日）
—２—

—１—


