【处世之道】

坐在窗前看风景
（一院黄森推荐，2013年5月7日）

推荐理由：现代生活的快节奏，不知不觉中，已让我们习惯了匆忙，在生活中多了几分浮躁而少了一分闲适，久而久之，实在使人疲惫不堪。有时候，真的该放慢脚步，眺望窗外，给心灵一个憩息之所。窗外风景美丽的一瞬，往往能引起你内心深处的共鸣。
有点累了，放下手中的鼠标，泡上一背花茶，懒懒地靠在我的软椅上。

从眼前的窗子看去，窗外的树叶在风中招摇着，墨绿或嫩绿的叶下是褐色的树干，一角屋檐自树叶的顶上伸出，夕阳在那里闪亮，金色的阳光映在那些叶上，亮了天，亮了树顶，也激动了栖息在那里的小鸟，于是我听到它们啾啾的叫。树下，是打门球的老人，挑杆落处，嘣嘣着响，老人的欢呼声自那里遥遥传来，孩子在那边上疯疯颠颠地跑着，也有用棍子拔弄着一条蚯蚓或是一条虫子，津津有味，自得自乐，一个门的屋檐下，一个老人坐那悠闲地晒着太阳，脸上的惬意只想象，不能看清。

总是喜欢通过窗子看风景，把外面的美丽无限的风光浓缩在了一个框内，就象一幅幅水笔画，没有自己的风景似乎更能看得清楚，我可以清楚地感受到哪枚树叶飘落的依依不舍，可以倾听到哪家忘记关牢的水龙头一滴滴的水流的声音，可以看见了那些树叶卿卿我我相互嬉戏的场景，一幅幅静穆的而又流动的画，就这样挤挤挨挨，拼凑起人的一生，留给未来无限的回味，人生无限的启迪。
一直都很难忘记许多年前所看的一些风景，那时的窗外是一遍田园，推开窗，从窗外的树边看出去：春来，漫天的黄色油菜花和自屋檐伸出的桃红李白相得益彰；夏天，田园里的水洼里，嫩苗渐渐由鹅黄转绿转青再一天天转黄；秋天，不去看那沉甸甸的稻穗，只看那荷锄老农一脸舒心的笑足也；冬天，那白雪茫茫在田园盖得严严实实，远山象一条蜿蜒的白蛇游过白色的大地。一年四季，窗子都在变换着不同的景色，每时每刻都能看到不同的变化，在自己的房间里放上音乐，这样，我所能看到的，就不尽是无声的画面，而是流淌着音乐，注入了感情的有灵的画，这是即便丹青能手也画不出一副画啊。

人在画中行，画就有了灵气，看画的人有了感情，那画就变得感性，对于这样的画，整日奔忙于名利的人是无暇细看、无暇品味的，也就是我这样的简单女人，在一个午睡后闲闲的时刻，泡上一杯花茶，看着那些美丽的花瓣在玻璃杯里翻舞停止后，抬眼间就将它们收进了我慵懒的眼里，与手中茶一起咀嚼，然后一起变浓。

在清清的茶香里，在暖暖的阳光里，我好象看见一个叫卞之琳的书生走来，他对我吟的是：“你站在桥上看风景，看风景的人在楼上看你，明月装饰了你的窗子，你装饰了别人的梦。”
(推荐者注：本文来自蛙友文学社-随笔小札2013年1月3日，作者阳光维良。)
（注：学校关工网站刊发时间：2013年5月16日。）
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