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放下朋友圈多关心爸妈

——读《爸妈没有朋友圈》有感

（一院黄慈辉，2017年1月8日）

今日在浏览关工委网站时，阅读了一院陈映同学推荐刊发的文章——《爸妈没有朋友圈》。文章内容让我深有感触。

朋友圈现今已然成为我们生活中最重要的部分，有了它们，我们可以视频聊天，可以每天都知道朋友圈里朋友做了什么。然而，我们的上了年纪的爸妈总说自己老了，跟不上时代的进步，学不会这些高科技的东西。其实，在儿女心中，最怕父母言老，但时光从不会停下脚步。有空，我们少发个朋友圈，多打个电话回家吧。
我的同学的爸妈有会玩朋友圈及微信的，他们在微信上与爸妈玩得很好，但是普遍的爸妈一般不会玩这个微信朋友圈，因为他们怕学不会这些现代科技的知识。我常常在想，假如教会了爸妈玩这个微信也挺不错，有时候可以和爸妈聊天，毕竟没有常回家。但是转念又想，他们已经适应了以往的生活了，如果再把他们带入另一个世界，他们会不会很好适应，或者会不会给他们带来干扰呢。所以我觉得，在我们平时有时间时可以少发些朋友圈，少刷朋友圈，放下朋友圈，留更多时间去关心爸妈，留更多时间去陪伴爸妈，与爸妈一起去旅游一起吃饭，一起过过小日子，这是爸妈最期待的也是最想要的。

    我的同学就很期待爸妈加入微信这些科技之类，于是乎，她教会了爸妈，但是呢，平常却少与爸妈聊天，有的是与朋友同学，还有也很喜欢刷朋友圈之类的，有空时间也比较少打电话给爸妈，她的理由是有微信联系就好啦，可是她不知道，上了年纪的爸妈打字或者手写是比较麻烦费力的。相反另一个同学，她的爸妈没有微信，但是她每隔一定时间就打电话回家，经常和爸妈聊聊天，让爸妈感觉很温暖。

所以，作为子女，无论你身处何方，多关心爸妈很重要。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年1月10日）
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