【影视欣赏】

生命在快要结束时尽情绽放

——《遗愿清单》观后
（经管曹莹洁，2014年6月29日）

人生，就是由一个遗憾、再一个遗憾累加组合而成的，当你最终即将面对死亡的时候，就会发现这一生中，有太多值得尝试的事情，却被你无情地错过了……
《遗愿清单》（The Bucket List）是由导演罗伯•雷恩拍摄的并于2007年上映的美国电影。电影讲述两个患了癌症晚期的病人如何面对癌症为他们带来的“死刑”，及他们在余下的日子里如何度过丰盛和欢乐的人生的故事。
以前的我们，只是听说有任务清单、购物清单，逐渐到后来，似乎又听说人们，尤其是那些在生死边缘线的人们一步步去完成曾经梦想但一直没有机会去做的事情。用一个听说就已经说明了所有的一切似乎仅仅停留在脑海里。但是，就这样透过画面，看到真实的列出遗愿清单、逐步实现的过程，就慢慢体会出生命最后的抗争，那抗争不是与疾病的抗争，而是与普通道德观念的抗争。
两个将要死去的老人，一个博学多才却因家庭而放弃梦想，一个家财万贯生活却并不如意，都不愿意呆在医院等死，果断列出遗愿清单，把想要做的事情统统地完成一次，随着清单上的列项一条一条被划去，却有更多的愿望加入进来。生命的最后几个月，让卡特和爱德华真正明白了生活的含义，他们用时间赋予给他们的洞察力和幽默感，令生命变得彻底地圆满，同时也发现了那个一直隐藏起来的真正自我。生命在快要结束的时候，尽情地绽放，不像麝香猫咖啡那样完美的不可及。
且不说他们的遗愿清单是否受到别人的质疑与不理解，他们那份果敢与勇气就值得我们每一个人敬佩。在人生的最后时日里，尽管他们可能没有实现最初的梦想，比如卡特想要成为历史教授，但他依旧做些自己曾为付出心血做的事情，这种行动带给个人心理上的体会就是一种享受。所以，我相信他们两个都已经实现了自我价值，心理上的追求也已经达到。
其实，如果认真思考一下，每个人的一生究竟是为了些什么，又或者说生命的意义是什么。或许这意义无外乎就是家庭、事业两样。卡特之前为了家人而从事自己不乐意做的工作，爱德华一直为事业奔波，追求爱情与自我的释放。我觉得无论他们做了什么样的选择，即使是自己不喜欢的，也无关紧要，因为只有那样选择，那样做，自己才能心情舒畅，才能感到心安理得。因为放不下家人、事业，才甘愿为了它们付出心血，就像到最后，因为时日不多，发现昔日的梦想没能及时实现，勇敢的放下一切，去做自己想做的事情一样，为的也是自己的心理满足。
回到电影，不难发现两位主人公是在知道自己死亡时间的情况下列出自己的遗愿清单。试问一下，现实生活中， 通常人们都不想知道自己确切的死亡时间，人们总是愿意相信一切都会天长地久。然而，人生充满了未知和惊喜。谁又知道下一刻会发生些什么。当死亡来临的时候，我们扪心自问，我们的愿望都实现了吗？你有遗憾吗？所以，其实，向死而生也许就是让我们在有限的生命里，把握现在，及时做好想做的事情把每一天都当作生命力的最后一天。用我们的青春在最美好的时光里去一步步完成自己的梦想。  
在学期结束前的最后时间里，在大家为考试复习而有点烦闷时，不妨看一看这部《遗愿清单》的电影，感受一下心灵释放所带来的美好吧！
（注：学校关工网站刊发时间：2014年7月4日）
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