【亲情无限】

你陪我长大，我陪你承受
（一院汪益艳推荐，2015年12月20日）

推荐理由：每天包绕在父母的爱中，是否让自己习惯了，所以变得理所当然地忽略父母也需要关爱。就像忽略了空气一样，少了它会活不下去，但是总是忘记它的存在。所以这句“你陪我长大，我陪你承受”是多美的承诺与爱啊。
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前天在医院上班时接到了一个陌生的电话，电话那头传来了一声爽朗的笑声，他说他是我管的一个病号，姓赵，刚开始没有听出来是谁，然后他自报家门，我恍然大悟，是刚出院两周的一个格林巴利患者，电话里，他心情愉悦地说着自己的变化，说刚来我们医院时浑身无力、站都站不住，说现在可以在自家院子里独立行走，说都是因为去对了科室，说感谢我们……听着他述说自己的变化，除了感到欣慰，我想到更多的却是他那俩孝顺的儿子。
医院是最能看透人性的地方，在这里每天上演着悲欢离合，上演着生死离别，体现着人性，表现着真、善、美，也透漏着无奈、寒心与残忍。人们常说，久病床前无孝子，可是对赵老爷子来说，得病是一种无奈，而两个儿子的长期陪伴更是一种欣慰。自从被诊断出格林巴利综合症，从153医院到郑大一附院，从本家县医院再到我们医院，多少个日日夜夜，他们对待父亲从未放弃，在我们科住院期间，两个人轮流照看，没有听过他们一句抱怨，每天为父亲的进步感到高兴。你不能走，我们用轮椅推你，就像小时候你推着小推车里的我一样；你不能站，我们扶你，就像小时候你拽着我走路一样；你不能抬起手吃饭，我们喂你，就像小时候你不厌其烦喂我们吃饭一样……这样对待父亲的人，真的让我感动。
你陪我长大，我陪你变老；你陪我长大，我陪你度过每一个难关。有多少人能用心做到这一点，父母给予了我们太多，而成长中对他们的依赖让你心有所依，可是当他们需要我们的时候，我们又在哪里。曾经有一次查房时，一位偏瘫老太太泪眼汪汪，问她怎么了，她说，想儿子了，儿子好长时间不来，他太忙了。突然就觉得那时的老太太就像一个孩子，或许比孩子更无助，孩子就是单纯的想念，而她却还得顾虑到儿子的繁忙，不去打扰她。我们总是这样自以为是地以为给父母钱、给父母买东西、给父母请护工……可是这所有的又怎么能比得上哪怕一个小时的陪伴。
有时候根本不能猜测人性，因为有些人真得让人觉得不止止寒心。曾经还遇到过一个患者，儿子把父亲推来时说得很好，希望父亲能够康复好，可是当综合评估后给予制定一个康复方案时，他就开始百般阻挠，不是说觉得哪项康复项目没用，就是说项目太多，怕父亲累着……可是所有的加起来也不过三四个项目，而与他父亲交流时，更能感受到他强烈康复的愿望，但是儿子的“百般阻挠”又让我无计可施。父亲小便困难，没有看到他细心呵护，反而常常是冷眼旁观，甚至经常吵他，明明已经嫌弃了那个把自己拉扯大的人，表面上却又打着爱的旗号。他早已忘了，自己不懂事时，父母昼夜不安；他早已忘了，自己闯祸时，父母的耐心呵护。
我们都懂得很多道理，也都希望过好这一生，而父母是我们这一生中最重要的陪伴，但是对他们来说，我们更何尝不是他们这一生中最希望的依靠呢。想起奶奶去世前，从伯伯姑姑爸爸到我们所有小字辈都围在她面前，即使最后被病痛折磨得瘦骨嶙峋，已经多日没睁开眼睛，可是却在最后的一刻，她睁开眼，环视了一下我们所有人，然后带着嘴角满足的笑离开了人世，那一瞬间，从我记事起没见过流过泪的爸爸瞬间泪流满面，他失去了他的母亲，以后，永远再也见不到的最亲的人。所以我常常在想，以后无论在哪儿，无论做什么，一定要常常回去陪陪爸妈。
他们陪我们长大，我们愿意陪他们承受吗？有时候病痛的折磨又怎能比得上失望的滋味。那些渴望孩子偶尔来看看自己的患者，有些到最后也见不到一心一意养大的孩子，他们内心的凄楚又怎是你我能够看透的呢。希望我们都能陪他们一起变老，希望我们都能陪他们一起承受，也希望我们都能用心去爱最值得我们爱的他们。
（推荐者注：本文来自微信公众号-医学生2015年11月29日，作者: 郑州颐和医院康复医学科闫莹莹）
（注：学校关工网站刊发时间：2016年1月4日）
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