【信息反馈】

吃得苦中苦，方为人上人
——读《二十多岁，怎么去度过生存期？》有感

（研院时玉霞，2017年3月8日）

今天是3月8日妇女节，难得给自己放个假，打开学校关工委网站，看到了栏目“他山之石”之“精品推荐”中一院吴钰仪推荐同学推荐的文章《二十多岁，怎么去度过生存期？》（注：学校关工网站刊发时间：2017年2月24日）。对于该文作者的观点，我很是赞同，二十多岁到底怎么度过生存期？答案是你要学会不怕苦，更要学会不停的学习。

我们每个人都怕吃苦，而且都不愿意吃苦，但吃苦不可怕，重要的是能在吃苦的过程中反思学习，现在的苦，是为了以后不那么苦。作为一个二十多岁的年轻人，穷是理所当然的事情，毕竟我们不是官二代，也不是富二代，没钱没势，但好在我们还年轻，能吃苦，这是我们最大的资本。

这个世界，留给年轻人的机会很多，但不费任何力气就能的到的机会却很少，你不要指望刚进一家公司，就享受着月薪上万，却什么也不做的待遇，就算有这样的机会，也不一定落在你的头上。想要有光鲜体面的外表就必须要吃够一定的苦。
就我自己来说，最近实验压力很大，每天熬到深夜，但我知道只有这样不停的学习，才能赶上别人前进的步伐。只有吃得了苦，才能学到自己想学的东西，做自己想做的事，达到自己的目标。
吃苦是必经的过程，但学习则是成功之道。我们可以凭着年轻的身体去吃苦，但如果不加思考，辛辛苦苦一辈子也不一定能去的成功，而是永远停留在生存期。因此从苦难中学习是成功的重中之重。如果我们只是重复艰苦的生活，而不从苦难中吸取教训，思考成功的方法，那么终究是一事无成。著名作家王蒙说：一个人的实力绝大部分来自学习，本领需要学习，机智和灵活反应也需要学习，健康的身心同样是学习的结果，学习可以增智，可以解惑，可以辨是非。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年3月13日）
—２—

—１—


