【问题探讨】

太热情的人，其实很可怕

（一院黄慈辉推荐，2016年9月21日） 

推荐理由：你说渴了他马上递给你一个馒头，你说冷了他送你一台风扇，你说什么都不需要了他硬塞你一堆你不想要也用不着的东西……他其实不是想帮你，只是想让你觉得他帮了你。终于有一天，他告诉你：看我对你多好，你这次不帮我就是忘恩负义。原来你的受助都是他的套路。生活中，太热情的人，其实很可怕。
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01.

    小A最近很郁闷，因为部门里一个原本跟她关系很好，对她很热情的姐姐，前两天跟她翻脸了。

    事情是这样的，小A是单亲妈妈，两年前老公得重病去世了，留下的东西不多，为了抚养孩子长大，小A工作很努力，经常要加班，可是孩子也得去接，部门里一个姐姐得知她的处境后，特热情地说：

我女儿也在那里上学，我接一个是接，接两个也是接，你要是不方便的时候，我帮你接孩子，两个孩子一起玩，他们也开心是吧！
不等小A表态，姐姐很热情地问她孩子的姓名、班级，小A觉得挺麻烦人家的，但自己确实分身乏术，也就半推半就了。

    有了姐姐的援手，小A可以更加专心地工作了，由于勤奋负责，今年还升了职，公司奖励了一趟旅游，小A舍不得给自己买东西，但感激姐姐的帮忙，给她买了一个自己绝对舍不得用的包包。

    孩子在姐姐家里也挺开心的，如果小A加班，就去她家接孩子，孩子往往已经吃过洗好了。

    小A对姐姐充满了感激，总想着以后有机会，一定要好好报答她，绝对不能让好心人吃亏。机会很快就来了。

    有一天，姐姐拿来一叠票据，要求小A给她报销，小A一看，这些票据绝对不符合报销标准，而且数额不小，如果给报，那就是违反公司规定，可是姐姐对自己那么好，小A陷入了两难……

她想了很久，最终还是决定不给姐姐报销，这样既害了姐姐，也害了自己，欠她的情谊，以后有其他机会再报答吧！
她把自己的意思委婉地表达了，但姐姐翻脸了：

    亏我把你当成亲妹妹，不就是叫你办这么点小事吗？公司又不是你家的，你至于这么较真吗？你偷偷给我报了，谁会知道？谁会发现？

    小A想解释，奈何对方不听，认为小A是个忘恩负义的人，不想再跟她来往，小A想起过去种种，心里很是伤感，她问我：我是不是做错了？是不是很忘恩负义？

    我回复她说：

    别自责，如果她真的把你当成亲妹妹，就不会叫你这么做了，如果她真的叫亲妹妹去侵占公司财产，说明这个姐姐早已不配当姐姐了。

有一种热情，并不是善良，而是为自己将来开口，埋下伏笔而已。

02.

念中学时，有位同学家里出了事，当时班里有位女同学知道后，立刻组织大家给他捐款，又是写倡议书又是开会，我忍不住说：
我们这样做真的好吗？会不会伤到人家的自尊？也许他并不想那么多人知道，又或者他并不希望我们这样做呢？

    那位女同学听我这样一说，非常生气：

    你这人怎么这么冷漠啊，人家家里出了事，谁不希望得到帮助？我要是不这样宣传，别人又不知道，怎么给他捐款？我又不是为了我自己，做好事难道有错吗？

    我不吭声了，后来，当那位女同学兴冲冲地上台演讲，并且把捐款交给受助同学时，那位同学的脸涨得通红，那是一种羞愤交加的表情，他拒不接受捐款，冷冷地说：我不需要！

    那位女同学就炸了：

我为了这件事，忙活了这么些天，只不过想帮帮你，你怎么这么不识好歹？
他冷笑一声说：别说得这么好听，我不是你沽名钓誉的道具。
事后，那位女同学到处说，好心被当成了驴肝肺，这世上不是每个人都值得帮的，有的人就该孤独终老，我在边上默默看着，突然觉得：过于热情的人，其实很可怕。

因为她们的热情善良，只从自己的角度出发，并且逼着你按照她的思路接受，若你有自己的想法，那就成了不识好歹。 

03.

    朋友给我讲了一件事。几年前，她开第二家分店时，在饭桌上认识了一个人，对方知道和她是老乡后，无比热情，每次回老家，总会给她送些特产过来，她一直说不用，对方说出门在外，老乡最亲嘛！

    其实朋友只是祖籍在那里，从她爷爷那一代开始，已经生活在浙江了。每次她都推辞，但对方特别热情，不收简直就是伤害人家了。

    后来，这位老乡的热情不退反增，直接让自己的孩子叫她干妈，朋友很别扭，要知道那时她还没结婚，突然有个半大不小的孩子老是妈啊妈的叫，说不出的别扭，所以她委婉地纠正了好几次叫阿姨就可以了，但对方依然我行我素。

    大概过了大半年时间，这位老乡突然找她借钱，而且是一大笔，因为她的儿子要上重点学校，要买那里的学区房。对方振振有词地说：你知道我们都是普通老百姓，没什么有能力的亲戚朋友，现在你干儿子要上学了，你做干妈的就帮一帮吧！

    这么大一笔钱，朋友自然不会轻易借，何况在她心里，她只是把对方当成一个老乡而已，并非什么干亲，就以自己周转的资金也不是很多为由拒绝了。

    于是，对方非常生气，在不同的场合里说她小气，不念情分，自己每次回老家，总是想着给她带特产，儿子还认了她当干妈，没想到这干妈这么自私无情。

    朋友想死的心都有，她说：那些特产都是她非塞给我，我也从来没有答应过当什么干妈，她自己上来就叫上了，然后开口就要借100万，在我心里，她只是个老乡，关系没有那么近。

    我理解她的感受，有的人对你热情，并非生性热情，而是别有所求。她们的热情是分人的，如果你很有能力，她可能会对你热情如火，倘若你落魄潦倒，她绝不会多看你一眼。

    这种热情，叫以小博大，我知道你很有能力，所以我时时关注着你的一切，然后，无比热情地主动为你付出，好让你欠下我的人情，因为未来我一定有求于你，那时，你欠着我的人情，不好拒绝。

所谓欠什么都不要欠人情，也是这种的演化，因为你根本就还不清，就像小时候，别人对你有一饭之恩，当你长大后，即使你已经还了满仓粮食，对方依然以你的恩人自居，认为你终身都要报答，否则就是白眼狼。

04.

    很多人可能会说，你这也太绝对了，这世上热情而不求回报的人也很多，是的，世事无绝对，这世上的人，也是各种各样的。

    先生有位身价几十亿的朋友，他经常要我去学习对方的为人处事，他说Z总身上有很多值得你学习的地方。

    Z总是个很热情主动的人，但他和上面的那些不一样，他心思细腻机敏，对于身边的朋友有什么难处和需要帮助的地方，总是静悄悄地送上自己的帮助，不会在别人那里提起，更不会在被帮的人面前提起，怕人家有负担、有压力。所以，很多朋友愿意接受他的帮助，也会记住他的情谊，他从来不会因为这些付出，而要求对方去做什么事，更不会因此去刷脸刷交情。可是那些被他帮助照顾的人当中，若有什么可以为他做的地方，也会全力以赴，渐渐地，身边的知交好友越来越多，路也越走越宽，其中也不乏他的贵人，才有了如今身价和地位。

    这种热情会让你感受到温暖，却绝对不会灼伤你，和上面那几种热情有着本质的区别。

    对于生性热情，真心待我们的人，我们应该铭记在心，但若是那些拿热情当套路的人，请一开始就学会拒绝。

    首先，过分热情的人，其实不懂得尊重别人的空间，她们往往以自己的想法代替你的需要，不管你喜欢与否，都要求你接受。如果一开始你不好意思拒绝，那么，接下来，她们会更加渗入到你的生活中，就好比那些热情的大妈，不管别人需不需要，总想着给人做媒，其实你能不能嫁出去，她根本不关心，她只是满足自己好管闲事的需求罢了。

    其次，你要明白：一个以小博大的人，不会只博一次。当她第一次让你满足她的要求时，你碍于情面不好拒绝，觉得还了这份情也好，但请相信，过不了多久，她又会提出更高的要求，你总有一次满足不了。届时，你们的关系依然得决裂，那时候，你已经疲累不堪，而一向都会答应她的你，突然拒绝了，她的愤怒一定会比第一次强烈得多，对你的恨也就越深。

一个真正热情善良的人，必然是以你的需求为先，当你真正需要 帮助时，她才会伸出自己的手，并且，不会在未来不久后，就想着从你身上加倍讨回去。这样的人，才是真正值得我们珍惜与感激的贵人。
（推荐者注：本文来自人生指南成功励志网-智慧人生-心灵感悟2016年9月20日，作者：晚情 ）

（注：学校关工网站刊发时间：2016年9月30日）
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