【信息反馈】
想要成功，必先吃苦
——读《吃得了苦扛得住压，世界才是你的》有感

（一院王聪慧，2017年4月27日）

近日浏览关工委的网站，无意中看到了经管陈桂连推荐的文章——《吃的了苦扛得住压，世界才是你的》（注：学校关工网站刊发时间：2017年4月28日）。
我觉得，文章中的一句话说的特别的好：“只有成长成一个坚强从容、内心坚定、不屈不挠的人，经受住惊涛骇浪的考验，品尝过风雨雷电的滋味后，这个美好温柔、迷人又可爱的世界才是你的。”
读完这篇文章后，我有一些感触，迫不及待的敲下了这篇读后感。

吃苦是我们这个时代有所避讳的词，也许是从小在襁褓中成长，一直在温室和象牙塔中无忧无虑的成长，以至于我们都忘记了吃苦的滋味。

上个世纪60-70年代，是一个吃苦的年代。我们的父辈们都是在焦黄的土地上成长的，他们的身上和心上都是苦难留下的满满的伤痕，但这些伤痕都是他们成长的见证，是人生的荣誉和骄傲。因为，在那个困难的年代中，他们学会了面对苦难，学会了克服苦难，学会了放下苦难坚强的向前。正是他们的坚强，才有了今天祖国的繁荣昌盛。
作为90后的我们，我听过最多的评价就是，90后的孩子不能吃苦！真的是这样吗？我不赞同！虽然说我们是温室里的花朵，但即使是身处在温室中，依旧要突破泥土的阻碍，耗尽自己的一切力量破土接受阳光的滋润。说实话，90后孩子们吃的苦的确不多，因为许多人的道路早就被铺好了鲜花，斩去了荆棘。

但是这并不意味着我们就不需要吃苦。

吃苦耐劳是人的一项至高的品德。能吃苦意味着人能够抵御外来的压力，能够有面多困难的勇气，能够有解决问题得决心。能吃苦对一个人的成长有着莫大的帮助，不能吃苦的人，他的灵魂是不堪一击的，只要有稍稍的不幸就可以将其击溃，而能吃苦的人，不惧怕人生的任何挑战并且能够一颗冷静而平常的心去对待一切未知。

因此，吃苦是一个人成长必不可少的因素。想要成功，必先吃苦！

（注：学校关工网站刊发时间：2017年5月25日）
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