【大学生活】

你的大二，一定要做的几件事

——写给即将大二的童鞋们
（中药侯晓双推荐，2013年11月30日）

推荐理由：这是两年前，人人网上一个同为大二的女生发表的总结感悟。文章涵盖了大二生活要面对的奖学金评比、社团负责、专业学习等内容，语言通俗，篇幅颇长，更像是在与读者面对面谈心。虽然我的大二已经过去了四分之一，但是无意中翻到这篇文章的时候，我还是深有感触，一种渐趋明显的时间紧迫感笼罩着我。我的大二，要做的事还有很多……
电脑抽疯，除了看网页就只能用word, 郁闷中……外边下雨，肚子疼，日语课取消了，蜷在自习室弄基英，看着看着恶心死了，正好，借着昨儿校报的一篇约稿，总结一下大二的日子，当然算不上模本参照，只是一点经验之谈，如果能给要上大二的同学们一点启示，这篇东西也算没有白敲。

                                             ——题记
大二……嗯，大二该做什么呢？想起来真麻烦，现在后悔昨儿编前会讨论出这么个主题，真是自己给自己找事儿，现在发现，总结是件不好玩儿的事情，太多的回忆，太多的心酸。
大二……嗯，按说该是浪漫主义的一年，而我的大二，却充满了太多的现实主义和传奇色彩。太忙，忙到掉渣，但是也在一点一点成熟。
不要以为大二离毕业还有很远，大二应该是玩儿命的一年，有些东西，大二错过去了，就再没有机会了。我从来不信那些大三再说的胡扯，就像那本白头发老爷爷的高效能7个习惯的书一样，大二是个人领域成功的最后积淀。
上了大二第一件事，就是评上一年的奖学金，其中你会有充足的时间，回忆你大一都做了些什么，很多你大一时就当玩儿一样做的事儿，到了大二，都会有回报。老天永远是公平的，那时候，你就会发现身边的人，第一次出现了参差不齐的感觉。有人可以抱一打子的证书复印件，一打子的大一一年校内外各种履历证明，然后换回一打子的各种奖学金和周围人各种各样的目光。
PS一句，如果你想评奖学金（当然，条条大路通罗马，不屑奖学金但是以后照样功成名就大有人在，小女十分尊重，这里只是说，如果你想走这条路的话），你需要准备什么条件呢？
第一，加权成绩。要知道，加权成绩占70%，学习过不去，这条路是跟你拜拜了，比例各个专业不一样，但是往前挤是绝对没错的。
第二，有30%是思想政治一类的评定，如果你是班干部的话，可以得很高的分数，普通同学就很一般了。
第三，就是你的履历了。各种奖项，各种证书证明，当然，证书多不代表一定可以，但是没有证书是万万不可以的。至于什么证书算数什么不算数，还要依靠开学时发的学生守则，那里限定了那些竞赛什么奖项是可以凭什么奖学金的，大家提前好好看看，别走冤枉路。当然，这里并不是说，我们都很势利地只注重那些有奖学金有荣誉的活动比赛，履历是你自己的，你是给你自己活的，奖学金只是个自然收获的荣誉，并不是最终目的！大家都聪明，不用我说这个道理，如果到了大二这个还不明白，那你不用接着往下看了。
不过补充一点，有很多并且很拿得出手的履历在评定奖学金时也很重要，不管相关不相关。当时我评校级科技创新时，就是擦边球，但是因为个人履历太充实了，所以顺利拿下。
奖学金还有个原则，就是“马太效应”——拿的越多，就容易拿的更多。什么意思呢，奖学金里有一项规定，就是，如果你拿了校级学习优秀奖（就是按成绩算的那个），又是优秀干部奖或者科技创新奖中的一个，那么，又送你一个校级三好。（因为校三好的要求是学习优秀+优秀干部或者科技创新的任何一项）。还有很囧的一项，就是如果你有过一科挂掉了，不论你以后如何优秀，你都和各种奖学金无缘了。
说完了奖学金，你大二会碰到的第二件大事，不是学习的压力，不是谈恋爱，而是成为各种社团负责人。当然，如果你大一已经退出了社团组织，那么这个章节你可以跳过了。如果说，你的大一，教会了你如何做一个优秀的部员，那么大二你要做的，就是如何成为一个真正的leader。你会发现，做一个leader和做一个普通部员，带领一个团队和一个人单干，是完全不一样的感觉。在这里，你要学会团队合作，如何带好你的部员，如何处理各种人际关系，这是一个立体的多方关系，往下讲，怎么对你的部员；往上讲，怎么跟老师和上头打交道；平着讲，如何跟你的“同事”，同一级别的各部部长打交道……不想赘言，虽然会有各种恶心事儿，但是，收获也会很多，当然，也是因人而异。有些人做个一年负责人，平平庸庸，有些人同样一年的负责人，校园人脉已经积攒的足够强大。这些都在于自己。社团的负责人，只是给你提供了一个积累阅历、能力和人脉的空间及可能性，至于怎么做，怎么将效益发生到最大化，要看各位自己的本事了。
有些人想问，做这些学生工作或者社团负责人到底有什么用呢？ 我想可以从主观和客观两方面讲。主观上来说，你的办事能力、逻辑性、缜密性、处理突发事件的能力、与人的沟通能力，特别是协调关系的能力，会特别得到锻炼，你考虑问题会比同龄人想得更周全、更深入，你的方案会更具有可行性，你说话的言辞，打交道的能力，会比周围人更“上手”，你认识的朋友圈会有高度，还有，就是你的管理能力，甚至你遇到事儿不慌不急，收到不公平待遇的抗压能力，抗“恶心”能力，会比同龄人强一大截。你会发现，做一个优秀的社团领导人，会大大加快你成熟的进程。而这些，都是你在以后走出校门后，可能发生的情况的各种“小规模演练”（包括各种恶心）。
在这里，我要借用老邢的一句话，不要怕各种“恶心事儿”，记住，大学就是摔跟头的地方，这是最后一个你可以摔跟头不见血的地方。活动砸了又怎么样，没有什么大不了的后果，可是出了校门，摔跟头就要见血了。所以，珍惜你在社团中的“小规模模拟”，你锻炼的是可迁移能力，我知道有些人一定会进来批判这没用那没用，可是我想说，doing something is better than doing noting。锻炼了总比什么都不做强，至于你能悟到那个份儿上达到什么高度，那要看各位自己的灵性了。不过还是那句好话，事在人为。不做永远没有可能性。至少不要让青春太苍白了，尝试一下总不是坏事儿吧。
再说客观上的好处，这个就比较现实。显而易见的是，你以后的简历上，又会多了充实的内容和履历，尤其是对希望从事管理、行政方面的同志们，很多HR会更看重你的这方面履历。还有一个好处，就更加现实，就是有些组织，会跟工作保研、优秀干部诸如此类挂钩，有兴趣的童鞋们可以关注一下。
大二会遇到的第三件大事，就是学习了。使劲砸瓷实你的专业课。大二的选修课特别多（反正我当时特别多，为了大三轻松点，报了6门），选修们不怎么用害怕，哪怕最后真的五六门，照样可以突击拿个八九十分甚至更高。第16周考选修那周就是地狱，大家第十五周开始复习一下就没问题，不用太上心。多到几百页的民事诉讼法，少到几千字的论文，稍微用点心，靠大家的灵性，考试绝对没问题，当然，你要想真正学知识的除外。这种突击的办法只能锻炼你一个可迁移能力：就是在强压下的短时间高效率记忆和学习能力，试试吧，以后绝对用得着。人的潜力是无限的。
再说专业课，专业课好好学啊，这是肺腑之言，大二上学期是非常重要砸扎实专业课的机会，错过就没了。因为到大二下，你就得为很多其他事儿分心了。急的同学，大二下已经关注各种实习和兼职了，还有就是一般下半学期比赛和活动特别多，你想不分心都难。大二下就已经尝试着往校内外溜达转型了，不一定特专业，但是很多跟专业有关的兼职就可以做了，因为有个大一和大二上的积淀。拿我们自己英语专业来说，大二下就可以接一些一两天的兼职翻译了，因为两年积淀的英语底子差不多了，如果你没有好好学专业课，那么你就只能停留在大一水平一些不需要什么专业技能的促销啊麦当劳啊之类上。
大二上做这三件事也就差不多了，然后就是好好享受大学生活，享受人生。
该大二下了。
大二下，第一件事儿，就是该考的证儿，没有考完的，该准备了。将来要做什么，专业课要考什么试，得好好准备了，每个专业不一样，这里不多言，只是提醒大家一句，如果还没准备，的确该准备了。至于怎么准备，怎么复习，怎么安排时间，我想大家比我有经验。
第二件事，就是该为自己做打算了，换句话说，要学会取舍了。 很多社团组织，到下半学期的时候，你就得提前看好自己的“接班人”了，各种事务上，你就要学会“挑拣”了。这时候的校务活动，求的已经不是数量，而是质量了。趁着年轻，做几件“拿得出手”的事儿，那些社团对自己未来发展方向有用可以保留，那些只是凭兴趣，要分清楚了。毕竟人的精力都是有限的，有些事情再爱，或因为时间久了有感情，或因为别的关系舍不得，但是，必须权衡一下利弊了。不会取舍的孩子，永远学不会长大。
第三件事，就是珍惜所有的机会，能走出去就走出去。这里说的“走出去”，走出校门，因人而异，比如你是商科，以后志在组建自己的一片天地，就该是时候和外边的人打打交道了。像我是学英语的，那么大二正是出成绩的时候，各种比赛，有机会就去，不在于拿不拿奖，关键是借比赛，有一个与其他学校同龄人交流的机会，聊的不一定是比赛的事儿，但是了解外边的世界，丰富你的阅历，才能加速你的成长。在小圈子里是永远不会长大的。很多朋友，就是这么认识的。
忠告一句，不要看不起任何机会，哪怕就是代表学校一个交流论坛，不要嫌麻烦，因为你会有意想不到的收获！为了一个活动或者比赛（一般都打着比赛的名号），耽误点儿时间甚至耽误点儿课，真的不算什么，你会发现这才是真正买不回的性价比！更重要的是，它发生在你的大学，这段可以升值的黄金时间，所以，更不要错过。
以上是按时间段，分布的大二该做些什么。下边的几件事，是贯穿大二，各个时间段都要做，而且要不停调整的。
第一，就是要为未来做个打算了，要开始有近期目标了。以后你想成为什么样的人，你想从事什么工作，也许你没有很细致的规划，但是至少有大致方向了。你是否需要课下自己报班学习二外？是否计算机需要达到什么水平？你的英语需要达什么程度？需要往什么方向发展现在还缺少什么技能？这些都要考虑了，不要把所有事情都托给大三，问题早解决，早受益。
第二，就是一定要丰富自己，博览群书。别天天在人人上收萝卜了，该干点儿正事儿了。看什么呢？至少包括两大类：第一，信息量的书、杂志、报纸。老邢当年推荐了一个方法，给自己二十分钟，翻报纸，每条都看，尽量记住所有信息，看你到底能有多快。坚持做，会有意想不到的效果。你要记住，在这个社会，特别是文科，拼的是信息量。第二种，就是自己喜欢的书了，开卷有益，这个我不用多言，文学艺术哲学美学喜欢什么看什么，有些书精读，看完做记录，作总结，有些书略读，要培养自己快速阅读的潜力。大二上学期的泛读课，练到最后，10万字的英文原版小说，一页不落地看完，就用一个晚上，你也同样可以达到。人生太短，青春更短，大学更短，想想大学四年，如果你两个星期看完一本书，一年52个星期就是26本书，四年下来才104本，这还不包括寒暑假，实习，找工作，期末考试、考证书……等等时间，所以，提高阅读速度，你就是在另一种方式的延长生命。
第三，谈一场恋爱吧。这是我一直的目标，可是做得实在很差，没经验与大家分享，大家有心得欢迎留言……

最后，祝所有的过了暑假就荣升大二的童鞋们，大二过得有所值，有所得。
（推荐者注：本文来自人人网公共主页日志，作者：袁靖亚）

（注：学校关工网站刊发时间：2013年12月3日）
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