【影视欣赏】

向父爱致敬

——《摔跤吧！爸爸》观后感

（经管张泽苗，2017年6月5日）

高中时，班任曾让我们一起观看《三傻大闹宝莱坞》，这几天，有幸接触了同一主演的另一部印度电影《摔跤吧！爸爸》，再一次感受印度民俗风情和印度音乐。我从这部影片中，受到感动的还有伟大而深沉的父爱!
《摔跤吧，爸爸》讲的是印度一个全国摔跤冠军爸爸，毕生的梦想就是为国争光，站到世界冠军的领奖台上，然而他因生活所迫放弃摔跤。他希望儿子可以帮他完成梦想——为印度赢得世界级金牌。
不料命运却捉弄了他，让他生了四个女儿。偶然的机会他发现女儿有摔跤的天赋，于是开始训练女儿摔跤，努力使女儿变成世界级的摔跤手。最终如愿，女儿站上了最高的领奖台。
电影中父女之间趣事多多，让人又哭又笑，这些小事引发我们对于舆论、宗教、体育精神、女权、教育、爱国等社会话题的思考。

通过这部影片，我自己首先对摔跤有了一些了解。之前，自己对摔跤的印象就是“打架”，很好奇为什么会将摔跤这项运动纳入奥运会，不了解摔跤的魅力所在。在这部影片中，我记得在大女儿第一次比赛时，父亲说：“摔跤之前，首先要战胜恐惧。”细想，此话同样适用于其他事情。从父亲训练女儿的过程中，我也认识到摔跤并非打架那么简单，不是简单的动动手和脚就行，而是有很强的技术成分，进攻、防守、应变、力量、思维都非常重要。

在开始父亲决定要训练女儿摔跤时，也遇到了特别多的阻力。他训练女儿成为摔跤手，首先受到的是村里人的嘲笑和讥讽，面对质疑，父亲不为所动，坚持给姐妹俩训练。训练学校不收女生，父亲自己就在田地里建造了摔跤场，给两姐妹讲解摔跤的知识和进行日常训练，并选配了特殊的陪练。为保证训练不受干扰，父亲给姐妹俩穿上改造好的短裤短袖，剪成短发，面对女儿的不理解，父亲又何尝内心不难过，但为了训练的成绩，父亲没有犹豫与退缩。在训练期间，为了让女儿能摄取充分的营养，父亲为女儿创造了喝牛奶、吃肉的条件。父亲知道，好的运动员是在激烈的比拼中诞生的，父亲带着两个女儿来到摔跤比赛现场，险些为参赛权而和别人动了手。父亲会包下整个电影场，一秒一秒地回放比赛录像，一点一点地记载与分析，从而给女儿做战略战术上的指导。当国家体校欲对女儿进行开除处理时，父亲含泪举起并一页页翻过悉心珍藏的记载女儿点滴进步的记录本。父亲的严格、着急、倔强、努力、抗争皆来源于对女儿深深的爱！

有些人说，影片中的父亲在女儿身上寄托自己的梦想，剥夺本该属于她们最绚烂的童年，这种做法不值得提倡。但我想说的是，父亲是在发现女儿确实有摔跤天赋时，才开始思考让她们接受训练的，这难道不是因材施教吗？难道小时候没有压力，14岁嫁人就是理想的生活吗？哪一项伟大成绩的取得不需要艰苦的训练？况且这种体育类型的训练更是需要从小时候做起，长大了都硬胳膊硬腿了，还怎么训练？或许，姐妹俩的童年确实不轻松，但她们得到了光明的人生，她们成为千千万万印度女孩的榜样，她们体验到了拼搏、荣誉、梦想，这些岂是有看似欢乐童年的其他女孩能体会到的？

当影片结尾父亲对女儿说“你是我的骄傲”时，我热泪夺眶而出，这是一个孩子能从父亲那儿得到的最高奖赏！父爱虽然不像母爱那样温润透彻，但在你遇到困难时会成为你最坚强的后盾，为你加油打气。父亲管我也很严厉，但每次遇到挫折或失败时，父亲会对我说：“别着急，慢慢来。”正是这句话，激励着我在人生的道路上不断前进！

父爱如山，让我们向父爱的深沉与厚重致敬！

（注：学校关工网站刊发时间：2017年6月6日）
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