【信息反馈】

丰富自己比取悦别人更重要

----读《取悦自己，比讨好别人更加重要》有感

（一院彭冬，2017年1月16日）

《取悦自己，比讨好别人更加重要》（注：学校关工网站刊发时间：2016年12月21日）一文引起了我很多思考！

看过一段很有意思的话：不要去追一匹马，用追马的时间种草，待到春暖花开时，会有一群骏马任你挑选；不要去刻意讨好一个人，用讨好别人的时间，提升自己的能力，会有一大批的朋友与你同行。所以，丰富自己比取悦别人更有力量。

这是屠呦呦获诺奖时的感言，很是精彩，很是实在。
屠呦呦获诺贝尔生理学或医学奖后，社会关注度一路飙升，众多媒体竞相挖掘出她的一大堆“历史真相”，并开始过度舆论消费，反正有一点是真实的——屠呦呦是“三无教授”，一无留洋背景；二无博士学位；三无院士头衔。照常人看来，这样的“三无”，是永远无法与诺贝尔自然科学奖相提并论的，然而屠教授对自己不抱怨，对别人不嫉羡，也不奢望攀附于“三有”甚至是更高的平台，只是默默地耕耘者自己的那份田地，苦心地经营着自己的那份事业，终究赢得了所有人的尊重，赢得了与“三有教授”平等，甚至超越“三有教授”的机会。

相信自己，丰富自己，才是王道。乡下人没必要苛求与城里人平等，也没必要去攀附、取悦城里人；贫穷人没必要苛求与富有人平等，也没必要去攀附、取悦富有人；小职员没必要苛求与大领导平等，也没必要去攀附、取悦大领导；无权贵、无资源的人没必要苛求与有权贵、有资源的人平等，也没有必要去攀附、取悦有权贵、有资源的人。一味地攀附、取悦别人，寄希望于别人礼遇，最多只能获得些许的施舍，而渐渐失去的却是自己。低等就是低等，低下就是低下，低微就是低微，只要相信自己，不断丰富自己，始终保持自己的人格力量，直面人生，智慧耕作，就不会被别人看不起，就会赢得更多平等的机会。

所以，永远做最好的自己，丰富自己比取悦他人更重要！

（注：学校关工网站刊发时间：2017年1月20日）
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