
【精品推荐】

我尊敬没有“梦想”的人
（一院李敏瑶推荐，2015年5月23日）

推荐理由: 梦想是什么？或许读了太多的励志故事让我们忘记了它最原始的味道，它不是很高很远的雄心壮志，而是每天支撑着你积极微笑前进的那股力量。
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结束了某大学的MBA课程后，我走到楼下，此时已经是北京的深秋。那天晚上甚至能看到星星，天气好得让人怀疑自己不在北京。从温热的教室里走出来，深吸了一口气，冷空气让心变得如月光般宁静。 

　　一个学生跟着我走了一段路，也许觉得我实在是不忙，便走过来问我一个问题，算是刚才那个讲座的续集——在结束的时候，我对他们说：“你们在一所很好的学校里面读MBA课程，毕业后会进入高薪的行业，在一流的平台与最聪明的精英团队为伍，这是一件大好事。但是如果有一天，你有机会想明白你的梦想是什么，并且遇到一个能够接近梦想的机会，即使那个时候这个梦想看起来既简陋又不那么‘精英’，也请你为它做点什么。这才是你来这里学习的目的。” 

　　“但老师，我真的不知道我的梦想是什么。”她说，“老师，怎样才能有梦想？” 
“列出你生活的8个领域，事业、财务、健康、家庭、友情、爱情、个人成长，还有一项留给你自己，填什么都可以，比如说旅游。然后给每一个领域都设想一个3到5年后最好的样子，这样你有概念吗？” 

　　“有的，我脑海里有画面出来。”她点点头，又有点困惑，“但是这就是梦想吗？难道梦想不应该是很完整、很清晰的吗？” 

　　“是的。”我笑了，“我们都被梦想这个词忽悠得够呛。励志书看得多了，我们总认为梦想一定要是宏伟而遥远的，比如改变世界什么的才能算梦想。其实梦想更应该是触手可及的。试试看，把每一个小的部分的画面想象出来，你会惊喜地发现，这些部分之间都有联系。当每一个拼图出现，你3年后的梦想就会变得立体，成为一个完整的故事。到那时你就会明白，这就是你的梦想。” 

　　她的眼睛开始发光，我想她的拼图已经开始了。过了一会儿，她又问：“那我就不会有伟大的梦想了吗？” 

　　“会的，你一定会有。但是我们要走到这座山的山顶，才能望到下一条路。梦想的力量应该给我们动力，而不是压力——对于登山者来说，脚下的山顶就是梦想，而不是某一天去爬珠峰。” 

　　她高兴地走了。 

　　我们从小所受的教育让我们总会误解，以为“梦想”就该和“解放全人类”这样假大空的目标联系起来，于是我们为自己立下了很多和现在没什么联系的虚幻梦想——当梦想成为一种青春流行品，甚至成为一种道德判断——你就被梦想绑架了。 

　　真正的梦想应该是能被你真真切切地看到的，应该和你的生活相关，应该是在你身边就有能够帮助你实现它的资源。只有这样，梦想才会成为你成长的动力，而不是成为你成长的负担。 

　　我认识一个女孩子，她小时候父母离异，在姐姐的支持之下生活、读书，而后来到北京。她有一个小本子，里面记录了姐姐为她花的每一笔钱，这么多年下来，数额惊人。她不知道职业规划，不知道职业生涯的三阶段模型，也不顾生涯彩虹图里写定的关于人生这一阶段的任务……她的职业目标很简单，就是坚持每个月都从自己的工资里面拿出大部分，给姐姐寄去这让自己心安的钱。她说：“我没有什么梦想，我现在就是想要努力赚钱。我要早点还清这笔钱，这是我的独立和尊严。” 

　　我能帮她分析，也许她姐姐并不需要这笔钱，我也可以告诉她，在人生这个阶段不如先投资自己，未来再还钱。我们能站在她的位置之外，给她一万个貌似更正确的建议……但是谁又能否认，她这种固执的努力背后的勇敢、坚强和尊严？她以自己的方式找到独立和自尊，这难道不是她人生中最需要和最值得守护的东西？ 

　　我没有给她任何的建议，相反，我向她致以深深的敬意——我发自内心地尊敬这样的没有“梦想”的人，他们才是真正拥有梦想的人。

（推荐者注：本文来自阅读时间网-阅读生活2015年1月14日，原注来源：《时代青年·悦读》，作者：古典）
（注：学校关工网站刊发时间：2015年5月26日）
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