【人生感悟】
理想很丰满，现实很骨感

(二院蔡春裕推荐，2016年12月30日）

推荐理由：上大学之前，我们都在为高考奋斗着，老师鼓励我们说，熬过高考，考上理想的大学，你们就可以潇洒了。当时的我们好高兴，感觉在痛苦的备考中看到一丝希望。终于我们顺利通过高考，进入大学，之后我们发现，其实大学也不轻松。在大学，我们既要努力学习专业知识，又要规划自己的未来，还要学会团队合作。我们会对未来充满憧憬，但前方充满荆棘。人生的这种矛盾，正如《理想很丰满，现实很骨感》所述。
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理想很丰满，现实很骨感。

    我们确实活得艰难，一要承受种种外部的压力，更要面对自己内心的困惑。在苦苦挣扎中，如果有人向你投以理解的目光，你会感到一种生命的暖意，或许仅有短暂的一瞥，就足以使我感奋不已。

　　我发现自从《奋斗》热播，男人们纷纷把Tshirt的领子竖了起来！（真有这现象）

　　上天决定了谁是你的亲戚，幸运的是在选择朋友方面它给你留了余地。

　　年轻时候，拍下许多照片，摆在客厅给别人看；等到老了，才明白照片是拍给自己看的。

　　当大部分人都在关注你飞的高不高时，只有少部分人关心你飞的累不累，这就是友情。 

昨天我是骑自行车上班，历时二十五分钟，今天是坐公交车上班，历时依然二十五分钟。算了，还是骑自行车吧，连身体都锻炼了。
直到将老，才发现：老酒、老狗、老友和老妻，是最好的。手边有老酒，脚边有老狗，前边有老友，身边有老妻。酒是忘忧的，老狗是温脚的，老友是助兴的，老妻是安心的。有一天，迷了路，才发现一生所寻找的，不过是一个家。
爱情

哦也，没人追≠没谈过恋爱≠没经验≠没对象≠没情敌！
就算不快乐也不要皱眉，因为你永远不知道谁会爱上你的笑容。
不要见一个爱一个，爱的太多，你的爱就要贬值。
你以为最酸的感觉是吃醋吗？不是，最酸的感觉是没权吃醋。（暗恋害死人）
美丽让男人停下，智慧让男人留下。
当男人对女人说“对不起”的时候，那么，女人将彻底的输了……
思想

后悔是一种耗费精神的情绪。后悔是比损失更大的损失，比错误更大的错误。
如果说我懂的道理比别人多一点，那是因为我犯的错误比别人多一点。
成熟不是心变老，而是眼泪在眼里打转却还保持微笑。
人之所以活得累，是因为放不下架子，撕不开面子，解不开情节。
有时候，不是对方不在乎你，而是你把对方看的太重。
试金可以用火，试女人可以用金，试男人可以用女人。
傻与不傻，要看你会不会装傻。
（推荐者注：本文来自乐读网-生活随笔-生活感悟2010年5月21日；作者:佚名）
（注：学校关工网站刊发时间：2017年1月5日）
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