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且行且珍惜
[bookmark: _GoBack]（一院李佳凤，2016年12月18日）

时间飞逝，一天一天地流淌。大二上这学期仿佛过得特别快。几个月的时间一下子就流逝了。
我在学校关工委网站上看到了医工崔应德同学推荐的文章，题目是《一辈子很短三万天该好好珍惜》(学校关工网站刊发时间：2016年12月18日），颇有感触。
人如果可以活到八十多岁，人的一辈子大概只有三万天，而我也已经度过了人生中的七千多天，过了人生的五分之一多点了。崔应德同学推荐的文章写得特别好，文章让我们反思我们之前的岁月是怎么样度过的，是充实还是虚度年华。还警醒我们在日常的忙碌时也要低头看看脚边的风景。
诗人惠特曼说：“人生的目的除了去享受人生外，还有什么呢？”人的最终目标就是追求幸福追求美好的事物，学习，工作，考研，恋爱，家人朋友，我们在这些事情投入我们的精力时间，有时候可能会因为其中的一些事情而忽略另一些事情，因为要工作要升职，所以把家人朋友暂时放一边，可世事难料，谁也不准明天会发生什么，将每天都当作最后一天来度过，学习工作之余联络下家人朋友，爱惜自己，善待别人，这样的生活状态才会觉得心被填满，幸福指数才更高吧。
当你某一天身居高位，或者忙完了自己手头上的所有事情，突然想和别人聊聊天，打开你的手机通讯录，会不会发现并没有什么人可以去联系，那些已经尘封的通讯联系人。或者你会不会发现，那些你之前的好朋友好兄弟，不知不觉，你已经离他们好远了。把人生过得有得必失也是有点悲哀的，我们为什么不可以在得的同时也好好把握我们原来拥有的呢，不断得到的同时，也好好善待我们之前所珍惜的人或事。
一辈子很短，要好好把握主要矛盾和次要矛盾的关系，且行且珍惜。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年12月20日）
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时间飞逝，一天一天地流淌。大二上这学期仿佛过得特别快。

几个月的时间一下子就流逝了。

 

我在学校关工委网站上看到了医工崔应德同学推荐的文章，

题目是《一辈子很短三万天该好好珍惜》
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人如果可以活到八十多岁，人的一辈子大概只有三万天，而

我也已经度过了人生中的七千多天，过了人生的五分之一多点了。

崔应德同学推荐的文章写得特别好，文章让我们反思我们之前的

岁月是怎么样度过的，是充实还是虚度年华。还警醒我们在日常

的忙碌时也要低头看看脚边的风景。

 

诗人惠特曼说：“人生的目的除了去享受人生外，还有什么

呢？”人的最终目标就是追求幸福追求美好的事物，学习，工作，

考研，恋爱，家人朋友，我们在这些事情投入我们的精力时间，

有时候可能会因为其中的一些事情而忽略另一些事情，因为要工

作要升职，所以把家人朋友暂时放一边

，可世事难料，谁也不准

明天会发生什么，将每天都当作最后一天来度过，学习工作之余

联络下家人朋友，爱惜自己，善待别人，这样的生活状态才会觉

得心被填满，幸福指数才更高吧。

 

