【宣评带动】

优秀的人会控制自身力量

——浏览广中医关工网站有感

（吉林大学珠海学院黎醒仪，2016年12月4日）

我是吉林大学珠海学院工商管理专业三年级的学生黎醒仪，学号为02141204。
在贵校关工网站宣评员钟秋婷的带动下，我对贵校关工网站进行了一番浏览并就此写下自己的感想。

上个月浏览网站时我读到了一篇文章，是叶丽妮同学推荐的《你怎么总是忍不住发朋友圈》，里面说到朋友圈是记录生活记忆的方式。不过对于朋友圈我却有另一番想法，因为朋友圈有时也是一种炫耀的形式。

朋友圈里，有这样一类人。他们很少发朋友圈，最新状态甚至停留在年初，而且多是转发和工作类，记录生活的内容甚少。好无聊啊。但奇怪的是，他们都很优秀。我也问过：为什么你不发朋友圈啊？回答：没什么好发的。
他们是真的觉得没有什么好发的。

    在优秀的人眼里，也没什么事值得炫耀。炫耀这种行为，有一个前提：炫耀的事件，大大“超出”了炫耀者的日常。月薪2000的普通妹子，有一天被土豪带着灭了一顿高大上的晚宴，饭桌上的她很难按捺得住：靠，得赶紧发个朋友圈啊！她很清楚，这事儿在自己生活里有多罕见，自己朋友圈里的人多么难以企及。

    炫耀，本质是对自我圈层的超越与否定。但到了努力而优秀的人那里，为什么就不值得炫耀了呢？不是说优秀的人不喜欢比较与超越，恰相反，他们很在意比较——比较过去与现在、变好与变坏、进步与退步，但他们的比较，是建立在真实性之上的。

    优秀的人都很务实，对于什么是实实在在的拥有，什么是偶然性的虚幻，非常清楚。我们会发现，越是优秀的人，越是拼了命地努力。因为不满足的背后，是焦虑与害怕。他们知道：得不到的美好，永远没有尽头；已得到的美好，却有可能随时坍塌。炫耀，则暗含着一种懈怠、自满、享乐以及好运即将用尽的意思。这深深戳中了他们的痛点。

    所以优秀的人会控制自身力量，将欲望转化成自律——克制虚荣心，放大自身不足，从而保持饥饿，维持苦修。

    如乔布斯所说：stay hungry，stay foolish。

上帝给了你一颗饥饿的心灵，就必将忍受如坐针毡的煎熬。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年12月9日）
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