【宣评带动】
旅行的意义
（南昌大学抚州医学院，2017年5月27日）

我是南昌大学抚州医学院的学生郭强，在贵学校关工委网站宣评员郭澜同学的推荐下，浏览了贵校关工委网站。
在贵网站，我遇到了一篇由一院邓聪儿推荐的文章《人生的一端在居住地，另一端在原始》。
阅读完这篇文章后，我一直在想：旅行的意义是什么呢？经过思考后我有了以下的感想。
随着人们生活水平的不断提高，越来越多的人在空闲的时候会选择一段或短或长的旅行。特别是如今的青年，都向往着一段说走就走的旅行。想要独自一人，背着个简单的旅行包，行走在完全陌生的地方，看着来来往往完全陌生的人们。
为何我们会喜欢旅行？旅行的意义又是什么呢？
这个世界大得超乎我们的想象，而我们所生活的空间却是十分的狭小。当我们在一个地方待的时间过长，那些熟悉的人和物都会给我们带来压抑感，我们会在这熟悉却又压抑的世界渐渐地变得焦躁，最后是麻木，甚至感觉不到自己还活着。
这时的我们需要一个人出去走走，去看看外面的世界。尽管那些人和物都是如此的陌生，但是你会有全所未有的轻松感。在旅行的过程中我们看到了世界的广阔，看到了人生百态，看到了自己的渺小却又庆幸着自己活在这个世界。
真正的旅行不是呼朋喝友，成群结队，而是自己一人行走在旅途中。正如毕淑敏说的：我固执地认为，要真正认识一个国家、一个民族、一块土地、一处山水，你必得独自漫游。
当你独自漫游，用心去感受周边的风景人文，渐渐地忘记了自己的烦恼，沉浸在一个与自己完全不相关的世界，最终那本躁动的灵魂得到了安放。
[bookmark: _GoBack]我想，这就是旅行的意义。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年6月5日）
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