【励志人生】

掌控人生的姑娘，从不活在PS里

（经管李纯丽推荐，2016年1月1日）

推荐理由：2016年伊始，让我们不断完善自我，不断用知识充实自己，提高自己的能力，做一个明媚的、有思想的人。
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今年在一次沙龙活动时认识了一位萌妹子，20出头，人靓嘴甜，活动结束后她加了我的微信，姐姐长姐姐短地叫着。几个月后她找我帮她介绍工作，我才知道她现在做文员，所在的公司的确属于夕阳行业，规模小也没发展，近两年一直半死不活地维持着。
我问她：Word、Excel、PowerPoint都能熟练应用吧？她说：都会。我给她发了一份商务资料，让她做成PPT发给我看。三天后，她在网上吱唔着找我：姐姐，我做的不大好，你先看看？我打开之后，被晃得睁不开眼，差点一口老血喷到屏幕上。我给她的是一份港口介绍，她配了花里胡哨的卡通背景，做了画蛇添足的特效，五颜六色的气球飞入飞出，港口地图被拉得变了形，还有五六处明显的错别字。
我几乎不敢相信这是一个做了三年文员的人完成的PPT。我回绝了帮她找工作的请求，并提醒她要去学习，多积累，至少掌握一门过硬的技能。一段时间后我看到她发的朋友圈，图文大意是：“明天正式到某外企做行政前台，新的开始，为自己加油。”而照片里她的身后，是一地的瓜子皮和乱糟糟的被子。
过了大概半年，她因为英文水平迟迟没有进步而被外企末位淘汰。再一次苦恼地来找我，让我给她的职业规划支个招。坦白说我并不讨厌这妹子，长的美又不是错，只不过她太贪玩臭美。可年轻的时候，我们谁不贪玩臭美呢？
所以我和她坐在星巴克，给她讲了小许的故事。
小许是我刚参加工作时就认识的姑娘。我们年龄相当，她所在的公司是我们公司的重要客户，她每周会在固定时间到公司找我取回业务的相关单据。那时我们都是20出头的普通小职员，联系多了就自然变得熟络起来。
小许个子很矮，又胖，显得腿更短。土土的齐留海，普通话发音带着浓重的山东西部口音，脸上散落着星星点点的雀斑。那时候我们清一色单身，下班后无所事事，年轻的男女同事经常聚一起吃饭，因为公司内部不允许谈恋爱，大家就互换资源，热衷于把自己的同学、朋友、客户介绍给彼此，促成一对算一对。每当提到小许，小伙子们纷纷摆手，互相推诿：我不要，留给你，你去追！
出身农村，长相普通，无名小卒，身边也没有七大姑八大姨给张罗，小许那几年一直单着，因为无牵无挂，她大多数时间都在工作。同事有事她帮忙替班，突发状况她主动加班，紧急业务她挺身顶上。她们公司规模很小，她一个人几乎承担了大半的杂事，送单据，对账单、跑海关，去商检。时间久了，大家都赞她敬业，也照旧拿她的身材调侃：“小短腿儿跑得还挺麻溜”。
后来我才知道，小许中专毕业，家中经济困难，得到这份工作她备加珍惜。因为学历低，又没有过硬的技能，她省吃俭用攒钱报了韩语培训班，一学就是三年。一年后我工作调整，离开了业务部门。总是络绎地听说小许升职的消息。从跑腿打杂的无名小辈，到小组长，到业务主管。靠着多年的坚持，小许的韩语已达到专业水平，不但能自如交流，还因此得到多次去韩国洽谈的机会。
语言优势加上她踏实积累的业务经验，四年后，她的韩国老板把中国公司的管理全部交给了她。尽管整个团队不到十个人，而她兢兢业业，打理得井井有条。
2009年我工作调动离开了原来的城市，和小许彻底断了联系。那年经济危机，行业一片风声鹤唳。小公司因资金链断裂死掉一片，大公司因不堪重负纷纷裁员。我们也靠着一系列的改革举措才得以渡过两年的市场低迷期。去年我重新回归业务，微信里加上了许多合作伙伴和客户。
某天在一个客户的朋友圈里，竟发现了脱胎换骨的小许。照片中她和几位韩国客人在参观保税仓库，她不再是土肥圆，褪去了乡土气，身量纤纤，妆容精致，韩式波浪卷发，灰色职业套装。身材依旧矮小，气场却明显强大。若不是当初同为黄毛丫头穷屌丝的深厚阶级感情，我几乎完全认不出她。
忍不住截屏问客户：这美女是谁？客户回复：**公司的许总。
这位许总，真的就是当年那个被我们调侃小短腿的姑娘。经济危机那年她所在的韩国公司倒闭，老板跑路。她拉着几个人的队伍成立了自己的公司。破釜沉舟九死一生，把自己仅有的一套小房子拿去做了抵押，再难也不拖欠合作方的账款。靠着一股拼劲和良好信誉，熬过了最难的前两年。如今她的公司风生水起，已将总部定在上海，成为业内规模不大却颇有名气的私企。
讲完这些，我向萌妹子坦言：你知道我设置了不看你的朋友圈吗？
她忽闪着刚种的浓密的韩式睫毛：啊，是因为我做代购吗？我只是想搞个兼职赚点钱。是的，这没有错。但你的代购是今天卖面膜，明天做彩妆，后天是精油内衣，大后天是澳州保健品，你自己一知半解走马观花。你的朋友圈，除了“集赞可免费拍写真”，就是“转发朋友圈可体验最新韩式离子烫”，外加千篇一律的放大了眼睛、磨白了皮肤、拉长了比例的美颜自拍：
今天阳光真好，心情美美哒（嘟嘟嘴、眯眯眼、剪刀手）做了个新发型，好看吗？（嘟嘟嘴、剪刀手、萌表情）发现了一家超好吃的炸鸡，快来看（吐舌头、剪刀手、傻白甜状）本宝宝今天不开心，求安慰（鼓腮帮、哭泣状、幽怨眼神）……
如果你大学毕业三年，没再完整地读过一本书，如果你每天花两三个小时逛某宝，更新最频繁的是衣服手机男朋友。那你找谁给你做职业规划都没用。我一口气说完这些，她低头搅咖啡，不再说话。
其实我又何尝不是在说曾经的自己。我二十几岁的时候还没有美图秀秀，只有photoshop。我用自学的蹩脚技术处理自己的照片，抹平痘痘，隐藏黑眼圈，修整大饼脸。当各种软件横空出世，前置摄像头的美颜模式自动给你一脸白皙无暇的皮肤，“一键美颜”的按钮瞬间就能把十几年流失的胶原蛋白全补回来。
可我已经过了玩这些的年纪。我知道了真正的马甲线，背后都是挥汗如雨，真正的紧致瓷肌，都离不开内外兼修的调理和养护，而能够掌控生活的人，从不活在PS过的人生蓝图里。
在美颜的高科技里，我们照花前后镜，花面交相映。看自己美不胜收。沉醉过后，生活这面真实的镜子，瞬间将我们打回原形。见识的浅薄，能力的短缺，格局的狭促，思维的刻板，视野的局限，一览无余。比脸上的痘斑、腰间的赘肉、粗短的小腿更让人不堪。
朋友圈可以容忍P过的照片，生活却不会容忍你长久地自欺欺人。你知道 “主要看气质”，就该明白唯有才学能让你“腹有诗书气自华”。
萌妹子若有所思地点着头。不知道她是否真的懂。其实我是想告诉那些和她一样的年轻姑娘，二十几岁，真的是给自己增值的最好时光。你若懂得把握，就不必和我一样，孕期里忍着孕吐去考资质证书，一把年纪之后又决定从头学英语。
我的学霸闺蜜琪说：学习这条路，该吃的苦是有总数的，前面不吃，后面就得补。
亲爱的姑娘，如果你有那么多时间研究怎么把自己P得漂亮，不如拿出时间研究怎么活得漂亮。PS能解决你脸上的痘斑，解决不了你银行卡上的寒酸。
我们最后过上的，都是与自己能力相匹配的生活。这事，什么PS也帮不了你。
（推荐者注：本文来自腾信网-订阅-图片-视觉志2015年12月21日，作者：李爱玲，原注出处：桃花马上石榴裙）
（注：学校关工网站刊发时间：2016年1月4日）
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