【大学生活】

我在成长

（中药郑颖，2014年3月15日）

不知不觉自己已经度过20个年头，回想这些年的点点滴滴，有些已经很模糊，仅存零星记忆，而有些却依旧记忆深刻，历历在目。很庆幸，我的亲人，朋友都在我的身边，我不曾孤单过，而我也在一天一天的长大。
曾经的我喜欢埋头学习，不太热衷于参加课外活动，以至于自己的与人交流能力不是很强，上了大学，或许是因为自己有目的性地想挑战自己，现在的我，不再惧怕站在别人的面前。很庆幸，当初的自己勇敢地迈出了第一步。
寒假的时候，我参加了我们学校的感恩母校行活动。回到了我的母校湛江市第一中学，看到师弟师妹朝气蓬勃的样子，想起自己当初在这里挥洒汗水奋斗了3年，真的很幸福，很满足，虽然结果不是很如意，但毕竟我曾经努力奋斗过。
这次回到母校宣传，其实这经历过好长一段时间的培训，我们学校为了让我们这些志愿者能更好地介绍我们学校，总共举行了有好几次的培训，最后还有考核。保证我们能准确无误地介绍我们的学校。其实当时自己选择参加这个活动是因为自己想教师弟师妹一些选专业的方法，让他们了解一下我们学校的专业情况。还有，就是鼓舞他们的士气。
很庆幸，重新站在那个讲台上，我已不再紧张，声音也不在颤抖，我可以和我们的师弟师妹相互交流经验。虽然活动可能没达到预期的效果，但我认识到几个朋友，也让他们认识到了湛江市第一中学，也让我的师弟师妹们了解到了广中医，我很开心。

    或许这些都是一些很普通的一些小事，但我在改变，在挑战自己。我有自信，我可以成长的很好！现在的我要正确发挥自觉能动性，了解实践和认识、现象和本质的辩证关系；处理好自己的人际关系；正确对待自身成长中的困难和挫折，解决好现阶段人生发展中遇到的矛盾，及时总结人生发展过程中成功和失败的经验教训；学会分析判断现实生活中的是与非，透过现象看本质；掌握科学思维方法，在学习和实践中不断创新。 脚踏实地，勇担责任，正确处理个人与社会、奉献与索取、个性自由与全面发展的关系，自觉地在社会中发展自我、创造人生价值。加油！
一回学校，很多骇人听闻的消息就接踵而至，比如昆明和马航事件，自己不禁地感慨生命的稍纵即逝，也渐渐明白自己需把握住生命中的每一分钟，尽全力让自己活得更精彩。新的学期，新的奋斗目标，虽然学业变重了，但我需要坚持，新的学期里，把专业课和英语学好，上个学期参加的广东省大学生创新项目通过了，因此我真的需要好好分配自己的时间，我相信自己只要坚持，我就会成功。
谢谢学校关工委对我的帮助，我一定会努力加油，让自己变得更强，去服务社会。只要能力变强，才可以帮助到更多的人。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年3月19日）
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