【青春遐思】

学会反思

（二院周星怡，2016年4月10日）

在老师终于宣布了我们组的成绩后，我笑着鼓掌了，虽然我认为这个成绩并不能匹配我们的努力，甚至可以说是偏低的。

虽然很难过，但是我仍然微笑接受并鼓掌了，我觉得这不管怎样，都是我们共同努力后的成果，鼓掌是鼓励自己。无关乎成绩，不关乎欢喜。

得之坦然，失之淡然。

很小的时候，我就明白不是所有的花都会结果，不是所有的努力都会成功。但即使是明白，内心还是会很难过的呢。总是想不明白为什么大家付出了那么多，却还是得不到想要的结果。

在这种不甘与难过中，我彷徨了很久，也曾一度肝气郁结。在失落的空隙间，我终于回过头看看那些比我们组高分的小组，也是所谓的成功者。

我想要知道我们和他们的区别。我开始反思，开始深究个中缘由。对比了很多后，我感悟良多。
我以前只看到了自己组很努力，殊不知别人也没有停滞过努力。我以为别人在偷工减料，却没想过我们也有懈怠的时候。

反思中，我慢慢体会到我们的失误在哪里了。
一是任务分工太分散，导致收集到的资料零散不具体。
二是没能很好的明确告诉大家我们所想表达的主题。
三是不够谦虚。
不够谦虚大概是最为致命的一个原因吧！

如果可以，请相信，不论何时都要保持谦虚，做一个温文尔雅，举止谈吐得体的人，因为不是每个人都喜欢激进的人，但这个社会必定喜欢谦虚的人。

万事万物都有一定的道理的，也许我们会觉得自己付出的努力与回报不成正比。这个时候要做的不是伤心难过，也不是怨天尤人，更不是推卸责任。这个时候要做的就是反思。
突然很喜欢西方一位学者的话——人是一根会思考的芦苇。

很多时候，名次并不是重点，结果也没有那么重要，重要的是过程，更重要的是在这个过程中收获到的东西。也只有在这个时候，我才更能体会到失败带来的经验教训有多么深刻。
又想起现在很流行的一句歌词：多么痛的领悟！
也许真要痛过，失败过，才会刻骨铭心。

但是刻骨铭心后，我们要做的仍是反思，反思是为了下一次减少再犯同样错误的机会。

论语有云：吾日三省吾身。由此可见反思的重要性。学会反思，意味着离成功又近了一步。学会反思，反省自己，这也是一种成长。
学会反思，祝君好运。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年4月12日）
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