【感悟人生】

最好的个性在于吸引
（护理苏云玲推荐，2015年10月22日）

推荐理由：“怎么样才是一个有个性的人呢？最好的个性可以有很多样子，但共同点应该有以下几点：有思想，有坚持，有自己的世界和爱好，也能让别人感受到他的光。” 最好的个性，是能够吸引我们的目光，让我们不由自主想要去靠近他。

最近《花儿与少年》的热播，让大发陈意涵火了一把。人们似乎第一次发现世界上竟然有这样一种姑娘：30岁了还有一张不老的娃娃脸，像少女般年轻美好，而且不娇气不发嗲，有各种爱好，还是个运动好手。一笑起来就露出一口白牙，灿烂得很。

而相比，宁静和许晴，却总是被黑。她们可以说是公认的美女，可是从“神坛”走进了真人秀却不那么美好了。纷纷被冠以任性、公主病、太自我的标签。公众们说她们太装了，太作了，委婉点就说她们太有个性了。

个性，到底怎样才是有个性？是太有棱有角，有自己的坚持吗？可是一个人，不愿被外界磨平自己，这样的人不是也很难能可贵吗？为何这么招人讨厌？个性，不应该变成让人讨厌的理由。

一直都很喜欢林依晨。出道这么多年，不炒作，以高智商高情商著称，一直认真努力，几乎没有黑点。去年她结婚时，媒体少见地全是祝福声，大家都感叹这才是人生赢家。

她和陈意涵一样，有自己的生活主张，对工作有坚持，够努力，性格又可爱。但很少人会形容说她们有个性。

在我们讨论一个人有个性时，往往是指那个人通常都是很难相处，总有让人无法接受的地方。比如自私、任性、说话刻薄、骄傲。王菲是公认有个性的人吧，却也一直以高冷而著称，不过还是很多人喜欢她。可是，像林依晨和陈意涵，很邻家妹妹，没有太多的敌意，这难道不也是一种个性吗？谁说与世界温柔相处的人，就不是一种个性？

在中国，常常有各种高智商低情商的学霸传说在流传。在我的读书生涯，我所见过的被称之为学霸的人，往往都是独来独往，不擅长与他人相处，也不太顾及他人感受，多是为了竞争在学习。直到后来，认识的人多了后，才发现学霸里也有很多人情商不低，而且活得丰富多彩。他们不是不懂待人接物，而是愿不愿意对你待见而已。这也算是一种个性吧，有所为而有所不为，不喜欢的便少说两句。

在我看来，最好的个性应该在于吸引，而非让人厌烦、远离。公众人物塑造形象时，也是要有个性又能吸引人。普通人，也应该修炼自己的个性，而不是甩几下手，摇几下头，只会把任性、自我当成个性来培养。

如今，人人都爱谈个性，大家都希望自己是个有个性的人。仿佛没有个性就没有发言权。曾有亲戚的小孩和我聊天，说自己在学校里怎么样带领同学拉帮结派，同学们都说他好有个性，我听完只觉得这是一个小混混的成长史，上学时这些小混混见多了。

青春期误认为的个性，太过单一，也太过粗暴。可是，成年人的世界，认定的个性也太过狭窄。个性，本来就应该是个中性词。只是，最好的个性在于吸引。就好像一颗孤独旋转的星球，散发出的光，发现了另一道频率相同的光。

怎么样才是一个有个性的人呢？最好的个性可以有很多样子，但共同点应该有以下几点：有思想，有坚持，有自己的世界和爱好，也能让别人感受到他的光。个性的成功之处应该是吸引，而不是高高在上或被远离。

陈意涵最近的一条微博写道：“勇敢，是什么？对我来说，敢奋不顾身去爱去流汗，敢被讨厌，敢接受事实，敢一个人很快活，敢两个人不怕受伤，敢毫不犹豫地起床，敢说到做到，敢冬天洗冷水澡……好多好多，但真正我最坚持的，还是要有被爱跟被抛弃的勇气，这样的人，我努力成为……”

这样的话，配上她大大的笑脸，不觉得很鸡汤，而是像一个小太阳在照亮你。最好的个性在于吸引，能让你像一个小太阳，散发出光与热，温柔地让这个世界因为你，有一点点不一样。

（推荐者注：本文来自乐读网-人物-人物故事2015年9月17日；原注来源：网络，作者：苏小杨）
（注：学校关工网站刊发时间：2015年10月27日）
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