【励志人生】

一半过去，一半现在

（一院谢一静推荐，2017年2月27日）

推荐理由：没有谁的人生是一帆风顺的，我们总会遇到挫折，前方的道路注定坎坷。也许我们会因此遍体鳞伤，但我们不应该被伤口所牵绊，抬头向前看，让过去成为我们的宝贵的经验财富。我们要学会满怀希望地追求美好的未来，也同样需要慢慢坦然地接受残酷的过去。阳光依旧明媚，人生依旧美好。
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    她，原本美丽得令人惊艳，但一场大火，让她丑陋得令人害怕。她的脸，一半过去，一半现在。她曾惶恐，也曾绝望，可最后还是充满了希望。
　　刚拆下纱布的时候，桂抬起手轻轻地抚摸着脸庞的每一寸。当她触摸到光滑如初的右脸时，她欣喜地以为自己幸运地留住了美丽的面容。可是当她触碰到凹凸不平的左脸时，她大受打击。她连忙取来一面镜子，看着镜子中一半美丽一半丑陋的自己，她难过地摔碎了镜子，不知道该如何面对以后的人生。
　　习惯了别人的友善和赞美，桂一开始难以接受别人对她的厌恶和嘲笑。那场大火不仅毁掉了她的美貌，还摧毁了她的幸福和未来。她并不责怪之前对她山盟海誓的男朋友在看到她受伤后的脸之后迅速提出分手，毕竟连她自己都接受不了这样难看的自己，又怎能要求别人能够像以前那样对待她呢？ 

　　桂曾想过通过美容手术改善左脸上的伤疤，至少让自己看起来没有那么可怕。可是光是承担这场大火带来的损失，就已经耗掉了她大半的积蓄，她还要留着剩下的钱继续生活，根本没有多余的钱去做手术。现在的她，童年失去双亲，如今又失去爱情，孑然一身，连工作都没了，她不敢想象以后的生活会是什么样子。 

桂也曾想过就此结束这一生，摆脱现在的痛苦和无助。可是，当她割了手腕，感受着生命一点一滴地流逝时，她回想起过去的一幕幕，有快乐的，也有艰难的，有幸福的，也有悲伤的。最后，回忆静止在熊熊的火焰里。突然，她用仅剩的力气给自己止血包扎。还好伤口不是很深，还能给她一次后悔的机会。
　　桂再一次站在镜子前，这一次她非常认真地看着镜子中的自己。一开始，她面无表情，渐渐地，她露出了释然的微笑。她想通了，既然以前那么多难关她都能一个人走过来了，那么即使这一次的难关比以前的更艰难了，她也能同样坚强地熬过去。今后，她会带着这一半过去，一半现在开始新的人生。也许开始会很困难，但是她相信她一定能做到的。
　　正如桂所料，考验一个接一个地来到她面前。她没有可以依靠的人了，只能凭借自己的力量去克服。桂从一开始害怕别人的眼光，不愿提起那场意外，到后来已经能坦然地面对别人或嘲讽或同情的眼光，也能平静地向别人叙述她的心路历程，以自己的亲身经历鼓励其他同样遭受挫折的人。渐渐地，身边的人能够公平地看待她，佩服她的坚强，赞美她的勇敢。
　　当桂走出这一程人生的低谷之后，她能坦然地面对自己的脸。在她的眼中，这张脸没有美丽丑陋之分，只有过去和现在之分。一半过去，一半现在，用一半追求美好，一半接纳残酷。人生不就是这样一个循环的过程吗？需要满怀希望地追求美好的未来，也需要慢慢坦然地接受残酷的过去。

（推荐者注：本文来自美文网-励志美文2016年2月24日，作者：落花飘零）

（注：学校关工网站刊发时间：2017年4月14日）
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