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切勿子欲养而亲不待
——《孝敬父母，珍惜当前》读后感
（二院博吕林，2012年12月3日）

从2012年9月11日收到班长发来的邮件，知道关心下一代（美善堂）助学金这件事之后首次登录关工网至2012年11月20日在大学城校区举办“广中医关心下一代美善堂助学金授予暨突出贡献证书颁发大会资料”活动到今天开始写文章为止，已经有近3个月的时间了。从起初的每个周末想起登录一次，到目前基本是每天登录一次，这之间的变化我自己都感到很惊讶。
为什么现在主动登录关工委的网站呢？不是因为我受到了“美善堂”助学金的资助成为宣评员之后必须要去登录的缘故，而是当我登录之后看到好多受资助的师弟师妹们发自肺腑的表白深深地感动了我。
今天还是像往常一样登录网站，当看到中药刘海燕师妹写的《孝敬父母，珍惜当前》一篇文章后，我原本平静的内心开始波涛澎湃了。看完之后，我沉思许久，脑海里浮现出远在安徽老家的父母身影。是啊，多年以来我为了学业在外面奔波，身为独生子的我何曾想过原本快乐的家里，由于我不在家里住了之后父母的思念之情呢。一直以来总认为把学习搞好了，父母就会更高兴了，其实天底下的父母最希望下一代做的不是指望他们做什么大
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官，干什么大事，就是希望一家人能够每天坐在一起吃吃饭。可能在家里时间久了，和父母也会因为什么鸡毛蒜皮的事情拌拌嘴，但是就是这种拌嘴也只有和自己最亲的人才可能有的，也不用担心会有什么怨恨，天底下的父母谁会和自己的骨肉有隔夜仇呢！
我们作为医学生本来学习的周期就很长，从大学离家求学算起的话，大学五年、硕士三年、博士三年，等念完出来之后就要十一年，在这十一年中大学时候顶多有寒暑假回家一下，等上了硕士时回家的次数就会很少，读到博士之后一年顶多能够回家一次了，所以我们比那些其他学科的同龄人更能体会思念父母之情。等我们毕业出来工作之后，我们又有了自己的家庭，医院工作又忙，本来自己小家庭就没有时间照顾了，哪还有时间想着回老家去看看自己的父母呢。所以千万别想着等自己毕业了之后要好好孝敬一下父母，正如刘海洋师妹所说的——孝敬父母 珍惜当前。
但是我们目前尚在学校里面，还没有毕业工作又怎么去孝敬父母呢？其实，孝敬父母不是给他们买什么好吃好喝、名牌衣服、高档电器，我们只需要每周给他们打上一次电话（次数不要太多，父母会心疼电话费），将学校里面的见闻、学习中的烦恼、实习中的困惑和他们说说，父母就能够感到莫大的欣慰。可是就是这小小的每周一次电话，有时候当我在医院里面很累，回来之后都不愿意抽取时间来做。
中国传统道德把“孝”字放在很重要的地位，作为众多炎黄子孙中的一员，同时我们又是怀着“仁心”去医治病人痛苦的白
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衣天使，我们更应该有理由去孝顺自己的父母，而且必须从现在做起——每周一次电话！父母们的生命是很有限的，切勿，切勿子欲养而亲不待！
    （注：网站刊发时间：2012年12月5日。）
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